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MEXICO

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

Datos Generales

Nombre: MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

Maximo nivel de estudios: DOCTORADO

Antigledad académica en la UNAM: 17 arios

Simplificacion de la Gestion Institucional

Sistema Integral de Informacion Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP Definitivo
Facultad de Psicologia
Desde 01-05-2011
Desde 01-05-2011PROFESOR ASIGNATURA A TP No Definitivo
Facultad de Psicologia
Desde 01-11-2024

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

SNI 11 2020 - VIGENTE
SNI'12017 - 2019
SNI'12012 - 2014
SNI'12009 - 2010
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MEXICO

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

|| Wos: 16 (37.21%)
B scopus : 21 (48.84%)
I:l WoS y Scopus: 6 (13.95%)

1 Design, reliability, and validity of the RAQUEL MONDRAGON GOMEZ SALUD MENTAL 2024
acceptability of internet-based MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO
psychological interventions SAINZ Vélez N.AM. et al.
questionnaire in Mexican university
students

2  Development and Psychometric GUILLERMINA NATERA REY MARCELA  INTERNATIONAL 2023
Properties of the Adversity and Stress ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ Miriam  JOURNAL OF
Scale (ASS): Validation in the Adult Arroyo-Belmonte et al. MENTAL HEALTH
Mexican Population AND ADDICTION

3  lliness Perception and Explanatory CHRISTIAN GABRIEL TOLEDO LOZANO INTERNATIONAL 2023
Models Involved in Health Services for ELIA NORA ARGANIS JUAREZ JOURNAL OF
Addictive Disorders and Dual Disorders in  MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO MENTAL HEALTH
Mexico SAINZ et al. AND ADDICTION

4 Evaluation of Psychometric Properties of MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO INTERNATIONAL 2023
the Acceptability of ICT Use for Mental SAINZ Mondragbn-Goémez R. JOURNAL OF
Health Care Questionnaire Martinez-Vélez N.A. et al. MENTAL HEALTH

AND ADDICTION

5 Satisfaction and Acceptability Ratings of MARIA ASUNCION LARA CANTU Jmir Formative 2022
a Web-Based Self-help Intervention for ~ MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO Research
Depression: Retrospective SAINZ Patifio P. et al.

Cross-sectional Study From a
Resource-Limited Country
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6 Prioritizing Variables for Evaluating the MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO JOURNAL OF 2022
Efficacy and Effectiveness of Brief SAINZ Monteiro M.G. Shorter G.W. et STUDIES ON
Interventions for Reducing Alcohol al. ALCOHOL AND
Consumption: A Latin American DRUGS
Perspective

7  Brief interventions for alcohol use MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO INTERNATIONAL 2022
disorders in low- and middle-income SAINZ Nadkarni A. Bhatia U. et al. JOURNAL OF
countries: barriers and potential MENTAL HEALTH
solutions SYSTEMS

8 The effectiveness of a web-based MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO JOURNAL OF 2021
self-help program to reduce alcohol use SAINZ Schaub M.P. Martinez-Vélez N. MEDICAL
among adults with drinking patterns etal. INTERNET
considered harmful, hazardous, or RESEARCH

suggestive of dependence in four
low-and middle-income countries:
Randomized controlled trial

9 Psychoactive Substance Use and Its MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO Frontiers In 2021
Relationship to Stress, Emotional State, SAINZ GUILLERMINA NATERA REY Public Health
Depressive Symptomatology, and JORGE AMETH VILLATORO VELAZQUEZ
Perceived Threat During the COVID-19 etal
Pandemic in Mexico

10 A Qualitative Analysis of the Perceived MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO INTERNATIONAL 2020
Advantages and Disadvantages of SAINZ MARIA ASUNCION LARA CANTU JOURNAL OF
Continuing or Discontinuing Substance  Noyola N. et al. MENTAL HEALTH
Use Among Mexicans Seeking Treatment AND ADDICTION

11 ProTGTIsm: Disefio y evaluacion de una  YUMA YOALY PEREZ BAUTISTA SILVIA  Revista de 2020
aplicacién para la educacién sexual de . SUSANA ROBLES MONTIJO MARCELA  estudios e
jovenes sordos mexicanos ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ et al. investigacion

en psicologiay
educacion

12 Factors Associated with Sexual Debut in  VIRGINIA BARRAGAN PEREZ JOURNAL OF 2019
Mexican Adolescents: Results of the SHOSHANA BERENZON GORN SEXUAL
National Survey on Drug Use among MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO MEDICINE
Students in 2014 SAINZ et al.

13 The association between substance use MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO NURSE 2019
and depressive symptomatology in SAINZ MARIA GUADALUPE ROSETE EDUCATION IN
nursing university students in Mexico MOHEDANO GUILLERMINA NATERA PRACTICE

REY etal.

14 Web-Based Intervention to Reduce MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SUBSTANCE USE 2018
Substance Abuse and Depression: A SAINZ MARIA ASUNCION LARA CANTU & MISUSE
Three Arm Randomized Trial in Mexico Martinez N. et al.
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

15 Alcohol e-Help: study protocol for a MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO Addiction 2018
web-based self-help program to reduce SAINZ Schaub M.P. Martinez N. et al.
alcohol use in adults with drinking
patterns considered harmful, hazardous
or suggestive of dependence in
middle-income countries

16  Rethinking alcohol interventions in health  MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO Addiction 2017
care: A thematic meeting of the SAINZ Glass J.E. Andréasson S. et al. science &
International Network on Brief clinical
Interventions for Alcohol & Other Drugs practice
(INEBRIA)

17 Web-based self-help intervention MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO ADDICTIVE 2016

reduces alcohol consumption in both SAINZ MARIA ASUNCION LARA CANTU BEHAVIORS
heavy-drinking and dependent alcohol  Andrade ALM. et al.
users: A pilot study

18 Web-based intervention to reduce MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO Jmir Mental 2016
substance abuse and depressive SAINZ MARIA ASUNCION LARA CANTU Health
symptoms in Mexico: Development and  Abrego AA. et al.
usability test

19 Dropout in self-guided web-based MARIA ASUNCION LARA CANTU Evidence-Base 2016
interventions for depression can be MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO d Mental Health
predicted by several variables SAINZ

20 Alcohol and drug consumption, GUILLERMINA NATERA REY MARIA SUBSTANCE USE 2007
depressive features, and family violence ELENA TERESA MEDINA MORA ICAZA & MISUSE
as associated with complaints to the MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO
Prosecutor’s Office in central Mexico SAINZ et al.

21 Adaptacién al contexto AahAd del MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SALUD MENTAL 2007

cuestionario de enfrentamientos (CQ), la SAINZ GUILLERMINA NATERA REY
escala de sintomas (SRT) Y la escala de

depresion del centro de estudios

epidemiolégicos (CES-D)
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MEXICO

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

# Titulo

1 Cigarrillos y nuevos productos de
tabaco: ¢nuevas problematicas?

2 Problematicas actuales del uso nocivo
de alcohol

3 Problematicas actuales del uso nocivo
de alcohol

4 Cigarrillos y nuevos productos de
tabaco: ¢nuevas problematicas?

5 Coping with alcohol and drug problems:

The experiences of family members in
three contrasting cultures

6 Alcoholy comunidades rurales:
experiencias en investigacion

Fecha de impresién: 13:56:19

Autores

ROBERTO OROPEZA TENA
SARA EUGENIA CRUZ
MORALES GUILLERMINA
NATERA REY et al.

LYDIA BARRAGAN TORRES
SILVIA MORALES CHAINE
GUILLERMINA NATERA REY
et al.

LYDIA BARRAGAN TORRES
SILVIA MORALES CHAINE
GUILLERMINA NATERA REY
et al

ROBERTO OROPEZA TENA
SARA EUGENIA CRUZ
MORALES GUILLERMINA
NATERA REY et al.
GUILLERMINA NATERA REY
ELIA JAZMIN MORA RIOS
MARCELA ALEJANDRA
TIBURCIO SAINZ et al.
MARCELA ALEJANDRA
TIBURCIO SAINZ

Pagina 5/13

Alcance

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Sistema Integral de Informaciéon Académica
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Simplificacion de la Gestion Institucional

il siia

sistema integral de
informacién académica

. Libros completos: 8 (100.00%)

Afo ISBN
2021 9786072926769

2021 9786077917267

2021 9786077917281

2020 9786072925359

2013 9780203759608

2012 978607828509
9
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7 Como ayudar a familias a enfrentar MARCELA ALEJANDRA Libro 2009 9786077723110

problemas de consumo de alcohol en TIBURCIO SAINZ Completo

zonas rurales
8 Como reducir el consumo de sustancias MARCELA ALEJANDRA Libro 2009 9786077723080

con intervenciones breves TIBURCIO SAINZ Completo
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ
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MEXICO

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 1 (10.00%)
B Maestria: 7 (70.00%)
| Doctorado: 2 (20.00%)

1 Gravedad de los Tesis de MARCELA ALEJANDRA Loria Alfaro, Facultad de 2024
problemas asociados al Maestria TIBURCIO SAINZ, Naybi Psicologiaq,
consumo de sustancias Cristinag,

psicoactivas : una
propuesta de evaluacién

2  Losjornaleros agricolas Tesis de MARIA EMILY REIKO ELIA JAZMIN  Escuela 2021
migrantes : una Doctorado  ITO SUGIYAMA, MORA RIOS, Nacional de
aproximacién a la salud GUILLERMINA Enfermeriay
mental de esta poblacién NATERA REY, Obstetriciq,

etal Facultad de
Psicologiaq,

3  Andlisis de los programas  Tesis de FRANCISCO LORENZO  SILVIA Facultad de 2018
de intervencién para el Maestria JUAREZ GARCIA, MORALES Medicing,
tratamiento del consumo CHAINE, Facultad de
de sustancias en MARCELA Psicologiaq,
adolescentes en conflicto ALEJANDRA
con la ley en México TIBURCIO

SAINZ, et al.

4  Relacion entre prdacticas  Tesis de MARCELA ALEJANDRA Herndndez  Facultad de 2018
parentales y habilidades  Maestria TIBURCIO SAINZ, Castrejon, Psicologiaq,
de cognicién social en Ariadnag,

nifos de 9 a 11 afos con
diagnostico por déficit de
atencién e hiperactividad
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

5  Prdcticas de crianza Tesis de VIOLETA FELIX JENNIFER Facultad de 2017
asociados a problemas de Maestria ROMERO, LIRA Estudios
conducta en niflos MANDUJANO, Superiores
SILVIA “Iztacala’,

MORALES Facultad de
CHAINE, et Psicologia,

al.

6 Tecnologias de la Tesis de MARCELA ALEJANDRA Mondragén Facultad de 2017
informaciony la Maestria TIBURCIO SAINZ, Gbmez, Psicologiaq,
comunicacién en la Raquel,
atencion a la salud mental

7  Estudio comparativo de Tesis de MARCELA ALEJANDRA Escamilla Facultad de 2016
sindrome de Burnout en Maestria TIBURCIO SAINZ, Roaq, Psicologia,
enfermeras psiquidtricas y Guadalupe
enfermeras de servicios de Dora,
urgencias y su relacion
con el clima laboral

8 Implementaciony Tesis de MARCELA ALEJANDRA Velez Facultad de 2014
evaluacidn piloto del Maestria TIBURCIO SAINZ, Ocampo, Psicologiaq,
programa de prevencién Carlos
familias fuertes en un Humberto,
grupo de familias
mexicanas

9 Las emociones positivasy Tesis de SHOSHANA BERENZON SAMUEL Facultad de 2014
su relacion con el nivel de  Doctorado GORN, JURADO Medicing,
consumo de alcohol en un CARDENAS, Facultad de
grupo de universitarios MARCELA Psicologiaq,
mexicanos ALEJANDRA

TIBURCIO
SAINZ, et al

10 La percepcion del apoyo  Tesis de SHOSHANA BERENZON CLAUDETTE  Escuela 2012
social en personas que Licenciatura GORN, DUDET LIONS, Nacional de
padecen esquizofrenia y MARIA EMILY Enfermeriay
sus familiares REIKO ITO Obstetricia,

SUGIYAMA, Facultad de

et al. Medicing,
Facultad de
Psicologiaq,
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria
Maestria

Historico de docencia

PS: RESIDENCIA | (PA)

PS: RESIDENCIA Il (PA)

PS: RESIDENCIA | (PA)

PS: RESIDENCIA Il (PA)

PS: RESIDENCIA 1Il (PA)

PS: RESIDENCIA Il (PA)

PS: RESIDENCIA | (PA)
TRABAJO DE INVESTIGACION IV
TRABAJO DE INVESTIGACON III-316727
PS: RESIDENCIA 1l (PA)
TRABAJO DE INVESTIGACION ||
TRABAJO DE INVESTIGACON IV
TRABAJO DE INVESTIGACON I
TRABAJO DE INVESTIGACION |
PS: RESIDENCIA | (PA)
TRABAJO DE INVESTIGACION II
TRABAJO DE INVESTIGACON IV
PROGRAMA DE RESIDENCIA I
PROGRAMA DE RESIDENCIA |
TRABAJO DE INVESTIGACON lIl
TRABAJO DE INVESTIGACION |
TRABAJO DE INVESTIGACION II
PROGRAMA DE RESIDENCIA I
PROGRAMA DE RESIDENCIA |

Pagina 10/13

B Maestria: 40 (100.00%)

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Psicologia
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Psicologia
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Medicina
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
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2024-1
2021-2
2020-1
2019-2
2019-1
2018-2
2018-1
2017-2
2017-1
2016-2
2016-2
2016-2
2016-1
2016-1
2016-1
2015-2
2015-2
2015-2
2015-1
2015-1
2015-1
2014-2
2014-2
2014-1
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32
33
34
35
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION | Facultad de Medicina 1 2014-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicologia 5 2013-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 4 2013-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA Il Facultad de Psicologia 7 2012-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 4 2012-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA Il Facultad de Psicologia 9 20M-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 7 201M-1
Maestria SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS Facultad de Medicina 2 201-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA Il Facultad de Psicologia 7 2010-2
Maestria SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS II Facultad de Medicina 8 2010-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 13 2010-1
Maestria SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS Facultad de Medicina 8 2009-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicologia 1 2009-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 1 2009-1
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicologia 10 2008-2
Maestria PROGRAMA DE RESIDENCIA | Facultad de Psicologia 10 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ
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MARCELA ALEJANDRA TIBURCIO SAINZ

FUENTES DE INFORMACION

Internos

1:SIiig

sistema integral de
informacion académica

1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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SIAE
RUPA

Humanindex
SCIC
SISEPRO
TESIUNAM
SliPosgrado

Scopus

Wos
Agencia ISBN
SIGA

2008-2025

2008-2025

2008-2021
2000-2017
2018-2022
2008-2025
2008-2021

2008-2025
2008-2025
2008-2025
2008-2024
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