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Datos Generales
Nombre: OMAR VERGARA FERNANDEZ

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 15 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 16-01-2010

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2019 - VIGENTE
SNI II 2015 - 2018
SNI I 2012 - 2014
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 25 (40.98%)

Scopus : 30 (49.18%)

WoS y Scopus: 6 (9.84%)

# Título Autores Revista Año
1 Prognosis of Mesorectal Tumor Deposits

in Patients with Rectal Cancer Treated
with Neoadjuvant Chemoradiotherapy
and Total Mesorectal Excision

Jose M. AguilarRomero OMAR
VERGARA FERNANDEZ LEONARDO
SAUL LINO SILVA  et al.

Journal Of
Gastrointestinal
Cancer

2023

2 Outcomes of Ileoanal Pouches: Lessons
Learned at a Hospital Center in a
Developing Country

FRANCISCO EMMANUEL ALVAREZ
BAUTISTA OMAR VERGARA
FERNANDEZ NOEL SALGADO NESME 
et al.

JOURNAL OF
GASTROINTESTI
NAL SURGERY

2022

3 Open versus laparoscopic surgery for the
treatment of diverticular colovesical
fistulas: A systematic review and
meta-analysis

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Trejo-Avila M. 

ANZ J SURG 2021

4 Influence of Muscle Mass Area and
Visceral Obesity on 30-day Mortality
After Colorectal Surgery with Primary
Anastomosis

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME
Moctezuma-Velázquez P.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2021

5 Colonic lipomas an uncommon cause of
intussusception in adult patients: Report
of three cases and literature review

FRANCISCO EMMANUEL ALVAREZ
BAUTISTA OMAR VERGARA
FERNANDEZ NOEL SALGADO NESME 
et al.

CIRUGIA Y
CIRUJANOS

2021
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6 Sociodemographic factors related with
emergency colorectal cancer surgery at
a referral center in Mexico

OMAR VERGARA FERNANDEZ
FRANCISCO EMMANUEL ALVAREZ
BAUTISTA NOEL SALGADO NESME  et
al.

CIRUGIA Y
CIRUJANOS

2021

7 Outcomes of radiofrequency ablation for
anal high-grade squamous
intraepithelial lesions

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Solórzano-Vicuña D. Coss-Adame
E.  et al.

TECH
COLOPROCTOL

2021

8 Exenteración pélvica para cáncer de
recto localmente avanzado y recurrente:
Resultados a largo plazo y factores
pronósticos

OMAR VERGARA FERNANDEZ
HERIBERTO MEDINA FRANCO
Armillas-Canseco F.  et al.

CIRUGIA Y
CIRUJANOS

2021

9 Incidence of benign anal diseases after
bariatric surgery

NOEL SALGADO NESME OMAR
VERGARA FERNANDEZ Santes O.  et
al.

Obesity
Medicine

2020

10 A systematic review and meta-analysis
of diverting loop ileostomy versus total
abdominal colectomy for the treatment
of Clostridium difficile colitis

MARY CARMEN TREJO AVILA OMAR
VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME  et al.

LANGENBECKS
ARCHIVES OF
SURGERY

2020

11 Sarcopenia in patients with colorectal
cancer: A comprehensive review

OMAR VERGARA FERNANDEZ MARY
CARMEN TREJO AVILA NOEL
SALGADO NESME 

World Journal
Of Clinical
Cases

2020

12 Long-term outcomes of radiofrequency
treatment for fecal incontinence: are the
results maintainable?

OMAR VERGARA FERNANDEZ MARY
CARMEN TREJO AVILA
Arciniega-Hernández J.A. 

INT J
COLORECTAL
DIS

2020

13 Assessment of quality-of-care indicators
for colorectal cancer surgery at a single
centre in a developing country

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Rangel-Ríos H. Trejo-Avila M.  et al.

CAN J SURG 2020

14 Predictors of dehydration and acute
renal failure in patients with diverting
loop ileostomy creation after colorectal
surgery

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME Trejo-Avila M.  et
al.

World Journal
Of Clinical
Cases

2019

15 Multivariate analysis of risk factors for
complications after loop ileostomy
closure

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME Trejo-Avila M. 

CIRUGIA Y
CIRUJANOS

2019

16 Factors associated with emergent
colectomy in patients with neutropenic
enterocolitis

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME Trejo-Avila M.  et
al.

LANGENBECKS
ARCHIVES OF
SURGERY

2019

17 The Mexican consensus on the diagnosis
and treatment of diverticular disease of
the colon

NOEL SALGADO NESME LUIS CHARUA
GUINDIC OMAR VERGARA FERNANDEZ
 et al.

REVISTA DE
GASTROENTERO
LOGIA DE
MEXICO

2019
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18 Erratum to: The Mexican consensus on
the diagnosis and treatment of
diverticular disease of the colon?
(Revista de Gastroenterología de México
(2019) 84(2) (220?240),
(S037509061930045X),
(10.1016/j.rgmx.2019.01.002))

NOEL SALGADO NESME LUIS CHARUA
GUINDIC OMAR VERGARA FERNANDEZ
 et al.

REVISTA DE
GASTROENTERO
LOGIA DE
MEXICO

2019

19 Extensive Gastrointestinal Manifestations
as the Main Relapsing Disease in
Granulomatosis with Polyangiitis

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Chablé-Montero F. Ruiz N.  et al.

DIGESTIVE
DISEASES AND
SCIENCES

2018

20 Oncological Implications of Lymph Nodes
Retrieval and Perineural Invasion in
Colorectal Cancer: Outcomes from a
Referral Center

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME Navarro-Navarro
A.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2018

21 Meta-analysis of botulinum toxin
injection for chronic anal fissure: healing
rates controversies

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Salgado-Nesme, N.
Navarro-Navarro, A.  et al.

TECH
COLOPROCTOL

2017

22 Postoperative outcomes and functional
results after deloyer?s procedure ? A
retrospective cohort study

NOEL SALGADO NESME OMAR
VERGARA FERNANDEZ Mitre-Reyes,
D.  et al.

Journal of
Coloproctology

2017

23 Advantages of Minimally Invasive
Surgery for the Treatment of Colovesical
Fistula

NOEL SALGADO NESME OMAR
VERGARA FERNANDEZ Espino-Urbina,
L.A.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2016

24 Usefulness of Gum Chewing to Decrease
Postoperative Ileus in Colorectal Surgery
with Primary Anastomosis: A Randomized
Controlled Trial

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME Gonzalez-Vargas,
A.P.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2016

25 Contralateral component separation
technique for abdominal wall closure in
patients undergoing vertical rectus
abdominis myocutaneous flap
transposition for pelvic exenteration
reconstruction

OMAR VERGARA FERNANDEZ NOEL
SALGADO NESME
Espinosa-De-Los-Monteros A.  et al.

ANNALS OF
PLASTIC
SURGERY

2016

26 Is Proctography Enough to Evaluate
Patients Who Will Undergo Laparoscopic
Ventral Rectopexy?

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Mitre-Reyes D. 

DIS COLON
RECTUM

2015
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27 Gastrocolic fistula secondary to
adenocarcinoma of the transverse colon:
a case report

OMAR VERGARA FERNANDEZ
CAROLINA ROJAS CASTAÑEDA
NAHUM MENDEZ SANCHEZ  et al.

Journal of
Medical Case
Reports

2015

28 Surgical treatment of giant anal
condyloma in HIV patients: Unanswered
questions

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Rodríguez-Díaz J.L. Espinosa de Los
Monteros A.  et al.

COLORECTAL
DIS

2013

29 Ligation of intersphincteric fistula tract:
What is the evidence in a review?

OMAR VERGARA FERNANDEZ
Espino-Urbina L.A. 

WORLD
JOURNAL OF
GASTROENTERO
LOGY

2013

30 Usefulness of a circumferential wound
retractor in emergency colorectal
surgery as a preventive measure for
surgical site infection. Alexis O-Ring® and
emergency surgery

NOEL SALGADO NESME OMAR
VERGARA FERNANDEZ Morales-Cruz
M.  et al.

REVISTA DE
GASTROENTERO
LOGIA DE
MEXICO
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

OMAR VERGARA FERNANDEZ
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

OMAR VERGARA FERNANDEZ
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 29 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Asociación de diámetros

pélvicos con el margen de
resección circunferencial
positivo (MRC) en cáncer
de recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Ruiz Muñoz,
Erick
Alejandro, 

Facultad de
Medicina, 

2023

2 "Manejo simultáneo de
hernia incisional compleja
y reversión de estoma en
un centro de tercer nivel :
experiencia de 10 años"

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Sánchez
García
Ramos,
Emilio, 

Facultad de
Medicina, 

2023

3 Factores predictores de la
calidad mesorrectal
postoperatoria en
pacientes con cáncer de
recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Hoyos
Torres,
Alejandro, 

Facultad de
Medicina, 

2022

4 Factores de riesgo
asociados a resangrado
diverticular y cirugía de
urgencia

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Sánchez
García
Ramos,
Emilio, 

Facultad de
Medicina, 

2021

5 Predictores de margen
radial positivo en cáncer
de recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Bravo Ávila,
Héctor
Emmanuel, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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6 La sarcopenia como
predictor de mortalidad a
30 días y complicaciones
quirúrgicas mayores en
cirugía colorectal

Tesis de
Especialidad

NOEL SALGADO
NESME, 

OMAR
VERGARA
FERNANDEZ,
Moctezuma
Velázquez,
Paulina, 

Facultad de
Medicina, 

2021

7 Predictores tempranos de
cirugía en pacientes con
infección por clostridioides

Tesis de
Especialidad

NOEL SALGADO
NESME, 

OMAR
VERGARA
FERNANDEZ,
Sainz
Hernández,
Juan Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2020

8 Factores asociados a
colectomía de urgencia en
pacientes con colitis
neutropénica

Tesis de
Especialidad

NOEL SALGADO
NESME, 

OMAR
VERGARA
FERNANDEZ,
Trejo Ávila,
Mario
Eduardo, 

Facultad de
Medicina, 

2019

9 Predictores de
deshidratación e
insuficiencia renal aguda
en pacientes con
ileostomía de protección
posterior a cirugía
colorrectal

Tesis de
Especialidad

NOEL SALGADO
NESME, 

OMAR
VERGARA
FERNANDEZ,
Solorzano
Vicuña,
Danilo
Fabián, 

Facultad de
Medicina, 

2019

10 Reversión de Hartmann
versus cierre de ileostomía
en asa : el después de una
diverticulitis complicada

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Morales
Cruz,
Mariana, 

Facultad de
Medicina, 

2018

11 Procedimiento SECCA(r)
para el tratamiento de la
incontinencia fecal :
resultados del seguimiento
a largo plazo

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Arciniega
Hernández,
José
Armando, 

Facultad de
Medicina, 

2018

12 Utilidad del número de
ganglios para predecir
resultados oncológicos en
cáncer colorrectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Navarro
Navarro,
José Adolfo, 

Facultad de
Medicina, 

2017

13 Manejo de sepsis
anorrectal en pacientes
inmunocomprometidos

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Morales
Aguirre, Ana
Mariel, 

Facultad de
Medicina, 

2017
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14 El indice de grasa visceral
tomográfico predice el
riesgo de fuga en
anastomosis en cirugía
colorrectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Moctezuma
Velázquez,
Paulina, 

Facultad de
Medicina, 

2017

15 Evaluación de aplicación,
seguimiento y resultados
de un conjunto de
indicadores de calidad en
el tratamiento quirúrgico
de cáncer colorectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Rangel Ríos,
Hugo
Antonio, 

Facultad de
Medicina, 

2017

16 Factores pronósticos y uso
de modelos predictivos en
pacientes con colitis
ulcerativa crónica
inespecífica

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Molina
López, Juan
Francisco, 

Facultad de
Medicina, 

2016

17 Procedimiento de
Hartmann contra
anastomosis primaria en
diverticulitis Hinchey III y IV
: análisis retrospectivo

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Morales
Cruz,
Mariana, 

Facultad de
Medicina, 

2016

18 Resultados oncológicos de
exenteración pélvica en
pacientes con cáncer de
recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Sanjuan
Sánchez,
Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2016

19 Resultados con ablación
por radiofrecuencia en
pacientes VIH con
displasia anal de alto
grado

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Ramos Cruz,
Iván, 

Facultad de
Medicina, 

2016

20 Uso de goma de mascar
para disminuir el íleo
postoperatorio en
pacientes con cirugía
colorrectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

González
Vargas, Ana
Prixila, 

Facultad de
Medicina, 

2015

21 Resultados en el
tratamiento quirúrgico de
fístulas colovesicales

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Mitre Reyes,
Nadab
David, 

Facultad de
Medicina, 

2015

22 Papel del índice
ganglionar como factor
pronóstico en cáncer de
recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Castillo
Aguilar,
Tomás
Gonzalo, 

Facultad de
Medicina, 

2014
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23 Tratamiento quirúrgico de
urgencia en colitis
ulcerativa

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Luna Torres,
Hugo
Alberto, 

Facultad de
Medicina, 

2014

24 Evaluación de los
resultados al implementar
indicadores de calidad en
cirugía de cáncer
colorrectal en el programa
de entrenamiento de sub -
especialistas en cirugía de
colon y recto

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Ríos Pérez,
José Luis, 

Facultad de
Medicina, 

2014

25 Apendicitis aguda en
pacientes con infección
por virus de
inmunodeficiencia
humana : experiencia del
Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y
Nutrición Salvador Zubirán
32

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Castillo
Aguilar,
Tomás
Gonzalo, 

Facultad de
Medicina, 

2013

26 Tratamiento quirúrgico en
el manejo del melanoma
anorrectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Arcia Guerra,
Edgardo
Guillermo, 

Facultad de
Medicina, 

2013

27 Factores asociados en la
obtencion de ganglios
linfaticos en cirugia
curativa para cancer
colorectal

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Sanchez
Robles, Juan
Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2012

28 Factores asociados a
morbimortalidad en
cirugía para fístula
colovesical

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Salinas
Aragón, Luis
Enrique, 

Facultad de
Medicina, 

2011

29 Resección y anastomosis
primaria versus
procedimiento de
Hartmann en pacientes
con peritonitis
generalizada por
perforación diverticular

Tesis de
Especialidad

OMAR VERGARA
FERNANDEZ, 

Flores
Carrillo,
Antonio
Fortunato, 

2010
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

OMAR VERGARA FERNANDEZ
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

OMAR VERGARA FERNANDEZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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