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AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

TERESA ALVARADO GUTIERREZ

Datos Generales

Nombre: TERESA ALVARADO GUTIERREZ

Maximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD

Antigiedad académica en la UNAM: 13 afios

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP No Definitivo
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza®
Desde 01-08-2016
Desde 01-08-2016PROFESOR ASIGNATURA A TP No Definitivo
Facultad de Medicina
Desde 01-10-2021

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

No cuenta con estimulos, programas, premios y reconocimientos
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TERESA ALVARADO GUTIERREZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

] Wos: 1(33.33%)
- Scopus : 2 (66.67%)

1 Evolution of the stage of chronic kidney ~ JUAN FIGUEROA GARCIA VICTOR ATENCION 2022
disease from the diagnosis of MARCIAL GRANADOS GARCIA TERESA PRIMARIA
hypertension in primary care ALVARADO GUTIERREZ et al.

2  Reply to the Letter of Editor «Evolution of ~ JUAN FIGUEROA GARCIA VICTOR ATENCION 2022

the stage of cronic kidney disease from  MARCIAL GRANADOS GARCIA TERESA PRIMARIA
the diagnosis of hypertension in primary ALVARADO GUTIERREZ et al.
care»
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TERESA ALVARADO GUTIERREZ

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

TERESA ALVARADO GUTIERREZ
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TERESA ALVARADO GUTIERREZ

PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

TERESA ALVARADO GUTIERREZ
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TERESA ALVARADO GUTIERREZ

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Especialidad: 105 (100.00%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Ano
1 "Hipertension arterial en Tesis de TERESA ALVARADO ALFREDO Facultad de 2024
nifos y adolescentes Especialidad GUTIERREZ, ROBLES Estudios
obesos de la UMF no. 31 de RODRIGUEZ, Superiores
la Ciudad de México’ Herndndez  "Zaragozad’,
Macias, Facultad de
Zaida Medicing,
Yarent,
2 "Adherencia terapéutica  Tesis de TERESA ALVARADO Luna Facultad de 2023
en pacientes con diabetes Especialidad GUTIERREZ, Alvarado, Estudios
tipo 2 en tratamiento con Deneb, Superiores
dapagliflozina en la UMF 31 ‘Zaragoza’,
en la Ciudad de México’ Facultad de
Medicing,
3 "Tamizaje deriesgo para  Tesis de TERESA ALVARADO Martinez Facultad de 2023
diabetes tipo 2 en usuarios Especialidad GUTIERREZ, Castillo, Estudios
mayores de 20 anos de la Nallely, Superiores
UMF 31 de la Ciudad de ‘Zaragoza’,
México" Facultad de
Medicing,
4  "Adherencia terapeutica Tesis de TERESA ALVARADO Ramos Facultad de 2023
en pacientes con diabetes Especialidad GUTIERREZ, Mejia, Ana Estudios
tipo 2 en tratamiento Karen, Superiores
combinado de "Zaragoza’,
metformina con Facultad de
Sitagliptina en la UMF 31" Medicing,
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5 "Tamizaje deriesgo para  Tesis de TERESA ALVARADO Chavarria
hipertension arterial de la  Especialidad GUTIERREZ, Granillo,
UMF 31 de la Ciudad de Sandra
México Lucia,

6 'Duelo por enfermedady  Tesis de TERESA ALVARADO Rivera
su relacion con la Especialidad GUTIERREZ, Santamaria,
adherencia al tratamiento Tonatith
en pacientes con diabetes Joel,
tipo 2 en la UMF31 CDMX"

7  "Patrén de consumo de Tesis de EDUARDO GONZALEZ TERESA
alcohol y otros factores Especialidad GUERRA, ALVARADO
asociados con cdncer de GUTIERREZ,
prostata en mayores de 60 Véazquez
anos en la Unidad de Cdrdenas,
Medicina Familiar n.° 3], Gabriela,

Iztapalapa, un estudio de
casos y controles”

8 "Motivacion para dejar de  Tesis de TERESA ALVARADO Vega Urrutia,
fumar en pacientes con Especialidad GUTIERREZ, Angel de la,
EPOC y dependencia a la
nicotina de la UMF 31"

9 "Tamizaje dirigido para Tesis de ALFREDO ROBLES TERESA
cancer de mama en Especialidad RODRIGUEZ, ALVARADO
mujeres de 30 a 69 anos GUTIERREZ,
que tengan factores de Salmerdn
riesgo de mayor Torres, Maria
frecuencia que acuden a Fernanda,
la Unidad de Medicina
Familiar No. 31"

10 "Prevalencia de Tesis de TERESA ALVARADO Sanchez
tuberculosis en pacientes Especialidad GUTIERREZ, Martinez,
con enfermedad pulmonar Idali,

obstructiva cronica de la
Unidad de Medicina
Familiar No. 31, CDMX"
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11 "Deteccion del estado de
dnimo predominante en
los pacientes que tuvieron
COVID-19

12 "Dolor neuropdtico
asociado a sindrome de
fragilidad en pacientes
geriatricos atendidos en la
Unidad de Medicina
Familiar No. 31 CD MX"

13 "Tamizaje de la
malnutricién en adultos
mayores adscritos a la
UMF 31 mediante el
instrumento MUST"

14 "Frecuencia de sindrome
de Burnout en las
asistentes médicas de la
Unidad de Medicina
Familiar no. 31, en la
Ciudad de México"

15 Frecuencia de estrés
postraumatico en
personal de salud de la
UMF 31 Iztapalapa,
secundario a la atencion
de pacientes con
sospecha de COVID-19

16 "Riesgo de desarrollar
diabetes tipo 2 en
pacientes con
hipertensién arterial de la
UMEF 31 Iztapalapa con
base en el test FINDRISC"

17 "Secuelas pulmonares de
COVID-19 en pacientes
con hipertensiéon y/o
diabetes tipo 2 adscritos a
la UMF 31 en la Ciudad de
México”
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
Especialidad

Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

ALFREDO ROBLES
RODRIGUEZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Herndndez
Acevedo,
Angélica

Guadalupe,

Morales
Servin,
Aimee
Caroling,

TERESA
ALVARADO
GUTIERREZ,
Murguia
Berlanga,
Monicaq,
Ramirez
Sdnchez,
Moisés,

Morales
Sénchez,
Yadira
Jennyfer,

Pineda
Murnoz, Ana
Karen,

Garcia
Jiménez,
Mariza,
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"Orientacion educativa en Tesis de

adultos mayores con
diabetes tipo 2, para

mejorar los niveles

glicémicos y las fases del

cambio”
"Factores de riesgo

asociados a sarcopenia
en pacientes geridtricos

de la UMF 31"

Pacientes con enfermedad
pulmonar obstructiva
crénica y su asociaciéon
con la gravedad por
COVID-19 de la UMF 31 de

la CDMX

Relacién entre VIHy VPH
en mujeres de 21 a 45 afios
de edad con lesiones

genitales visibles

sugerentes de VPH en una
unidad de medicina

familiar
"Factores de riesgo

asociados a la ideacién
suicida en personas con
infeccién por VIH, en la
UMF 31 de la Ciudad de

México"

Efectos de un modelo de

intervencién en el

conocimiento y consumo

de analgésicos,
antiinflamatorios y

antipiréticos en adultos
mayores de la UMF 31
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Ramirez
Garcia,

Maria de
Lourdes,

Arenas
Lopez, Aima
Azucenaq,

LUIS
OSVALDO
MARTINEZ
SANCHEZ,
Balleza
Sdnchez,
Allan
Lancelot,
MIGUEL
ANGEL NUNEZ
BENITEZ,
Villasefior
Mayo,
Bianca,

Iniesta
Garcia,
Edgar
Francisco,

ALFREDO
ROBLES
RODRIGUEZ,
Médez
Riveraq,
Nancy,
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24 Principales conductas Tesis de TERESA ALVARADO Reyes Facultad de 2022
sexuales de riesgo para Especialidad GUTIERREZ, Carmona, Estudios
enfermedades de Elisa, Superiores
transmision sexual en ‘Zaragoza’,
poblacién de 20-40 afios Facultad de
en la UMF 31 Medicinag,

25 "Medicion del indice Tesis de TERESA ALVARADO KARLA Facultad de 2022
cintura-talla, en pacientes Especialidad GUTIERREZ, MERCEDES Estudios
de 10 a 19 anos de la UMF ROMERO Superiores
31 de la Ciudad de México" SANTOS, "Zaragoza’,

Albarrdn Facultad de
Moreno, Medicinag,
Diana Irene,

26 ‘Fatiga por compasidén en Tesis de TERESA ALVARADO MANUEL Facultad de 2022
personal médico de la UMF Especialidad GUTIERREZ, MILLAN Estudios
n° 31 CDMX" HERNANDEZ, Superiores

Albarrdan ‘Zaragoza’,
Pérez, Facultad de
Daniela Medicing,
Francelia,

27 ‘"Hipertension arterial como Tesis de TERESA ALVARADO LUIS ALBERTO Facultad de 2022
condicionante de Especialidad GUTIERREZ, MACIAS Estudios
evolucién en pacientes GARCIA, Superiores
con COVID-19 adscritos a Santiago ‘Zaragoza’,
la Unidad de Medicina Valdés, Facultad de
Familiar 31" Valeria, Medicinag,

28 Factores de riesgo para Tesis de TERESA ALVARADO Salinas Facultad de 2022
desarrollar dlceras por Especialidad GUTIERREZ, Guzman, Estudios
presién en pacientes Verenice, Superiores
geriatricos de la UMF 31 de ‘Zaragoza’,
la Ciudad de México Facultad de

Medicing,

29 Relacién del uso Tesis de TERESA ALVARADO Guzman Facultad de 2021
indiscriminado de Especialidad GUTIERREZ, Tenorio, Estudios
nitroimidazoles y displasia Karen Superiores
cervico uterina en mujeres Leilanni, "Zaragoza’,
con cervico vaginitis Facultad de
cronica de la UMF 31 Medicinag,

Ciudad de México
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30 Frecuencia de prediabetes Tesis de

31

32

33

34

35

en pacientes con
acantosis nigricans

Efecto en el peso con el
uso de metformina en
pacientes con obesidad,
no diagnosticados con
diabetes tipo 2 en la UMF
no. 31 de la Ciudad de
México

Modificacién del nivel de
conocimiento sobre
métodos anticonceptivos
en un grupo de
adolescentes posterior a
una intervencién
educativa

Disfuncién familiar
asociada a descontrol
glucémico en pacientes
con diabetes tipo 2 en la
Unidad de Medicina
Familiar no. 31

Nivel de apego en las
guias de prdctica clinica
en el tratamiento de
pacientes con epoc
mayores de 60 afos en la
UMF 31 de la Ciudad de
México

Nivel de conocimiento
sobre su enfermedad en
pacientes con diabetes
tipo 2 y su asociacion al
control glucémico en la
UMF 31
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Martinez
Mendozaq,
Rodrigo
Abigail,

Alvarez
Judrez,
Anaid
Melissq,

NOEMI
PADILLA
CAMPOS,
Herndndez
Macias,
Mariela,

Garcia
Nolasco,
Wendy,

Ramos
Pérez, Nadia
Berenice,

NOEMI
PADILLA
CAMPOS,
Flores
Victoriaq, Itzel
Paolq,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2021

2021

2021

2021

2021

2021

Sdbado, 03 de mayo de 2025



36

37

38

39

40

41

Fecha de impresién: 08:15:26

<R VDAL TN Uiy

=" s‘? ;fr =14

VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Reporte individual

Mitos persistentes parala Tesis de

donacién de érganos en la
poblacién adulta en la
UMF no 31 de la Ciudad de

México

Factores que influyen para
la toma de una prueba
serolégica de VIH en
mujeres de edad

reproductiva

Asociacién de la depresidn
con el sobrepeso y
obesidad en mujeres de
20 a 59 anos en la Unidad
de Medicina Familiar 31

Uso racional de
antibiéticos en pacientes
de 3 a 14 afos con
faringitis de la UMF 31 de la
Ciudad de México

Modificaciéon del estado
depresivo en pacientes
con diabetes tipo 2
después de una
intervencién educativa en
la UMF no. 31 de la Ciudad

de México

Depresién en pacientes
con hipertension arterial
con adherencia

terapeutica parcial y no

adherencia

Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Guzmdn
Martinez,
Gustavo,

Cruz
Martinez,
Betsabé
Isabel,

LUIS

OSVALDO
MARTINEZ
SANCHE?Z,

Le6n Casas,

Mara Belén
de,

LUIS
OSVALDO
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Flores
Morales,
Marisol,
Quiroz
Quiroz,
Maricelq,

Baeza
Morales,
Claudia
Elizabeth,
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Evolucién de la
enfermedad renal crénica
a partir del diagnéstico de
hipertensién arterial en
pacientes mayores de 40
afos en la Unidad de
Medicina Familiar no. 31 de
la Ciudad de México

Uso racional de
antibidticos en pacientes
de 3 al14 anos con
faringitis de la UMF 31 de la
Ciudad de México

Calidad de vida en
pacientes con
enfermedad renal crénica
en estadios 3,4y 5 sin
terapia sustitutiva de la
funcién renal en la Unidad
de Medicina Familiar no 3],
Iztapalapa

Asociacion entre nivel de
conocimiento, eficacia y
otros factores con la
duracién de la lactancia
materna en mujeres de la
UMF 31

Traduccidn ecogrdfica de
la hipertrigliceridemia en
el higado de los adultos
jévenes de la UMF 31

Frecuencia de depresién
en pacientes con
sindrome de intestino
irritable atendidos en la
Unidad de Medicina
Familiar no. 31de la
Ciudad de México
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JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Lagunes
Cisneros,
Montserrat,

LUIS
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MARTINEZ
SANCHEZ,
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Marisol,
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OSVALDO
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SANCHEZ,
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Alpizar,

Mario Angel,

Galicia
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Nancy,
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Pérez,
Jessica
Lorena,

JUAN JOSE
MAZON
RAMIREZ,
Dominguez
Marrufo,
Leonardo
Eduardo,
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Facultad de
Medicing,

2021

2021

2021

2021

2021

2021
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il siia
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VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Reporte individual

TERESA ALVARADO GUTIERREZ

48 Medicién de la Tesis de TERESA ALVARADO KARLA Facultad de 2021
autopercepcion de carga  Especialidad GUTIERREZ, MERCEDES Estudios
en pacientes sometidos a ROMERO Superiores
didlisis peritoneal SANTOS, ‘Zaragoza’,

Aguilar Facultad de
Pérez, Miguel Medicina,
Fernando,

49 Identificacidony Tesis de TERESA ALVARADO Gatica Lavin, Facultad de 2021
caracterizacion del dolor  Especialidad GUTIERREZ, Fernanda Estudios
en pacientes geridtricos Odemaris,  Superiores
con deterioro cognitivo de ‘Zaragoza’,
la UMF no.31 de la Ciudad Facultad de
de México Medicinag,

50 Factores de riesgo en Tesis de TERESA ALVARADO LETICIA Facultad de 2021
mujeres con cancer de Especialidad GUTIERREZ, RAMIREZ Estudios
mama de la Unidad de BAUTISTA, Superiores
Medicina Familiar no. 31 Patifio Cruz, "Zaragoza”,

Justine Facultad de
Mariana, Medicing,

51 Uso de zinc como Tesis de TERESA ALVARADO Pineda Facultad de 2021
tratamiento Especialidad GUTIERREZ, Cortés, Estudios
complementario en Roberto, Superiores
enfermedades diarreicas ‘Zaragoza’,
agudas en nifios de la UMF Facultad de
31, Iztapalapa Medicing,

52 Valor diagnéstico de la Tesis de TERESA ALVARADO LUIS Facultad de 2021
mastografia de tamizaje  Especialidad GUTIERREZ, OSVALDO Estudios
en mujeres de 40 a 69 MARTINEZ Superiores
anos en la UMF 3], SANCHEZ, ‘Zaragoza’,
Iztapalapa Presa Facultad de

Herndndez, Medicing,
Marlene,

53 "Deteccion de riesgo para Tesis de TERESA ALVARADO LETICIA Facultad de 2021
desarrollar diabetes tipo 2 Especialidad GUTIERREZ, RAMIREZ Estudios
en poblacién BAUTISTA, Superiores
econbmicamente activa Garrido "Zaragoza’,
mediante el cuestionario Ibarra, Ana  Facultad de
FINDRISC" Karen, Medicinag,

Fecha de impresién: 08:15:26 Pagina 13/26 Sdbado, 03 de mayo de 2025
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VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Efectos adversos durante
los seis primeros meses de
uso del implante
subdérmico en mujeres de
20 a 40 anos en la Unidad
de Medicina Familiar
ndmero 31

Asociacion entre indice de
masa corporal con
microalbuminuria en
pacientes adultos en una
unidad de primer nivel de
la Ciudad de México
Percepcién de la relacion
meédico-paciente e
influencia en el control
glucémico de los
pacientes con diabetes
tipo 2, de 29 a 59 anos de
la UMF 31, Iztapalapa

Tipo de cohesiény
adaptabilidad familiar, en
pacientes con
hipertension arterial
sistémica en una Unidad
de Medicina Familiar
Asociacion de estrés
laboral y depresion en
residentes de medicina
familiar en una unidad de
medicina familiar

Tamizaje de depresién en
pacientes con diabetes
tipo 2 en la Unidad de
Medicina Familiar n° 31
Iztapalapa

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Gallardo
Gondlez, Ana
Cristinag,

FABIOLA
REYES
MARTINEZ,
Pulido
Rivera, Rocio
Mariana,
NOEMI
PADILLA
CAMPOS,
Gonzdlez
Amador,
Rogelio,

Martinez
Jiménez,
Ramiro,

Duque
Mondragén,
Alejandro,

LETICIA
RAMIREZ
BAUTISTA,
Matlalcoatl
Velasco,
Norma Lilia,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2020

2020

2020

2020

2020

2020

Sdbado, 03 de mayo de 2025



60

61

62

63

64

65

<R VDAL TN Uiy

=" s‘? ;fr =14

VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Factores de riesgo
psicosociales que
predisponen para
autolesion en
adolescentes en una
unidad del primer nivel del
IMSS

Prevalencia de
prehipertension en una
Unidad de Medicina
Familiar de la Ciudad de
México

Depresion en adolescentes
con sobrepeso y obesidad
de la Unidad de Medicina
Familiar 31

Asociacién del deterioro
cognitivo con riesgo de
caidas en pacientes
geridtricos

Andlisis de factores de
riesgo cardiovascular en
relacién con grosor de la
capa intima-media en
pacientes con diabetes
tipo 2 derechohabientes
de la UMF 31

Factores que influyen en
las infecciones de vias
respiratorias agudas en
menores de 5 afios en una
Unidad de Medicina
Familiar

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Rincon Silva,
Angélica,

MIGUEL
ANGEL NUNEZ
BENITEZ,
Garcia
Castillo, José
Luis,

LETICIA
RAMIREZ
BAUTISTA,
Cravioto
George,
Diana
Caroling,
Jiménez
Palacios,
Ingrid Paola,

Sdanchez
Moreno,
Johana
Iveth,

MIGUEL
ANGEL NUNEZ
BENITEZ,
Garcia
Pitalta,
Maria Luisa,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2020

2019

2019

2019

2019

2019
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70
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Asociacion entre
depresion y adherencia

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

TERESA ALVARADO GUTIERREZ

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

Tesis de
Especialidad

terapéutica en pacientes
adultos mayores

Andlisis de factores de
riesgo cardiovascular en

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

Tesis de
Especialidad

sujetos con diabetes tipo 2
y nefropatia de la CDMX

Asociacién entre
depresion y obesidad en

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

Tesis de
Especialidad

ninos de 5 a 9 anos en la
UMF 31 de la Ciudad de

México

Diagndstico oportuno de
VIH en pacientes de una

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

Tesis de
Especialidad

Unidad de Medicina

Familiar

Prevalencia de disfuncion
sexual masculina en

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

Tesis de
Especialidad

pacientes sanos
comparada con pacientes
con enfermedades
cronicas no transmisibles
en derechohabientes de la
UMF 31 del IMSS

P&gina 16/26

MIGUEL
ANGEL NUNEZ
BENITEZ,
Herndndez
Villg,
Guadalupe
Cataling,
OSCAR
ORIHUELA
RODRIGUEZ,
Martinez
Guerrero,
Nancy
Berenice,
NOEMI
PADILLA
CAMPOQOS,
Palomino
Caldelas,
Lidia Paulina,

Quintero
Contreras,
Lesly
Marissa,

Martinez
Calixto,
Diana
Irasema,

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2019

2019

2019

2019

2019
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74
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VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Calidad de vida en
pacientes con
enfermedad renal crénica
en didlisis peritoneal
continua ambulatoria y
didlisis peritoneal
automatizada en una
Unidad de Medicina
Familiar

Tamizaje de depresién en
pacientes con
hipertensién en una
unidad de medicina
familiar

Prevalencia de obesidad
en nifos preescolares en
una unidad de medicina
familiar

Prevalencia de
hipertensién arterial en
nifos y adolescentes de la
UMF no. 3], en la Ciudad de
México

Nivel de conocimiento en
la prevencion del pie
diabético en personas con
diabetes tipo 2 de una
unidad de medicina
familiar en Ciudad de
México 2019

Prevalencia de adherencia
terapéutica en pacientes
con hipertensién arterial

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Herndndez
Muedano,
Yadirag,

Cruz
Martinez,
Arturo Bruno,

Liceaga Ortiz
de la Pefiq,
Francisco
Ismael,

Agis Rojas,
Sandy
Esmeralda,

ZUfhiga
Dominguez,
Emma
Rebecq,

MIGUEL
ANGEL NUNEZ
BENITEZ,
Mendoza
Murillo,
Kryssna,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2019

2019

2019

2019

2019

2018
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VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

77 Tamizaje de depresion en
pacientes con sindrome
de apnea hipopnea del
suefo, en una unidad de
primer nivel

78 Tamizaje de depresion en
pacientes con VIH/SIDA

79 Factores psicosociales que
intervienen en la adiccién
a sustancias
psicotrdépicas, en
adolescentes de una
Unidad de Medicina
Familiar

80 Prevalencia de cdncer de
mama entre BI-RADS 0y 3
en la Unidad de Medicina
Familiar 31, Iztapalapa

81 Prevalencia de
malnutricién en el adulto
mayor y factores de riesgo
asociados

82 Nivel de conocimiento
sobre la guia de prdéctica
clinica del IMSS :
diagnoéstico y tratamiento
de la diabetes mellitus tipo
2 en los médicos
residentes de medicina
familiar de la UMF 31

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO

GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO

GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Vargas
Zarazuag, Ana
Gabiriela,

Caldino
Flores, Rocio,

MARIO
FAUSTO
GOMEZ
LAMONT,
Vega
Blancas,
Juan Luis,

Olua Ydanez,
Esther,

Quintos
Fuentes,
Rebecaq,

LETICIA
RAMIREZ
BAUTISTA,
Diaz
Rodriguez,
David,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2018

2018

2018

2018

2018

2017

Sdbado, 03 de mayo de 2025



83 Tamizaje para aumentar  Tesis de TERESA ALVARADO Velasco
la deteccidn de pacientes Especialidad GUTIERREZ, Baca, Sofia,
con tuberculosis pulmonar

84 Prevalencia de retinopatia Tesis de TERESA ALVARADO Torres
en pacientes con Especialidad GUTIERREZ, Zeting, Luis
prediabetes Ramén,

85 Influencia de una Tesis de TERESA ALVARADO Contreras
orientacién grupal para Especialidad GUTIERREZ, Figueroq,
disminuir la percepcién Manuel
negativa al uso de Alejandro,
insulinas en pacientes con
diabetes tipo 2

86 Evalucion del nivel de Tesis de TERESA ALVARADO LETICIA
conocimiento sobre Especialidad GUTIERREZ, RAMIREZ
cdncer cervicouterino en BAUTISTA,
pacientes de una unidad Morales
de medicina familiar Valdéz,

Omairr,

87 Prevalencia de Tesis de TERESA ALVARADO Gonzdalez
enfermedad diarreica Especialidad GUTIERREZ, Cabrera,
aguda con deshidratacién Jennyfer,
en nifos menores de cinco
afAos en una Unidad de
Medicina Familiar

88 Calidad de sueno Tesis de TERESA ALVARADO Ramirez
asociado a obesidad en Especialidad GUTIERREZ, Mondragén,
adultos en una unidad de Elsa,
primer nivel

89 Dislipidemia en pacientes Tesis de TERESA ALVARADO Almaraz
con VIH/SIDA bajo Especialidad GUTIERREZ, Navarro,
tratamiento antirretroviral Sara

Gabiriela,
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Reporte individual

TERESA ALVARADO GUTIERREZ

Simplificacion de la Gestion Institucional

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

Sdbado, 03 de mayo de 2025
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MEXICO

Calidad de vida en
pacientes con diagnostico
de VIH/SIDA en una unidad
de medicina familiar

Prescripcion
farmacolbgica
inapropiada en adultos
mayores con sindrome
metabdlico en una unidad
de primer nivel

Sub diagnéstico de
enfermedad renal crénica
en pacientes con diabetes
mellitus tipo 2

La jerarquizacion de
prioridades de los
pacientes con
enfermedades
crénico-degenerativas en
una unidad de primer nivel
de atencién de IMSS
Prevalencia de disfuncion
familiar en pacientes con
diabetes mellitus tipo 2
descontrolada en una
Unidad de Medicina
Familiar

Evaluaciéon de
adiponectinay
albuminuria en pacientes
con diabetes tipo 2 de la
Unidad De Medicina
Familiar 31 del IMSS

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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Estrada
Noguez,
Alejandro,

Baza
Chavarriq,
Ivén
Benjamin,

Gonzdalez
Martinez,
José Luis,

Noxpanco
Garcia, Nuri
Mabel,

ALFONSO
VALLEJOS
PARAS, Nieto
Mendozaq,
Leticia,

LETICIA
RAMIREZ
BAUTISTA,
Mundo
Nava, Perla
Aleydi,

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicinag,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2017

2016

2016

2016

2015

2015
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Calidad de vida en
pacientes con
insuficiencia venosa
croénica en una unidad del
primer nivel de atencién

Frecuencia de la depresion
en pacientes con
insuficiencia renal crénica
que presentan abandono
en su tratamiento en el
primer nivel de atencién

Factores influyentes en la
falta de aceptacion del
tratamiento con insulina
en pacientes con diabetes
mellitus tipo 2 de la UMF no
31

Factores mds comunes de
descontrol hipertensivo en
pacientes de una unidad
de medicina familiar
Complicaciones mdas
frecuentes asociadas a
didlisis peritoneal continua
ambulatoria

Prevalencia de sindrome
metabdlico en pacientes
con sobrepeso y obesidad

Conocimiento y uso de
métodos de planificacion
familiar en mujeres
adolescentes de 14 a 19
anos en la Unidad de
Medicina Familiar No 31 del
IMSS

Fecha de impresién: 08:15:26

Reporte individual

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de
Especialidad

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO

GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO

GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO

GUTIERREZ,

TERESA ALVARADO
GUTIERREZ,
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ALFONSO
VALLEJOS
PARAS,
Cardenas
Guerrero,
Fabian
Jaime,
FRANCISCO
HERNANDEZ
PEREZ,
Barcena
Méndez,
Wendy
Guadalupe,
Lopez
Meding,
Liliana,

Palma
Gonzdlez,
Marco
Antonio,
ALFONSO
VALLEJOS
PARAS,
Herndndez
Escobar,
Karinag,
Cortez
Carbajal,
Gabrielq,

FABIAN
AVALOS
PEREZ,
ENRIQUE
ROJANO
LASTRA, et
al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

I nn
sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Medicing,

2015

2014

2014

2014

2014

2014

2013
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Prevalencia de neuropatia Tesis de
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DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Historico de docencia

Asignatura
ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRALINT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.NT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.-144777

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.
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Entidad
Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®
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30

30

44

45

52

41

45

41
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54
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2020-0

2019-0

2018-0

2017-0
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2015-0

2014-0

2013-0
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1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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