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Datos Generales
Nombre: ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 11 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Iztacala" 
Desde 01-08-2023

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos

Fecha de impresión: 03:35:10 Página 1/12 Martes, 29 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

Scopus : 1 (100.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Crianza, nutrición desarrollo infantil en

niños de Sonora y del Estado de México
ASSOL CORTES MORENO ADDALID
SANCHEZ HERNANDEZ Carbajal
M.M.M.  et al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2018
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ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ
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ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 9 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Propuesta de intervención

para prevenir el abuso del
smartphone en
poblaciones juveniles
desde la Terapia de
Aceptación y Compromiso
(ACT)

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Poncelis
Rico,
Osvaldo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

2 La importancia de la salud
mental materna en el
periodo perinatal una
propuesta de intervención
para la prevención de la
depresión y la ansiedad
perinatal

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Ortiz López,
Tania Lizete, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

3 Propuesta de intervención
docente para mejorar el
proceso de
enseñanza-aprendizaje de
la lectoescritura en
alumnos de primer grado
de primaria

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

López
Melgar,
Dafne
Daniela,
Vázquez
Ramírez,
Diana, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021
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4 Propuesta de intervención
para prevenir conductas
desajustadas en la
adolescencia desde la
terapia de aceptación y
compromiso

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Morales
García,
Magdalena, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

5 Propuesta de intervención
cognitivo-conductual para
corregir problemas de
apego temprano en niños
prematuros

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Moreno
Serrano,
Sandra
Berenice, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

6 Propuesta de intervención
cognitivo-conductual para
la mejora de las prácticas
de crianza materna
dirigidas al desarrollo
socioafectivo del infante
en los primeros dos años
de vida

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Ramírez
Yautentzi,
Tania, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

7 Técnicas, métodos y
estrategias para el
aprendizaje significativo
de la comprensión lectora
: propuesta de
intervención

Tesis de
Licenciatura

ADDALID SANCHEZ
HERNANDEZ, 

Villegas
Ramírez,
Larissa, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

8 El desarrollo infantil y la
importancia del juego en
la edad preescolar

Tesis de
Licenciatura

MARTHA ELBA
ALARCON
ARMENDARIZ, 

ASSOL
CORTES
MORENO,
ADDALID
SANCHEZ
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

9 Desnutrición infantil :
seguimiento de un
programa de intervención
basado en la crianza
responsiva

Tesis de
Licenciatura

ASSOL CORTES
MORENO, 

ROSENDO
HERNANDEZ
CASTRO,
ADDALID
SANCHEZ
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 64 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura EL CAMPO APLIC.D LA PSICOL.D L SALU Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
25 2024-2

2 Licenciatura DESARROLLO HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-2

3 Licenciatura DESARROLLO HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-2

4 Licenciatura EL CAMPO APLIC.D LA PSICOL.D L SALU Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-1

5 Licenciatura PROPED.CAMPO PSICOLOG.DE LA SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-1

6 Licenciatura MET.II INVEST.GPOS.CAMPO PSIC.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2024-1

7 Licenciatura LA PSICOLOGIA EN EL CAMPO D LA SALU Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2023-2

8 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2023-2

9 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2023-2

10 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2023-2

11 Licenciatura LA PSICOLOGIA EN EL CAMPO D LA SALU Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2023-1

12 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2023-1
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13 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2023-1

14 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2023-1

15 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2022-2

16 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2022-2

17 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2022-2

18 Licenciatura LA PSICOLOGIA EN EL CAMPO D LA SALU Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2022-2

19 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2022-1

20 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2022-1

21 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2022-1

22 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2021-2

23 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2021-2

24 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2021-2

25 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2021-1

26 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2021-1

27 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2021-1

28 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2020-2

29 Licenciatura PROPED.CAMPO DE LA PSICOLOG.CLINICS Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2020-2

30 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2020-2

31 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2020-1

32 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2020-1

33 Licenciatura PROPED.CAMPO DE LA PSICOLOG.CLINICS Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2020-1
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34 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2019-2

35 Licenciatura PROPED.CAMPO DSRLLO.HUMANO Y
EDUCAT

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2019-2

36 Licenciatura PROPED.CAMPO DSRLLO.HUMANO Y
EDUCAT

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2019-2

37 Licenciatura PROPED.CAMPO DSRLLO.HUMANO Y
EDUCAT

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

15 2019-2

38 Licenciatura PROPED.CAMPO DSRLLO.HUMANO Y
EDUCAT

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2019-2

39 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2019-2

40 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2019-1

41 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2019-1

42 Licenciatura LA EVALUACION PSICOLOGICA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2019-1

43 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2018-2

44 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2018-2

45 Licenciatura TUTOR.TRADICIONES TEORICAS 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2018-1

46 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

15 2018-1

47 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2018-1

48 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2017-2

49 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2017-2

50 Licenciatura TUTOR. TRADIC. TEORICAS 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

33 2017-2

51 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2017-1

52 Licenciatura TUTOR.TRADICIONES TEORICAS 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2017-1

53 Licenciatura TUTOR.TRADICIONES TEORICAS 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2017-1

54 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2017-1

Fecha de impresión: 03:35:11 Página 9/12 Martes, 29 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ

55 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y
DSARLLO.HUMANO-9202

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2016-2

56 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y
DSARLLO.HUMANO-9201

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

13 2016-2

57 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y
DSARLLO.HUMANO-9202

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2016-1

58 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y
DSARLLO.HUMANO-9201

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2016-1

59 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2015-2

60 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2015-2

61 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2015-1

62 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2015-1

63 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

15 2014-2

64 Licenciatura LA PSCI.CAMPO EDUC.Y DSARLLO.HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2014-2
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ADDALID SANCHEZ HERNANDEZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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