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BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO

Datos Generales
Nombre: BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 54 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR C TC  Definitivo 

Facultad de Psicología 
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el SIIA)

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I  -  VIGENTE 
PRIDE D  - 2024
CATEDRA EZEQUIEL A. CHAVEZ 2010 - 2011
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BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 17 (47.22%)

Scopus : 16 (44.44%)

WoS y Scopus: 2 (5.56%)

Otras fuentes: 1 (2.78%)

# Título Autores Revista Año
1 Emotion detection based on infrared

thermography: A review of machine
learning and deep learning algorithms

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Calderon-Uribe S.
Morales-Hernandez L.A.  et al.

INFRARED
PHYSICS &
TECHNOLOGY

2025

2 Psychometric properties of the
Short-Form McGill Pain Questionnaire
(SF-MPQ) in adult Mexican cancer
patients with chronic pain

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
OSCAR GALINDO VAZQUEZ Luis
Alberto Mendoza-Contreras  et al.

PALLIATIVE &
SUPPORTIVE
CARE

2025

3 Automatic Segmentation of Facial
Regions of Interest and Stress Detection
Using Machine Learning

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Jaramillo-Quintanar D.
Gomez-Reyes J.K.  et al.

SENSORS 2024

4 Effects of a Single Session of Mindfulness
and Compassion on Skin Temperature in
Breast Cancer Survivors

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Rodríguez D.A. Martínez N.  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
ENVIRONMENTA
L RESEARCH
AND PUBLIC
HEALTH

2024

5 Sleep architecture and the absence of
trapezius muscle atonia in women with
chronic whiplash-associated disorder: a
pilot study

ERIK LEONARDO MATEOS SALGADO
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
FRUCTUOSO AYALA GUERRERO  et al.

SLEEP AND
BIOLOGICAL
RHYTHMS

2022
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6 Evaluation of thermoregulatory and
cardiovascular activity during sleep.

ERIK LEONARDO MATEOS SALGADO
FRUCTUOSO AYALA GUERRERO
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO 

ENEUROBIOLOGI
A

2022

7 Prevalence of post-traumatic stress
disorder, emotional impairments, and
fear in COVID-19 surviving patients

VIRIDIANA PELAEZ HERNANDEZ JOSE
ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO  et al.

Frontiers In
Virtual Reality

2022

8 Face Thermal Map of the Mexican
Population in the Basal State

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Jaramillo-Quintanar D.
Cruz-Albarran I.A.  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
ENVIRONMENTA
L RESEARCH
AND PUBLIC
HEALTH

2022

9 Emotional dysregulation in women with
endometriosis with cyclical and
non-cyclical chronic pelvic pain

OLIVER PAUL CRUZ OROZCO
GUILLERMO MANUEL CORONA
BARSSE BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO  et al.

BMC Womens
Health

2022

10 Effects of a brief behavioural cognitive
e-therapy for emotional alterations, and
inflammation in COVID-19 survivors

VIRIDIANA PELAEZ HERNANDEZ
GUADALUPE RODRIGUEZ LUNA
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO  et al.

EUROPEAN
RESPIRATORY
JOURNAL

2022

11 Biopsychosocial effects of training in
recognition, emotional facial
reproduction and relaxation: A pilot study

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO MARIA
DEL ROCIO HERNANDEZ OVANDO
Rodríguez D.A.  et al.

Revista de
Psicopatologia
y Psicologia
Clinica

2020

12 Terapia cognitivo-conductual grupal
sobre la sintomatología
depresiva-ansiosa y temperatura nasal
en mujeres con cáncer de mama:
Estudio piloto

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Martínez-Cuervo N. Silva P.Z.  et al.

Psicooncologia 2020

13 Factores cognitivos predictivos de
adherencia terapéutica en personas con
sobrepeso y obesidad

JOSE ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO Alva
G.L.  et al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2019

14 A new approach to obtain a colour
palette in thermographic images

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Cruz-Albarran I.A. Benitez-Rangel
J.P.  et al.

QUANTITATIVE
INFRARED
THERMOGRAPHY
JOURNAL

2019

15 Effects of the Trier Social Stress Test on
the distributions of IL-6 and MAP levels

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO MARIA
DEL ROCIO HERNANDEZ POZO
Rodríguez-Medina D.A.  et al.

Heliyon 2019

16 FragmentaciÃ³n de sueÃ±o en pacientes
mexicanos con fibromialgia y su
relevancia clÃ­nica: Estudio preliminar

ERIK LEONARDO MATEOS SALGADO
FRUCTUOSO AYALA GUERRERO
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO  et al.

Revista
Interamericana
De Psicología

2018
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17 A methodology based on infrared
thermography for the study of stress in
hands of young people during the Trier
Social Stress Test

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Cruz-Albarran I.A. Benitez-Rangel
J.P.  et al.

INFRARED
PHYSICS &
TECHNOLOGY

2018

18 COGNITIVE FACTORS PREDICTIVE OF
THERAPEUTIC ADHERENCE IN PEOPLE WITH
CHRONIC DISEASES

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO JOSE
ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
Gerardo Leija Alva  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
BEHAVIORAL
MEDICINE

2018

19 Endothelial dysfunction, skin
temperature, and vulnerability to
psychological stress in patients with
heart and respiratory failure. Preliminary
data

VIRIDIANA PELAEZ HERNANDEZ JOSE
ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO  et al.

EUROPEAN
JOURNAL OF
HEART FAILURE

2017

20 Differences in blood pressure levels
during psychological stress among
patients with cardiopulmonary disease
with internal or external expression of
anger

VIRIDIANA PELAEZ HERNANDEZ JOSE
ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO  et al.

EUROPEAN
JOURNAL OF
HEART FAILURE

2017

21 Predictors of therapeutic adherence in
cardio-respiratory failure patients

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
Leija-Alva, G. Pelaez, V.  et al.

EUROPEAN
JOURNAL OF
HEART FAILURE

2016

22 Correlation Between Autonomic
Response and Psychophysiological
Features of Myofascial Chronic Pain

Ruvalcaba Palacios Gerardo
BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO 

APPLIED
PSYCHOPHYSIOL
OGY AND
BIOFEEDBACK

2008

23 Disclosure, health, and negative
emotions (multiple letters)

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO Galves
A.O. 

Advances in
Mind-Body
Medicine

2000
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 17 (85.00%)

Caps. de libros : 2 (10.00%)

Otros: 1 (5.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Analysis and control of activities in

custodial human groups
BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO Rueda M.
Makhlouf C.  et al.

Capítulo
de un Libro

2024 9781040092637

2 Manual de uso clínico de mediciones
autonómicas e inmunológicas en dolor y
estrés

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO 

Libro
Completo

2023 9786073079778

3 Manual
de uso clínico de mediciones autonómic
as e inmunológicas en dolor y estrés

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO 

Libro
Completo

2021 9786073045339

4 Estrés Postraumático Causado Por
Sismos

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA ABNER
SOTO GONZALEZ MARIA
LUISA TAVERA
RODRIGUEZ  et al.

Libro
Completo

2021 978607305384
6

5 Terapias cognitivo-conductuales en
México

FLORENTE LOPEZ
RODRIGUEZ JUAN JOSE
SANCHEZ SOSA
BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO  et al.

Libro
Completo

2020 9786073034920
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6 Terapias congnitivo-conductuales en
México

FLORENTE LOPEZ
RODRIGUEZ JUAN JOSE
SANCHEZ SOSA
BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO  et al.

Libro
Completo

2020 9786078199068

7 Manejo integral del dolor BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO NANCY ELIZABETH
RANGEL DOMINGUEZ 

Libro
Completo

2020 9786078645152

8 Manual: Uso clínico de mediciones
autonómicas e inmunológicas en dolor y
estrés

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO OSCAR GALINDO
VAZQUEZ 

Libro
Completo

2019 9786073027960

9 Estrés postraumático causado por
sismos

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA LUISA
TAVERA RODRIGUEZ LUZ
DE LOURDES EGUILUZ
ROMO  et al.

Libro
Completo

2019 9786073028059

10 Perspectiva psicosocial de los derechos
humanos

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA
GUADALUPE COSTILLA
VARELA 

Libro
Completo

2018 9786074229080

11 Pain, emotions, and social-well-being in
mexico

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO Ruvalcaba
Palacios G.M. Rojas M.L.L.

Capítulo
de un Libro

2016 9789401772037

12 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO VERONICA ANAYA
MARTINEZ 

Libro
Completo

2015 9786075181394

13 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO VERONICA ANAYA
MARTINEZ 

Libro
Completo

2015 9786075181400

14 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO VERONICA ANAYA
MARTINEZ 

Libro
Completo

2015 9786075181417

15 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA DEL ROCIO
HERNANDEZ POZO
VERONICA ANAYA
MARTINEZ  et al.

Libro
Completo

2015 9786079473051

16 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA DEL ROCIO
HERNANDEZ POZO
VERONICA ANAYA
MARTINEZ  et al.

Libro
Completo

2015 9786079473068
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17 Análisis teórico y experimental en
psicología y salud

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA DEL ROCIO
HERNANDEZ POZO
VERONICA ANAYA
MARTINEZ  et al.

Libro
Completo

2015 9786079473075

18 I-CARE: System based on emerging
technologies for remote monitoring of
physiological variables of pain in
pediatric oncology: Pilot study

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO Guerrero-Lbáñez
A. Guzmán-Sandoval V. 
et al.

Conferenc
e Paper

2014 9781941763087

19 Guía de Práctica Clínica de Cuidados
Paliativos

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO 

Libro
Completo

2011 9786077790273

2
0

Fundamentos de Psicología jurídica y
forense

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO GERMAN ALVAREZ
DIAZ DE LEON 

Libro
Completo

2010 978607426096
0
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

UNAM: 1 (33.33%)

PAPIIT: 2 (66.67%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Calor no febril y dolor crónico. BENJAMIN

DOMINGUEZ TREJO 
Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia

01-01-2019 31-12-2022

2 Calor no febril y dolor crónico. BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO 

Recursos PAPIIT 01-01-2019 31-12-2021

3 Termografía facial, inflamación y
sensibilidad social

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO 

Recursos PAPIIT 01-01-2023 31-12-2024
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 42 (70.00%)

Especialidad: 1 (1.67%)

Maestría: 7 (11.67%)

Doctorado: 10 (16.67%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Factores predictores de

calidad de vida en díadas
de pacientes con
insuficiencia
cardiorrespiratoria y sus
cuidadores primarios
informales

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

VIRIDIANA
PELAEZ
HERNANDEZ,
Rosales
Castillo,
Karla Leticia, 

Facultad de
Psicología, 

2022

2 Funcionamiento
psicofisiológico térmico de
respuesta al
estrés-relajación cognitiva
en mujeres sobrevivientes
de cáncer de mama

Tesis de
Licenciatura

JOSE ALFREDO
CONTRERAS VALDEZ, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2022

3 Alexitimia y consumo de
tabaco en una muestra de
adultos jóvenes

Tesis de
Especialidad

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2021
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4 Conducta empática en
médicos urgenciólogos en
momentos de estrés,
satisfacción y fatiga

Tesis de
Doctorado

MARIA GEORGINA
CARDENAS LOPEZ, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
EDGAR
LANDA
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2021

5 Ajuste psicológico con un
programa psicoeducativo
en pacientes candidatos a
cirugía de
revascularización
coronaria

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

6 Estimulación térmica y
analgesia hipnótica para
la regulación autonómica
e inflamatoria en
pacientes con dolor
crónico no oncológico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

7 Efecto de un taller
psicoeducativo sobre
variables biológicas y
psicológicas en mujeres
con fibromialgia

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

JUAN JOSE
SANCHEZ
SOSA,
Martínez
Jiménez, Luis
Rodrigo, 

Facultad de
Psicología, 

2019

8 Intervención cognitivo
conductual para la
promoción de adherencia
terapéutica y regulación
autonómica en pacientes
con diabetes mellitus tipo
2

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
Chavarría
Santiago,
Omar Arturo,

Facultad de
Psicología, 

2018

9 Evaluación biopsicosocial
del dolor crónico en
mujeres sobrevivientes de
cáncer de mama

Tesis de
Licenciatura

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018
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10 Aplicaciones regulatorias
autonómicas y el control
de la expresión facial
emocional en pacientes
con dolor-crónico

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIA DEL
ROCIO
HERNANDEZ
POZO,
FRANCISCO
LORENZO
JUAREZ
GARCIA,  et
al.

Centro
Regional de
Investigaciones
Multidisciplinari
as de la UNAM,
Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2018

11 Diseño de una propuesta
de intervención breve
manualizada con
biofeedback y escritura
emocional autorreflexiva
en cuidadores primarios
informales

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Carreño
Morales,
Carolina, 

Facultad de
Psicología, 

2017

12 La respuesta inflamatoria
y cambios autonómicos
como componentes
afectivos del dolor social
en mujeres sobrevivientes
de cáncer de mama

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Pluma
Verde, Sara
Karen, 

Facultad de
Psicología, 

2016

13 Intervención psicológica
para la modulación de la
respuesta autonómica
ante estrés psicológico y
físico de pacientes
ambulatorios con
insuficiencia cardíaca
crónica estable

Tesis de
Doctorado

LUIS ANTONIO
ALCOCER DIAZ
BARREIRO, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología,
Facultad de
Química, 

2016

14 Percepción de amenaza y
uso del insulto en una
muestra juvenil de la
Facultad de Psicología,
UNAM y UAS

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Tepepa
Flores, Li
Erandi, 

Facultad de
Psicología, 

2014

15 Dolor crónico, estrés y
revelación emocional en
mujeres con
adenocarcinoma
mamario post
mastectomía

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIA
ANTONIETA
FLORES
MUÑOZ,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2013

Fecha de impresión: 03:59:45 Página 11/22 Viernes, 11 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO

16 Dolor social y actividad
autonómica en jóvenes
universitarios de Culiacán,
Sinaloa

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2013

17 Relación entre
marcadores
inmunológicos y estilos de
afrontamiento Interleucina
6 (il-6) y dolor crónico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

18 El efecto de la escritura
emocional autorreflexiva
sobre la temperatura
periferica bilateral como
indicador de
vulnerabilidad al estrés en
mujeres que vivieron
violencia familiar

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2012

19 Esguince cervical agudo :
evaluación e intervención
psicofisiológica

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

IRMA
YOLANDA DEL
RIO PORTILLA,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

20 Efectos de la hipnosis en el
dolor por punción lumbar
y aspirado de médula
ósea en niños y
adolescentes

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIA
ANTONIETA
FLORES
MUÑOZ,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2011
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21 Descripción de las
principales variables que
integran la crisis
psicológica

Tesis de
Maestría

BERTHA BLUM
GRYNBERG, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO, EVA
MARIA
ESPARZA
MEZA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2011

22 Modificación de esquemas
tempranos
desadaptativos en
mujeres obesas con un
tratamiento cognitivo
conductual grupal

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, SOFIA
RIVERA
ARAGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2011

23 La imaginería como factor
para favorecer la salud en
diabetes mellitus tipo II :
psiconeuroinmunología

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2011

24 Cambios en la actividad
simpática y parasimpática
en pacientes con dolor
crónico : estrés, efecto de
la propiedad empática de
las neuronas espejo

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rodríguez
Medina,
David
Alberto, 

Facultad de
Psicología, 

2011

25 Efectos psicológicos y
físicos de la modulación
autónoma en pacientes
con dolor miofascial

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Ruvalcaba
Palacios,
Gerardo, 

Facultad de
Psicología, 

2011

26 Evaluación del efecto de
una técnica de relajación
autógena sobre la
actividad cardiovascular y
muscular durante la vigilia
y el sueño de pacientes
con secuelas de esguince
cervical

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Mateos
Salgado, Erik
Leonardo, 

Facultad de
Psicología, 

2011
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27 Aproximación al perfil
psicofisiológico del
hipertenso : estudio piloto

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
García
Benítez,
Carlos
Alejandro, 

Facultad de
Psicología, 

2008

28 Evaluacion de la tasa
cardiaca y su variabilidad
(VTC), como indicadores
de activacion autonomica,
de personas en situacion
de carcel que reportan
tortura en el momento de
su detencion : (mas alla
del Protocolo de Estambul)

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
Santiago
Mariscal,
Cuitlahuac, 

2007

29 Estilo de vida, manejo de
estres y su relacion con la
salud cardiovascular

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Figueroa
López, Carlos
Gonzalo, 

2007

30 Implementacion de un
taller para disminuir el
estres en pacientes
pediatricos quemados

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Miranda
Flores,
Cidlallin
Alejandra,
Retana
Olivos,
Raquel, 

2006

31 La inteligencia emocial
(I.E.) como factor que
influye en la reincidencia
de mujeres delincuentes
del Distrito Federal

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Fernández
Zamora,
Norma
Alejandra,
Rivera
Ramírez,
Elodiuvid
Niño de, 

2005

32 El papel de la inteligencia
emocional en la salud y
productividad de los
obreros : un estudio piloto

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Carrillo
Martinez,
Elia, Pineda
Sanchez,
José Esael, 

2005
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33 Propuesta de evaluacion
de reactividad
cardiovascular y
vulnerabilidad al estrés en
un grupo de personas
adictas en recuperación

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rangel
Granados,
Elsa Silvia, 

2004

34 Terapia conductual y su
aplicacion a niños con
espasmos del sollozo : dos
estudios descriptivos

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

García
García,
Victor
Manuel, 

2004

35 Ansiedad y estilos de
afrontamiento en
pacientes con cancer
cervicouterino tratadas
con braquiterapia en el
Instituto Nacional de
Cancerologia de Mexico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rodriguez
Rivera,
Carmen
Cristina, 

2004

36 Retroalimentacion
biologica : autocontrol
para el manejo de estres
en practicantes de tae
kwon do

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Suarez Juan,
Odorico, 

2004

37 Fundamentos para la
construccion de una
psicologia totalmente
diferente

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Caneda
Urbina, Eliel, 

2003

38 Evaluacion psicologica del
estres en el paciente
asmatico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Cárdenas
Morales,
Lizbeth
Karina, 

2001

39 Efecto de la respiracion
diafragmatica sobre la
temperatura periferica en
estudiantes de ingenieria
de la ESIME Culhuacan del
I.P.N., periodo 1995-1997

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Velasco
Aranda,
Leticia
Alejandra, 

2000

40 Disminucion de la
percepcion del dolr en
pacientes con cancer
cervico-uterino con
tecnicas psicologicas

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Martinez
Sanchez,
José, 

2000
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41 Programa de atencion
psicologica a pacientes
epilepticos con ansiedad y
estres

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Najera Peña,
Anallely, 

2000

42 El papel de la inteligencia
emocional en el
desempeño academico a
corto plazo de estudiantes
de ingenieria de la Escuela
Superior de Ingenieria,
Mecanica y Electrica del
Instituto Politecnico
Nacional

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Cruz
Martinez,
Alejandra, 

2000

43 Tratamiento del sindrome
de hiperventilacion
apoyado en la terapia
cogniscitiva-conductual

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Fernandez
Suarez, Hilda
Guadalupe,
Esqueda
Mascorro,
Guadalupe, 

1999

44 El uso de la hipnoterapia
cognitiva para el
tratamiento de la
depresion en adolescentes

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Toro Huerta,
Alejandro
Martin del, 

1999

45 Una propuesta de taller
para el manejo y control
de estres en niños
mexicanos y edad escolar

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Hernández
Troncoso,
Consuelo, 

1999

46 Dolor : modelos y
tratamientos psicologicos;
sus alcances y
limitaciones

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

García
Davila,
Ricardo, 

1994

47 Desarrollo de un inventario
para medir objetivamente
la peligrosidad

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIA EMILIA
LUCIO Y
GOMEZ
MAQUEO,
LUCINA
ISABEL REYES
LAGUNES,  et
al.

1993

48 Estructura familiar en un
grupo de mujeres
mexicanas reincidentes en
aborto provocado

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rojas
Kauffmann,
Martha Luz, 

1992
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49 La actitud hacia la muerte
en ancianos
institucionalizados

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Sequeiros
Valdes,
Sonia, 

1991

50 El empleo de la terapia
conductual
(reestructuracion
cognoscitiva) bajo
hipnosis en la
autoregulacion del dolor
cronico benigno

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Corzo Solis,
Blanca Iris,
Martinez
Mota, Nora
Elsa, 

1989

51 Estudio comparativo de la
relación de pareja y
actitud hacia la condición
incapacitante de sus hijos,
de padres (padre-madre)
de niños física y-o
mentalmente
incapacitados y padre
(padre-madre) de niños
no incapacitados

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

FRANCISCO
JAVIER
URBINA
SORIA, Gante
Montiel, Ma.
de Lourdes
de,  et al.

1989

52 Autocontrol y ecologia
cognitiva en el manejo de
habitos alimenticios

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Victorio
Estrada,
Amparo, 

1987

53 Investigacion sobre el
estado actual de la ayuda
psicologica en
comunidades cautivas

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Martinez
Ozorio, Olga
Beatriz, Silva
Santos,
Andrea,  et
al.

1986

54 El autoregistro como factor
determinante en el
incremento de la
adherencia terapeutica
dentro de los programas
de salud implementados
en el Hospital General de
la S.S. de Mexico, D.F.

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rodriguez
Perez, Maria
Lilian,
Montiel
Amezquita,
Maria
Azucena, 

1986

55 Perspectivas en el
tratamiento de los
problemas de lenguaje
(estudio de caso)

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Adame
Chávez,
Emilia, 

1985
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56 Estructuracion de un
ambiente institucional
destinado a la
rehabilitacion de menores
de conducta antisocial

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Leon Ortega,
Luis Ignacio, 

1985

57 Evaluacion del clima
institucional en
comunidades cautivas

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Olvera
López,
Yolanda,
Cruz
Gonzalez,
Maria del
Consuelo, 

1984

58 Diseño y funcionamiento
de un departamento de
psicología en el reclusorio
preventivo Norte de la
Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Rios Escobar,
Francisco, 

1983

59 La evaluacion y el diseño
de ambientes de
tratamiento en tres
instituciones de custodia
del Estado de Mexico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Lambarri
Rodriguez,
Araceli, 

1980

60 Una aproximacion
experimental al
tratamiento de la
tartamudez : Estudio de
caso

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

Sanchez
Barrera,
José,
Santiago
Hernandez,
Hector
Rafael, 

1980
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 31 (79.49%)

Especialidad: 8 (20.51%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 13 2024-2
2 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 24 2024-1
3 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 11 2023-2
4 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 20 2023-1
5 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2022-2
6 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 20 2022-1
7 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 10 2021-2
8 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 4 2020-2
9 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 25 2020-1
10 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 16 2019-2
11 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 25 2019-1
12 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 26 2018-1
13 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 15 2017-2
14 Especialidad PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS

PSICOLOGICOS
Facultad de Psicología 5 2017-2

15 Especialidad INTERVENCIONES BASADAS EN
INVESTIGACION-285452

Facultad de Psicología 4 2017-1

16 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 32 2017-1
17 Especialidad PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS

PSICOLOGICOS
Facultad de Psicología 3 2016-2

18 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 9 2016-2
19 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 30 2016-1
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20 Especialidad INTERVENCIONES BASADAS EN
INVESTIGACION

Facultad de Psicología 4 2016-1

21 Especialidad PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS
PSICOLOGICOS

Facultad de Psicología 4 2015-2

22 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 19 2015-2
23 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 26 2015-1
24 Especialidad INTERVENCIONES BASADAS EN

INVESTIGACION
Facultad de Psicología 4 2015-1

25 Especialidad PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS
PSICOLOGICOS

Facultad de Psicología 5 2013-2

26 Licenciatura SALUD COMUNITARIA Y EPIDEMIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2013-2
27 Especialidad PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD Facultad de Psicología 1 2013-1
28 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 24 2013-1
29 Licenciatura PROMOC.Y EDUCACION PARA LA SALUD Facultad de Psicología 2 2012-2
30 Licenciatura TEORIAS PSICOLOGICAS DE LA SALUD Facultad de Psicología 45 2012-1
31 Licenciatura PSICODINAMICA DE GRUPOS II Facultad de Psicología 9 2011-2
32 Licenciatura REHABILITACION CONDUCTUAL Facultad de Psicología 28 2011-2
33 Licenciatura PSICODINAMICA DE GRUPOS I Facultad de Psicología 8 2011-1
34 Licenciatura MODIFICACION DE CONDUCTA Facultad de Psicología 43 2011-1
35 Licenciatura REHABILITACION CONDUCTUAL Facultad de Psicología 40 2010-2
36 Licenciatura TEOR Y TEC DE ENTREVISTA Facultad de Psicología 35 2010-1
37 Licenciatura REHABILITACION CONDUCTUAL Facultad de Psicología 19 2009-2
38 Licenciatura REHABILITACION CONDUCTUAL Facultad de Psicología 21 2008-2
39 Licenciatura MODIFICACION DE CONDUCTA Facultad de Psicología 26 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

BENJAMIN DOMINGUEZ TREJO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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