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Datos Generales
Nombre: JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 40 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-05-2017

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2009 - 2014
PRIDE C  -  VIGENTE 
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JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 15 (39.47%)

Scopus : 15 (39.47%)

WoS y Scopus: 8 (21.05%)

# Título Autores Revista Año
1 University professors: teleworking

conditions and use of technologies in the
emergency remote teaching framework

SARA GUADALUPE UNDA ROJAS
MARLENE RODRIGUEZ MARTINEZ JOSE
HORACIO TOVALIN AHUMADA  et al.

TEXTO
LIVRE-LINGUAGE
M E
TECNOLOGIA

2023

2 Mental and physical disorders in
graduate university teachers during the
COVID 19 pandemic in Mexico City

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
MARLENE RODRIGUEZ MARTINEZ 

Safety and
Health at Work

2022

3 Carbon pollution increases health
inequities: lessons in resilience from the
most vulnerable

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Ebi, Kristie L. Fawcett, Stephen B.  et
al.

REVISTA
PANAMERICANA
DE SALUD
PUBLICA-PAN
AMERICAN
JOURNAL OF
PUBLIC HEALTH

2016
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4 Construction of a scale for assessing at
work psychosocial risk factors in
professors

SARA GUADALUPE UNDA ROJAS
SAMUEL JURADO CARDENAS MIRNA
GARCIA MENDEZ  et al.

JOURNAL OF
WORK AND
ORGANIZATION
AL
PSYCHOLOGY-R
EVISTA DE
PSICOLOGIA DEL
TRABAJO Y DE
LAS
ORGANIZACION
ES

2016

5 Assessing Need for Palliative Care
Services for Children in Mexico

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
CardenasTuranzas, Marylou Romo,
Carlos Guillermo  et al.

JOURNAL OF
PALLIATIVE
MEDICINE

2015

6 Increased acetylcholine esterase activity
produced by the administration of an
aqueous extract of the seed kernel of
Thevetia peruviana and its role on acute
and subchronic intoxication in mice

RUBEN MARROQUIN SEGURA
RICARDO CALVILLO ESPARZA JOSE
LUIS ALFREDO MORA GUEVARA  et al.

PHARMACOGNO
SY MAGAZINE

2014

7 [Silicosis and industrial bronchitis by
exposure to silica powders and cement].

MARIA MARTHA MENDEZ VARGAS
JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Báez-Revueltas F.B.  et al.

Revista Médica
Del Instituto
Mexicano Del
Seguro Social

2013

8 Hospital versus home death: Results from
the Mexican health and aging study

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Cardenas-Turanzas, Marylou
Torres-Vigil, Isabel  et al.

J PAIN
SYMPTOM
MANAG

2011

9 Exposure Pattern Assessment-the
NOMIRACLE and the MILAGRO
Project-importance of Indoor VOC for
Allergic Symptoms/Eczema

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Herbarth, O. Franck, U.  et al.

Epidemiology 2008

10 Observations on persistent organic
pollutants in indoor and outdoor air
using passive polyurethane foam
samplers

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Bohlin, Pernilla Jones, Kevin C.  et al.

ATMOSPHERIC
ENVIRONMENT

2008

11 The place of death of children with
cancer in the metropolitan areas of
Mexico

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Cardenas-Turanzas, Marylou
Carrillo, Maria Teresa  et al.

JOURNAL OF
PALLIATIVE
MEDICINE

2008

12 Personal exposure to PM2.5 and element
composition-A comparison between
outdoor and indoor workers from two
Mexican cities

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Whitehead L. Blanco S. 

ATMOSPHERIC
ENVIRONMENT

2007
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13 Personal exposures to volatile organic
compounds among outdoor and indoor
workers in two Mexican cities

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Whitehead L. 

SCIENCE OF THE
TOTAL
ENVIRONMENT

2007

14 Factors associated with place of death of
cancer patients in the Mexico City
Metropolitan area

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
Cárdenas-Turanzas M. Carrillo M.T. 
et al.

SUPPORTIVE
CARE IN
CANCER

2007

15 DNA damage in outdoor workers
occupationally exposed to
environmental air pollutants

MAHARA ANGELICA VALVERDE
RAMIREZ EMILIO ROJAS DEL CASTILLO
JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA 
et al.

OCCUP
ENVIRON MED

2006

16 Blood copper levels in Mexican users of
the T380A IUD

DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO
ALBERTA LOURDES CASTILLO
GRANADA JOSE HORACIO TOVALIN
AHUMADA  et al.

Contraception 2005

17 Health conditions in a population living
near an industrial waste recycling plant
in Mexico

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA REVISTA
PANAMERICANA
DE SALUD
PUBLICA-PAN
AMERICAN
JOURNAL OF
PUBLIC HEALTH

1998
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Caps. de libros : 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Air pollutants exposure and health

effects during the MILAGRO-MCMA2006
campaign

JOSE HORACIO TOVALIN
AHUMADA RUBEN
MARROQUIN SEGURA
MARIA ARACELI
GUARNEROS LOPEZ  et al.

Capítulo
de un Libro

2010 9781439809631
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIIT: 1 (50.00%)

PAPIME: 1 (50.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Diseño e implementación de un

aula virtual para la formación y
capacitación a distancia de
alumnos de pregrado y posgrado
en la promoción del bienestar y
salud en el trabajo.

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA 

Recursos PAPIME 01-01-2019 31-12-2020

2 Programa de Intervención
psicosocial para prevenir y
atender Tecnoestrés, Síndrome de
Quemarse por el Trabajo y
síntomas asociados, en
profesores universitarios en modo
de teletrabajo y condiciones de tr

SARA GUADALUPE
UNDA ROJAS JOSE
HORACIO TOVALIN
AHUMADA 

Recursos PAPIIT 01-01-2022 31-12-2024
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 12 (15.38%)

Especialidad: 62 (79.49%)

Maestría: 2 (2.56%)

Doctorado: 2 (2.56%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 La calidad y ética de la

atención que brinda
Trabajo Social : percepción
de familiares, pacientes, y
trabajadores en el Instituto
Nacional de Rehabilitación
en Ortopedia

Tesis de
Maestría

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Terán
Castro,
Georgina, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2023

2 Riesgos ergonómicos,
trabajo estresante, fatiga y
autoeficacia asociados
con dolor y molestia
musculoesquelética de
miembro superior y cuello
en estomatólogos del
primer nivel

Tesis de
Especialidad

LUZ MARIA ROJAS
BAUTISTA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Rodríguez
Guzmán,
Martha Edith,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

3 Estrategias de
sobrevivencia
sociolaborales de
pensionados por
amputaciones de
extremidades inferiores
consecuentes a
accidentes de trabajo

Tesis de
Maestría

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Romero
Espinosa,
María
Teresa, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022
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4 Evaluación de un
programa de actividad
física y nutrición en los
trabajadores de un
corporativo de
electrodomésticos

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Conchillos
Olivares,
Magdalena, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

5 "Asociación de posturas
forzadas y movimientos
repetitivos con la
aparición de trastornos
musculoesqueléticos en
muñeca y mano de
operadores telefónicos del
área de emergencias de la
Ciudad de México"

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Alonso
Rodríguez,
Tania Lilia, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

6 Posturas forzadas
adoptadas durante el uso
de una estación de
trabajo/computadora y el
surgimiento de trastornos
musculoesqueléticos de
miembros superiores y
columna vertebral en
médicos familiares del
IMSS

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Villegas
Solano,
Jorge
Alberto, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

7 Rol de conducción y
calidad de sueño y su
relación con fatiga y
síntomas de estrés en
conductores de autobuses
foráneos de una empresa
de la Ciudad de México

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Mancebo
Sosa,
Virginia, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

8 Factores de riesgo
psicosocial asociados a
síntomas de estrés,
satisfacción y ausentismo
en médicos de atención
domiciliaria de la Ciudad
de México

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
San Agustín
Torres,
Cinthya
Berenice, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2020
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9 Trabajo emocional : su
relación con
determinantes
psicosociales, salud
mental y biomarcadores
en profesores
universitarios

Tesis de
Doctorado

GUADALUPE ACLE
TOMASINI, 

JUDITH
SALVADOR
CRUZ, JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

10 Tiempos de reacción y su
asociación a factores
laborales y extralaborales
en conductores de
autotransporte de pasaje

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Victorino
Hipólito,
Celso, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

11 Impacto del programa de
lumbalgias en el manejo
manual de cargas en
trabajadores de un centro
de distribución

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Llamas
Alberto,
David Israel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

12 Posturas forzadas y
movimientos repetitivos de
extremidades superiores
asociados a molestias
musculoesqueléticas en
estudiantes y profesores
cirujanos dentistas

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Cortés
Rodríguez,
Dalis, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

13 Programa de promoción a
la salud ocupacional en
trabajadores de una
institución universitaria

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JUAN LUIS
SOTO
ESPINOSA,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

14 Uso de equipo de cómputo
y molestias musculares en
una unidad de primer nivel
de atención

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

APOLINAR
YAÑEZ
VARGAS,
Tirado
Sánchez,
Ana Yensen, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019
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15 Síndrome de quemarse
por el trabajo en médicos
de primer contacto y su
relación con indicadores
de riesgo cardiovacular,
ansiedad y alteraciones
del sueño

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Bolaños
Fonseca,
Jorge
Armando, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

16 Fatiga laboral por cargas y
gasto metabólico de
trabajo

Tesis de
Especialidad

LUZ MARIA ROJAS
BAUTISTA, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

17 Alteraciones a la salud en
trabajadores expuestos a
óxido de etileno

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

18 Impacto del
entrenamiento físico
funcional en productividad
y síntomas mentales en
trabajadores en un centro
de distribución

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Neyra
Estrada,
Ruth, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

19 Síndrome de quemarse
por el trabajo asociado a
hipertensión arterial en
médicos de atención
primaria

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Saldaña
Hernández,
Juan
Antonio, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018
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20 Alteraciones músculo-
esqueléticas derivadas de
la exposición a factores
ergonómicos en personal
de una clínica

Tesis de
Especialidad

LUZ MARIA ROJAS
BAUTISTA, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JUAN LUIS
SOTO
ESPINOSA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

21 Dolor musculoesquelético
por riesgos ergonómicos
en operadores de la
industria de mangueras
de alto fluido

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
APOLINAR
YAÑEZ
VARGAS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

22 Impacto en la salud de los
trabajadores de una
empresa textil en México
tras la implementación de
un programa permanente
de salud en el trabajo

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Núñez Díaz,
Max, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

23 Riesgo ergonómico por
movimientos repetitivos y
molestias musculo
esqueléticas de mano y
muñeca en trabajadores
de ensamble

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Chávez
Flores,
Mariana, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

24 Trastornos
músculo-esqueléticos de
miembros superiores en
personal de una maquila
expuesto a movimientos
repetitivos

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Flores
Damas,
María
Guadalupe, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017
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25 Relación entre el tipo de
conductor (autobús y
carga) y el nivel de
consumo de anfetaminas,
alcohol y tabaco en este
grupo de trabajadores

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Salvatti
García,
Abisayn
Fernando, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

26 Determinación de
diferentes biomarcadores
relacionados con estrés y
trabajo emocional en
médicos familiares de un
hospital regional de zona
(PAPIIT-RG300-315)

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Nieto
Salgado,
Miriam
Ivone, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

27 Impacto de un programa
de capacitación para la
prevención de la violencia
y hostigamiento laboral en
un hospital rural de San
Luis Potosí

Tesis de
Especialidad

ELOISA RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

MARLENE
RODRIGUEZ
MARTINEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

28 Factores
sociodemográficos,
psicosociales y de salud
predictivos de la
satisfacción laboral en un
sector de elementos
policiales

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

González
Rivera, Tania
Alejandra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

29 Analizar las lesiones
musculo esqueléticas de
extemidades superiores de
los trabajadores expuestos
a bajas temperaturas de
empresa procesadora de
alimentos congelados

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Ramírez
Manríquez,
Martha
Angélica, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016
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30 Estudio comparativo de
frecuencias audiométricas
en personal
ocupacionalmente
expuesto de ambos sexos
de una empresa de
autopartes, en un periodo
de cinco años

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Iñiguez
Iñiguez, José
de Jesús, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

31 Mortalidad por caídas y
accidentes de transporte
por ocupación en México

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Lara Urenda,
Martín, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

32 Análisis factorial
exploratorio y
confirmatorio de una
escala para evaluar
factores de riesgo
psicosocial en el trabajo
para profesores
universitarios a nivel
bachillerato

Tesis de
Licenciatura

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
SARA
GUADALUPE
UNDA ROJAS,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

33 Asociación entre fatiga de
origen laboral y el puesto
de conductor en el
transporte eléctrico el
Valle de México

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Simón
González,
Donato, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

34 Influencia del ruido y
prevalencia de
hipertensión arterial en
trabajadores de la rama
metal-mecanica

Tesis de
Especialidad

RUBEN MARROQUIN
SEGURA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Reynoso
Cupa, José
Miguel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

35 Relación de la verificación
de la atenuación de los
tapones auditivos con la
tensión arterial de
trabajadores expuestos a
ruido

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JUAN LUIS
SOTO
ESPINOSA,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015
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36 Construcción de una
escala para evaluar
factores de riesgo
psicosocial en el trabajo
con profesores de medio
superior del D.F.

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JULIETA
MONJARAZ
CARRASCO,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

37 Asociación entre la
exposición a fibra de vidrio
y patología pulmonar

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Gallegos
Dávila,
Bárbara
Mayela, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

38 Factores de riesgo
psicosocial laboral
asociados a la aparición
del síndrome de quemarse
por el trabajo (Burnout) y
sus consecuencias en la
salud en profesores
universitarios

Tesis de
Doctorado

MIRNA GARCIA
MENDEZ, 

ARTURO
JUAREZ
GARCIA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2015

39 Sobrepeso, obesidad y
fatiga asociada con
presentismo laboral en
trabajadores de una
empresa metalmecánica

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Díaz
Santillán,
Ariadna, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

40 Factores laborales y
familiares asociados a
sindrome de quemarse
por el trabajo y su
repercusión en la
prevalencia de
enfermedades crónicas
degenerativas en personal
médico de una unidad de
medicina familiar del
Estado de México

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Cristóbal
Molina, Aline,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014
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41 Factores laborales
generadores de lumbalgia
en personal de enfermería
debido al manejo de
pacientes

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Alvarez
Rodríguez,
Juan Carlos, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

42 Riesgo por movimientos
repetitivos en tablajeros

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

43 Quejas físicas y mentales
en trabajadores de
diferentes ocupaciones
con síndrome de
quemarse por el trabajo y
hostigamiento

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Moreno Ruiz,
Reyna, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

44 Movimientos repetitivos
como factor de riesgo
para presentar molestias
musculo esqueléticas en
miembro superior en
trabajadores de un centro
de distribución

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Antonio
Martínez,
Marisol, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

45 Mortalidad por
enfermedad
cardiovascular por grupo
profesional en México,
2004-2008

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Álvarez Trejo,
María
Magdalena, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

46 Asociación entre
marcadores bioquímicos
de salud cardiovascular y
síndrome de quemarse
por el trabajo en población
laboral de la Ciudad de
México

Tesis de
Licenciatura

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Alejo Garcia,
Alma, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013
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47 Rol de viaje y la
determinación de riesgo
cardiovascular, proteína c
reactiva, ceruloplasmina
asi como peroxidación
lipídica en operadores de
autobús

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Meyer
Guerrero,
Citlalli, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

48 Respuesta de la
frecuencia cardiaca y
presión arterial en
trabajadores de oficina
expuestos a un periodo de
sobredemanda de trabajo

Tesis de
Especialidad

LUZ MARIA ROJAS
BAUTISTA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Garduño
Cruz, Edgar
Ricardo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

49 Roles de trabajo y efectos
negativos a la salud en
operadores de
autotransporte

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
García
Solares,
Eduardo
José, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

50 Relación entre
biomarcadores de estrés
oxidativo, proteínas de
fase aguda y distintas
actividades laborales del
Distrito Federal

Tesis de
Licenciatura

RUBEN MARROQUIN
SEGURA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Martínez
Barrera, Aldo
Víctor Hugo, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

51 Relación del sindrome
burnout con el turno de
trabajo en personal de
enfermería en un hospital
de tercer nivel

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Juarez Ortiz,
Edelmiro
Servando, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

52 Condiciones laborales del
docente universitario
asociadas al síndrome de
quemarse por el trabajo
(SQT) y trastorno del
ánimo

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Pomares
Millan, Hugo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013
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53 Relación entre obesidad,
dislipidemia e
hipertransaminemia en el
desarrollo de esteatosis
hepática simple mediante
ecografía en trabajadores
de un corporativo de la
Ciudad de México en el
año 2010

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Fuentes
Jauregui,
Jorge
Abraham, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

54 Engagement como factor
protector del síndrome de
quemarse por el trabajo
en docentes del D.F.

Tesis de
Licenciatura

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JORGE
IGNACIO
SANDOVAL
OCAÑA, JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

55 Síndrome de quemarse
por el trabajo (SQT) y su
relación con factores de
riesgo cardiovascular en
trabajadores de
secundarias generales del
D. F.

Tesis de
Licenciatura

HECTOR MAGAÑA
VARGAS, 

MARLENE
RODRIGUEZ
MARTINEZ,
JORGE
IGNACIO
SANDOVAL
OCAÑA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

56 Variación en los niveles de
glucosa por exposición
laboral a temperaturas
menores a menos 20
grados centigrados en
camaras de congelación

Tesis de
Especialidad

RUBEN MARROQUIN
SEGURA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Martinez
Leyva,
Benito, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

57 Sintomatología clínica
secundaria a la exposición
de polvos de metal en
trabajadores de una
empresa productora de
metal duro

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Martínez
Reyes, Karla, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012
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58 Evaluación
neuroconductual y estado
histológico de la mucosa
nasal en trabajadores
expuestos a disolventes
orgánicos en el área de
anatomopatología de un
hospital institucional

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

García
García,
Carmen
Adriana, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

59 Prevalencia del síndrome
de quemarse por el
trabajo (SQT) y
enfermedades
diagnosticadas en
docentes de secundaria
diurna del D.F.

Tesis de
Licenciatura

MIRNA GARCIA
MENDEZ, 

HECTOR
MAGAÑA
VARGAS,
JORGE
IGNACIO
SANDOVAL
OCAÑA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

60 Relación entre el síndrome
de quemarse por el
trabajo e hipertensión
arterial en bomberos del
D.F.

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Orduña
Fonseca,
Jorge
Antonio, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

61 Síndrome de quemarse
por el trabajo y su relación
con la satisfacción del
trato recibido respecto al
usuario, en una unidad
médica

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
González
Vásquez,
Abdón, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

62 Factores psicosociales en
el trabajo y afecciones en
la salud en relación con la
prevalencia de mobbing
en un taller de confección
de prendas de vestir

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Ávila Calvillo,
Claudia
Georgina, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011
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63 Tensión laboral, apoyo
social y reconocimiento en
profesores de secundaria
en el área metropolitana

Tesis de
Licenciatura

MIRNA GARCIA
MENDEZ, 

JORGE
IGNACIO
SANDOVAL
OCAÑA, JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

64 Relación del síndrome de
quemarse por el trabajo
con marcadores de salud
cardiovascular y estrés
oxidante, en trabajadores
de la unidad de medicina
familiar No. 96

Tesis de
Especialidad

MARLENE RODRIGUEZ
MARTINEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Barragán
Legaria,
Alma María, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

65 Factores de riesgos
ergonómicos asociados a
molestias en mano y
columna en trabajadores
de una empresa televisora

Tesis de
Especialidad

GERMAN PICHARDO
VILLALON, 

MARLENE
RODRIGUEZ
MARTINEZ,
JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

66 Análisis comparativo de
tres métodos que evalúan
riesgo ergonómico por
movimientos repetitivos

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

67 Identificación de
hipoacusia por trauma
acústico crónico y de la
percepción del riesgo en
trabajadores del área de
pruebas de plantas de
generación de energía

Tesis de
Especialidad

JUAN ALFREDO
SANCHEZ VAZQUEZ, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Corrales
González,
Marisol, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009
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68 Condiciones psicosociales
y laborales generadoras
de estrés, y su asociación
con el síndrome
metabólico, en
trabajadores de una
plataforma petrolera
marina

Tesis de
Especialidad

MARIA MARTHA
MENDEZ VARGAS, 

MARLENE
RODRIGUEZ
MARTINEZ,
JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

69 Análisis exploratorio
espacial de
contaminantes
atmosféricos en la Zona
Metropolitana del Valle de
México

Tesis de
Licenciatura

ELISEO CANTELLANO
DE ROSAS, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Trejo
González,
Miguel
Ángel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

70 Prevalencia de Burnout en
personas de respuesta a
emergencais médicas en
Protección Civil Ecatepec

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Cervantes
Montenegro,
José Luis, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

71 Efectos por exposición a
disolventes orgánicos en
una empresa de artes
graficas

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Lezama
Precero,
Yazmin, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

72 Análisis ergonómico en el
levantamiento manual de
cargas del puesto de
estibador y surtidor en una
empresa manufacturera

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

López Torres,
Bettina
Patricia, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

73 Estudio de la mortalidad
por cáncer pulmonar
relacionado con las
actividades laborales de
México en los estados de
Jalisco, Nuevo León y
Distrito Federal

Tesis de
Especialidad

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Verástegui
Aguilar,
Gricelda, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008
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74 Prevalencia de accidentes
de trabajo en los
trabajadores del ISSSTEP
durante el 2006, con base
a la clasificación
internacional de las
enfermedades

Tesis de
Especialidad

MARCO ANTONIO
LEYVA PIÑA, 

JUAN
ALFREDO
SANCHEZ
VAZQUEZ,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

75 Asociación entre
accidentes de trabajo y
enfermedades
crónicodegenerativas en
trabajadores del ISSSTEP
durante 2006

Tesis de
Especialidad

GERMAN PICHARDO
VILLALON, 

JOSE MIGUEL
RAMOS
GONZALEZ,
MARLENE
RODRIGUEZ
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2008

76 Exposicion a monoxido de
carbono en sitios urbanos
y rurales de la Zona
Metropolitana del Valle de
Mexico

Tesis de
Licenciatura

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Reyes
Villegas,
Ernesto, 

2007

77 Alteraciones
psicofisiologicas y
problemas familiares en
trabajadores que rotan
turnos en una recicladora
de vidrio

Tesis de
Licenciatura

JORGE IGNACIO
SANDOVAL OCAÑA, 

JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA,
Ortega
Arevalo,
Marisol, 

2002

78 Efectos extrauditivos por el
ruido en los trabajadores
de la industria
manufacturera

Tesis de
Licenciatura

JOSE HORACIO
TOVALIN AHUMADA, 

Miranda
Mercado,
Alicia, 

1997
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Maestría: 29 (26.13%)

Especialidad: 82 (73.87%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
10 2023-2

2 Especialidad PRÁCTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2023-2

3 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2023-2

4 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

11 2023-1

5 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2023-1

6 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

6 2022-2

7 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2022-2

8 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2022-2

9 Especialidad PRÁCTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2022-2

10 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-1

11 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-1
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12 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

12 2022-1

13 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2021-2

14 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2021-2

15 Especialidad PRÁCTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2021-2

16 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2021-1

17 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2021-1

18 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

8 2021-1

19 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2020-2

20 Especialidad PRÁCTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2020-2

21 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2020-2

22 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

15 2020-2

23 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2020-1

24 Especialidad TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2019-2

25 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2019-1

26 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

11 2019-1

27 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2019-1

28 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2019-1

29 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2018-2

30 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2018-2

31 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2018-2

32 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2018-1
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33 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2018-1

34 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

5 2018-1

35 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2018-1

36 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2018-1

37 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2017-2

38 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2017-2

39 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

9 2017-2

40 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II-288182 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2017-1

41 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA-288192 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

30 2017-1

42 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

1 2016-2

43 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACIÓN

Facultad de Contaduría y
Administración

4 2016-2

44 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

29 2016-2

45 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2016-2

46 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2016-1

47 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2016-1

48 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

6 2016-1

49 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

4 2015-2

50 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2015-2

51 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2015-2

52 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2015-1

53 Especialidad AMBIENTE Y SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2015-1
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54 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2015-1

55 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

3 2015-1

56 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2014-2

57 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2014-2

58 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2014-2

59 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2014-1

60 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

4 2013-2

61 Especialidad SOCIOLOGIA DEL TRABAJO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2013-2

62 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2013-2

63 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2013-2

64 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2013-2

65 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

26 2013-1

66 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2013-1

67 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

26 2013-1

68 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2013-1

69 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2013-1

70 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2012-2

71 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2012-2

72 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

29 2012-2

73 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2012-2

74 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2012-2
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75 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2012-1

76 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2012-1

77 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2012-1

78 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2012-1

79 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

3 2012-1

80 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2011-2

81 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2011-2

82 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2011-2

83 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2011-2

84 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2011-1

85 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2011-1

86 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2011-1

87 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

11 2011-1

88 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2011-1

89 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2010-2

90 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2010-2

91 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2010-2

92 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2010-2

93 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2010-1

94 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2010-1

95 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION

Facultad de Contaduría y
Administración

4 2010-1

Fecha de impresión: 14:02:10 Página 26/31 Martes, 26 de noviembre de 2024



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA

96 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2010-1

97 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2010-1

98 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

9 2009-2

99 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2009-2

100 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2009-2

101 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2009-2

102 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2009-1

103 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2009-1

104 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION (SISTEMAS DE
SALUD)

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2009-1

105 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2009-1

106 Especialidad DAÑOS A LA SALUD I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2008-2

107 Especialidad TEORIA Y METODOS DE INVESTIGACION
APLICADA

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2008-2

108 Especialidad PRACTICA INTEGRATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2008-1

109 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2008-1

110 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION (SISTEMAS DE
SALUD)

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2008-1

111 Especialidad DAÑOS A LA SALUD II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2008-1
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TUTORIAS EN POSGRADO 

Histórico de tutorías en posgrado

Maestría: 5 (20.00%)

Doctorado: 20 (80.00%)

# Entidad Nivel Plan de estudios Año Semestre
1 Facultad de Psicología Doctorado Doctorado de Psicología 2021 2021-2
2 Facultad de Psicología Doctorado Doctorado de Psicología 2020 2020-2
3 Facultad de Psicología Doctorado Doctorado de Psicología 2019 2019-2
4 Facultad de Psicología Doctorado Doctorado de Psicología 2019 2020-1
5 Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
Doctorado Doctorado de Psicología 2018 2018-2

6 Facultad de Contaduría y
Administración

Maestría Maestría en Administración 2017 2018-1

7 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2017 2017-2

8 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2017 2018-1

9 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2017 2017-2

10 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2016 2016-2

11 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2016 2017-1

12 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2016 2016-2

13 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2016 2017-1
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14 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2015 2015-2

15 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2015 2016-1

16 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2015 2015-2

17 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2015 2016-1

18 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2014 2014-2

19 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2014 2015-1

20 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2014 2015-1

21 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Doctorado Doctorado de Psicología 2013 2014-1

22 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Maestría Maestría en Psicología 2011 2011-2

23 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Maestría Maestría en Psicología 2010 2010-2

24 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Maestría Maestría en Psicología 2010 2011-1

25 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Maestría Maestría en Psicología 2009 2010-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JOSE HORACIO TOVALIN AHUMADA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2024

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2024

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2024
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2024
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2024
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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