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Datos Generales
Nombre: MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ LENA

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 46 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR C TC  Definitivo 

Facultad de Psicología 
Desde 01-02-2012

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I  - 2024
PRIDE C  - 2024
PASPA Estancias Sabáticas 2014 - 2015
PASPA Estancias Sabáticas 2010 - 2011
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 17 (36.96%)

Scopus : 21 (45.65%)

WoS y Scopus: 8 (17.39%)

# Título Autores Revista Año
1 Sociodemographics of inequality by

Covid-19 in Mexico
VERONICA ZENAIDA MONTES DE OCA
ZAVALA MARIA ENEDINA MONTERO Y
LOPEZ LENA MARISSA VIVALDO
MARTINEZ  et al.

Revista
Mexicana De
Sociología

2021

2 Physical Contact and Loneliness: Being
Touched Reduces Perceptions of
Loneliness

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA A. Heatley Tejada R. I. M.
Dunbar 

Adaptive
Human
Behavior and
Physiology

2020

3 Loneliness in the elderly in Mexico,
challenges to the public policies

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA DIEGO ARMANDO LUNA
BAZALDUA LAURA ANN SHNEIDMAN 

Journal Of
Chinese
Sociology

2019

4 Disclosing Lesbian and Gay Male Sexual
Orientation in Later Life: Attitudes of
Younger and Older Generations in Eight
Latin American Countries

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Feliciano Villar Rodrigo Serrat 
et al.

JOURNAL OF
HOMOSEXUALIT
Y

2019

5 Age-Discrepant Couples Involving an
Older Adult: The Final Frontier of Ageism?
Attitudes in Eight Latin American
Countries

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Feliciano Villar Rodrigo Serrat 
et al.

Journal of
Intergeneration
al Relationships

2019
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6 Validación de la escala de emociones
hacia el cuidado del agua

JOSE RICARDO MANRIQUEZ
BETANZOS MARIA ENEDINA MONTERO
Y LOPEZ LENA 

Revista
Iberoamerican
a de
Diagnostico y
Evaluacion-e
Avaliacao
Psicologica

2018

7 Barreras percibidas por el personal de
salud para la toma de la citología
cervical en mujeres zapotecas de
Juchitán, Oaxaca

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA SaldaÃ±a-TÃ©llez M. 

Psicooncologia 2017

8 Being unempathic will make your loved
ones feel lonelier: Loneliness in an
evolutionary perspective

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Heatley Tejada, Ana Dunbar,
Robin 

PERSONALITY
AND INDIVIDUAL
DIFFERENCES

2017

9 Efectos psicoambientales de las áreas
verdes en la salud mental

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Martínez-Soto J. De La Roca
Chiapas J.M. 

Revista
Interamericana
De Psicología

2016

10 Validation of the Age Universal I-E Scale
in Mexican Subjects

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Rivera-Ledesma, Armando
Zavala-Jimenez, Sandra  et al.

Universitas
Psychologica

2016

11 Psychological restoration and urban
nature: some mental health implications

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Martinez-Soto, Joel Vazquez,
Ana Cordova Y. 

SALUD MENTAL 2014

12 Psychological Adjustment and Religious
Life in Elderly People

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Rivera-Ledesma, Armando 

Universitas
Psychologica

2014

13 Regulación materna y esfuerzo de
control emocional en niños pequeños

MARIA FAYNE ESQUIVEL Y ANCONA
BENILDE GARCIA CABRERO MARIA
ENEDINA MONTERO Y LOPEZ LENA  et
al.

International
Journal Of
Psychological
Research

2013

14 Proposal for measurement decisions on
electrical energy consumption
[Propuesta de medición para toma de
decisiones sobre el consumo de energía
eléctrica]

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA García-Landa C. 

REVISTA
LATINOAMERICA
NA DE
PSICOLOGIA

2013

15 Psychological maladjustment, quality of
life and coping in diabetic patients with
chronic renal failure in peritoneal dialysis

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Rivera-Ledesma, Armando
Sandoval-Avila, Rosalba 

SALUD MENTAL 2012

16 PERCEPTION OF RESTORATIVE QUALITIES
AND ENVIRONMENTAL PREFERENCE

Joel Martinez Soto MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ LENA 

REVISTA
MEXICANA DE
PSICOLOGIA

2010

17 Loss structure in elderly adults: A
measurement proposal

Armando Rivera Ledesma MARIA
ENEDINA MONTERO Y LOPEZ LENA 

SALUD MENTAL 2008
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18 Spirituality and religiosity in older
Mexican adults [Espiritualidad y
religiosidad en adultos mayores
Mexicanos]

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Rivera-Ledesma A. 

SALUD MENTAL 2005

19 Psychology and the internet: A social
ecological analysis

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Stokols D. 

CYBERPSYCHOL
BEHAV

2003

20 Loneliness as a psychologic
phenomenon: A conceptual analysis [La
soledad como fenómeno psicológico: Un
análisis conceptual]

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA JUAN JOSE SANCHEZ SOSA 

SALUD MENTAL 2001

21 Scientific productivity in environmental
psychology in Mexico: A bibliometric
analysis

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA 

ENVIRON BEHAV 1997

22 Serosurveillance of susceptibility to
rubella in a Mexican female group.

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Varela Y. Gid G.  et al.

Journal Of
Hygiene
Epidemiology
Microbiology
And
Immunology

1992

23 Serologically proven acute rubella
infection in patients with clinical
diagnosis of dengue

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA Bustos J. Hamdan A.  et al.

EPIDEMIOLOGY
AND INFECTION

1990

24 Detection of cell surface rubella virus
antigens in Vero cells with
Staphylococcus aureus rich in protein A

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ
LENA ENRIQUE ORTEGA SOTO Gómez
B. 

JOURNAL OF
VIROLOGICAL
METHODS

1988
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ LENA
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIME: 1 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Aprendizaje servicio como

estrategia para la formación
ciudadana de los estudiantes
universitarios en la UNAM

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA 

Recursos PAPIME 01-01-2017 31-12-2019
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 9 (45.00%)

Especialidad: 1 (5.00%)

Maestría: 3 (15.00%)

Doctorado: 7 (35.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Efecto de la estimulación

mental sobre las funciones
cognitivas y el bienestar
subjetivo en adultos
mayores

Tesis de
Doctorado

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

MARIA DE LA
LUZ
MARTINEZ
MALDONADO
, VICTOR
MANUEL
MENDOZA
NUÑEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2021

2 Factores asociados a logro
educativo en estudiantes
indígenas de nivel medio
superior

Tesis de
Licenciatura

LEYDY ALEEN ERAZO
ÑAÑEZ, 

CARIME
HAGG HAGG,
MARIA
ENEDINA
MONTERO Y
LOPEZ LENA, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2021

3 Alexitimia y consumo de
tabaco en una muestra de
adultos jóvenes

Tesis de
Especialidad

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2021
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4 Barreras
psico-socio-estructurales
para la toma de la
citología cervical en
mujeres juchitecas

Tesis de
Doctorado

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Saldaña
Téllez,
Minerva, 

Facultad de
Psicología, 

2018

5 Significado psicológico de
felicidad y percepción de
algunas dificultades para
alcanzarla en adultos
mayores mexicanos
depauperados

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Palomero
Jandete,
Carlos
Adrián, 

Facultad de
Psicología, 

2017

6 Soledad y empatía : la
soledad como una alarma
evolutiva activada por la
empatía percibida

Tesis de
Doctorado

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Heatley
Tejada, Ana, 

Facultad de
Psicología, 

2017

7 Toma de decisiones y
patrones de consumo de
energía eléctrica de
viviendas en unidades
habitacionales de la
ciudad de México

Tesis de
Doctorado

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

García
Landa,
Claudia, 

Facultad de
Psicología, 

2014

8 Relación entre
expectativas educativas
sobre los hijos e
indicadores de salud
mental en mujeres pobres

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Sánchez
Hernández,
Blanca Neli, 

Facultad de
Psicología, 

2014

9 Factores situacionales y
disposiciones psicológicas
como predictores del
consumo de agua en
viviendas

Tesis de
Doctorado

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Manríquez
Betanzos,
Juan Carlos, 

Facultad de
Psicología, 

2013

10 Intervención comunitaria
para el desarrollo de la
conciencia crítico
ecológica : un caso con
estudiantes de nivel medio
superior

Tesis de
Doctorado

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO, 

CESAREO
ESTRADA
RODRIGUEZ,
MARIA
ENEDINA
MONTERO Y
LOPEZ LENA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2011

11 Impacto de la naturaleza
urbana próxima : un
modelo ecológico social

Tesis de
Doctorado

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Martínez
Soto, Joel, 

Facultad de
Psicología, 

2010
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12 Internet como espacio
para la promocion
psicosocial

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Gonzalez
Reyes,
Sandra, 

2007

13 Expectativas educativas
maternas, estrategias de
apoyo para la educacion
formal y condicion de
pobreza

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Rangel
Domínguez,
Nancy
Elizabeth, 

2007

14 El autoconcepto en
escolares y adolescentes
enureticos

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Concha
Angulo, Julio
Rafael de la, 

2004

15 Espiritualidad y salud
mental en adultos
mayores

Tesis de
Maestría

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Rivera
Ledesma,
Armando, 

2003

16 Relacion entre maltrato a
hijos adolescentes,
autopercepcion de
soledad y estrategias de
poder en la pareja

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Guerrero
Samano,
Maria Lilia, 

2003

17 Comunicacion e intimidad
en la pareja

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Trujillo Díaz,
Georgina, 

2002

18 Los videojuegos como
facilitadores del manejo
de la computadora
personal y del desarrollo
del pensamiento visual en
hombres de 13 a 16 años

Tesis de
Maestría

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Bojorge
García, Luis
Javier, 

2001

19 La conducta proambiental
desde el modelo
transaccional de estres.
Propuesta del Taller
reciclemos papel

Tesis de
Maestría

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Acosta
Martinez,
Juana, 

2001

20 Relacion entre el
afrontamiento ante el
hacinamiento y la
experiencia de soledad

Tesis de
Licenciatura

MARIA ENEDINA
MONTERO Y LOPEZ
LENA, 

Cruz
Manjarrez
Mendoza,
Luis Lucio, 

1998
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 24 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION II Facultad de Psicología 2 2024-2
2 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION II Facultad de Psicología 4 2022-2
3 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION I Facultad de Psicología 2 2022-1
4 Licenciatura TALLER DE INVEST.DOCENCIA SUPERV. I Facultad de Psicología 2 2021-2
5 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION III Facultad de Psicología 3 2021-1
6 Licenciatura TALLER DE INVEST.DOCENCIA SUPERV. I Facultad de Psicología 2 2020-2
7 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION III Facultad de Psicología 2 2020-1
8 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION II Facultad de Psicología 3 2019-2
9 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION III Facultad de Psicología 1 2019-1
10 Licenciatura CONOCIMIENTO DE FRONTERA I Facultad de Psicología 42 2019-1
11 Licenciatura TALLER DE INVESTIGACION II Facultad de Psicología 1 2018-2
12 Licenciatura ANALISIS DEL DISCURSO Facultad de Psicología 41 2017-1
13 Licenciatura INTERVENCION EN PROCESOS PSICOSOC. Facultad de Psicología 3 2017-1
14 Licenciatura INTERVENCION EN PROCESOS PSICOSOC. Facultad de Psicología 11 2016-1
15 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL DE LA INTERACC. Facultad de Psicología 75 2014-1
16 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL DE LOS GRUPOS Facultad de Psicología 57 2014-1
17 Licenciatura INTERVENCION PSICOSOCIAL COMUNIDAD Facultad de Psicología 3 2013-2
18 Licenciatura ESTRATEGIAS DE INTERVENCION Facultad de Psicología 39 2012-1
19 Licenciatura MET Y TEC INVEST PSIC SOC II Facultad de Psicología 4 2010-2
20 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL DE LOS GRUPOS Facultad de Psicología 57 2010-1
21 Licenciatura CULTURA Y PERSONALIDAD Facultad de Psicología 18 2009-2
22 Licenciatura CULTURA Y PERSONALIDAD Facultad de Psicología 1 2009-2
23 Licenciatura PROB SOC POL Y ECON DE MEX Facultad de Psicología 4 2009-1
24 Licenciatura MET Y TEC INVEST PSIC SOC I Facultad de Psicología 2 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARIA ENEDINA MONTERO Y LOPEZ LENA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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