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Datos Generales
Nombre: SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 20 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Dirección General de Actividades Deportivas y Recreativas 
Desde 16-01-2011
Desde 16-01-2011PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 
Facultad de Medicina 
Desde 01-05-2008

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PEPASIG Nivel D (Doctorado) 2021 - 2022, 12 horas asignadas
PEPASIG Nivel D (Doctorado) 2021 - 2022, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel C (Maestría) 2018 - 2021, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel C (Maestría) 2018 - 2021, 12 horas asignadas
PEPASIG Nivel B (Licenciatura) 2018, 12 horas asignadas
PEPASIG Nivel B (Licenciatura) 2018, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel B (Maestría) 2017 - 2018, 12 horas asignadas
PEPASIG Nivel B (Maestría) 2017 - 2018, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel A (Licenciatura) 2013 - 2016, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel A (Licenciatura) 2012 - 2013, 12 horas asignadas
PEPASIG Nivel A (Licenciatura) 2011 - 2012, 3 horas asignadas
PEPASIG Nivel A (Licenciatura) 2009 - 2010, 3 horas asignadas
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 3 (21.43%)

Scopus : 8 (57.14%)

WoS y Scopus: 3 (21.43%)

# Título Autores Revista Año
1 The effects of "prevent injury and

enhance performance program" in a
female soccer team

MARIA CRISTINA RODRIGUEZ
GUTIERREZ SOLEDAD ECHEGOYEN
MONROY JORGE TAKESHI AOYAMA
NUÑEZ 

J SPORT MED
PHYS FIT

2018

2 Changes in bone mineral density with a
physical activity program in pre and
postmenopausal women
[Repercuciones de un programa de
actividad física en la densidad mineral
ósea de mujeres pre y menopáusicas]

BEATRIZ RUIZ PADILLA SOLEDAD
ECHEGOYEN MONROY Rodríguez
Gutiérrez M.C. 

Medicina
Interna De
México

2012

3 [Epidemiology of injuries in a male
college indoor soccer team].
[Epidemiología de las lesiones en un
equipo varonil de fútbol rápido
universitario.]

SIDDHARTHA EMMANUEL GARCIA
TAMEZ SOLEDAD ECHEGOYEN
MONROY Ybarra-Barrera P.  et al.

Acta
ortopédica
mexicana

2012

4 Injuries in Students of Three Different
Dance Techniques

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
MARIA EUGENIA ACUÑA SANCHEZ
MARIA CRISTINA RODRIGUEZ
GUTIERREZ 

MED PROBL
PERFORM AR

2010
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5 Anthropometric and physiological
characteristics in elite soccer players
[Características antropométricas y
fisiológicas de jugadores de fútbol de la
selección mexicana]

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
Gutiérrez C.R. 

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2005

6 The anthropometric profile in elite
waterpolo players [Perfil antropométrico
en seleccionados nacionales de
waterpolo]

MARIA CRISTINA RODRIGUEZ
GUTIERREZ SOLEDAD ECHEGOYEN
MONROY JORGE RAUL MARTINEZ
GALARZA 

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2005

7 Cholesterol increase in mitochondria: Its
effect on inner-membrane functions,
submitochondrial localization and
ultrastructural morphology

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
JUAN CUAUHTEMOC DIAZ ZAGOYA
MARIA TERESA ESPINOSA GARCIA  et
al.

BIOCHEMICAL
JOURNAL

1993

8 Decreased exchange of adenine
nucleotides in human placental
mitochondria

FEDERICO MARTINEZ MONTES
EDMUNDO CHAVEZ COSIO SOLEDAD
ECHEGOYEN MONROY 

International
Journal Of
Biochemistry

1987
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 2 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Relación del sangrado

uterino anormal con la
capacidad aeróbica,
tiempo de actividad física
por semana, consumo
calórico diario y
composición corporal en
mujeres físicamente
activas y no activas

Tesis de
Especialidad

SOLEDAD ECHEGOYEN
MONROY, 

Meléndez
Toribio, José
Luis, 

Dirección
General de
Actividades
Deportivas y
Recreativas,
Facultad de
Medicina, 

2021

2 Epidemiología de las
lesiones del equipo varonil
de futbol rápido categoría
superior de la Universidad
Nacional Autónoma de
México : temporada 2009

Tesis de
Especialidad

SOLEDAD ECHEGOYEN
MONROY, 

García
Tamez,
Siddhartha
Emmanuel, 

Dirección
General de
Actividades
Deportivas y
Recreativas,
Facultad de
Medicina, 

2010
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
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TUTORIAS EN POSGRADO 

No se encuentran registros en la base de datos de SIIPosgrado asociados a:

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

SOLEDAD ECHEGOYEN MONROY
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2024

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2024

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2023
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2024
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2024
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2024
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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