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JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES

Datos Generales
Nombre: JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 38 años 

Nombramientos
Último: INVESTIGADOR TITULAR A TC  Definitivo

Instituto de Investigaciones Antropológicas
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 30-04-2014 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI II  - 2018
PRIDE C 2014
PRIDE Fijo 2014
PRIDE D  - 2013
PRIDE C 2008
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JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 5 (13.51%)

Scopus : 18 (48.65%)

WoS y Scopus: 4 (10.81%)

Otras fuentes: 10 (27.03%)

# Título Autores Revista Año
1 Assessment of somatic maturation of

venezuelan adolescents
JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Mendez Perez, Betty Marrodan
Serrano, Maria Dolores  et al.

NUTRICION
HOSPITALARIA

2015

2 Valoración nutricional de escolares de
tres países iberoamericanos: Análisis
comparativo de las referencias
propuestas por el International Obesity
Task Force (IOTF) y la Organización
Mundial de la Salud

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Bergel M.L. Cesani M.F.  et al.

Nutricion
Clinica y
Dietetica
Hospitalaria

2014

3 Estudio cineantropométrico de la
composición corporal de niños y
adolescentes de una colonia popular de
la ciudad de México

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Ciencia -
Academia
Mexicana De
Ciencias

2012

4 Body mass composition of ballet
dancers and elite female aesthetic sport
athletes from Cuba [Composición de
masas corporales de bailarinas de ballet
y atletas de elite de deportes estéticos
de cuba]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Leon H.B. Flores O.S. 

Revista
Brasileira De
Cineantropom
etria &
Desempenho
Humano

2011
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5 Estudio cineantropométrico de la
composición corporal de niños y
adolescentes de dos colonias populares
de la ciudad de México

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Ciencia
(ciencia-Acade
mia De La
Investigacion
Cientifica)

2011

6 Composición de Masas Corporales de
bailarinas de Ballet y atletas de elite de
deportes estéticos de Cuba

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Revista
Brasileira De
Cineantropom
etria &
Desempenho
Humano

2011

7 Obesidad infantil en dos poblaciones
Mexicanas en distinta fase de transición
nutricional

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Nutrición
Clínica

2011

8 Kinanthropometric Analysis of the
Volume and Muscle Percentage
Composition of the Appendicular
Segments of Cuban Elite Dancer

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Leon, HB Sanchez, MED  et al.

REV BRAS MED
ESPORTE

2011

9 Body proportionality of classic, modern
and folkloric dance students from Cuba
[Proporcionalidad corporal de
estudiantes Cubanos de danza clásica,
moderna y folclórica]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
León H.B. García C.M.R. 

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2011

10 Assessment of hand grip strength in
Mexican boxers by training phase

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Ramirez Garcia, Carlos M.
Harasymowicz, Jan  et al.

ARCHIVES OF
BUDO

2010

11 Assessment of hand grip strength in
Mexican bóxers by training phase

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Archives Of
Budo/ Science
Of Martial Arts

2010

12 Study of the body dimensions of elite
professional ballet dancers. Hamlet

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Apunts 2009

13 Alteraciones de la imagen corporal en
gimnastas

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2009

14 Estimación antropométrica de la forma
corporal de bailarinas profesionales de
ballet de Cuba

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2009

15 Female gymnasts body image distortion
[Alteración de la imagen corporal en
gimnastas]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Hernández-Alcántara A. Martínez
C.P. 

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2009
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16 Estudi de les dimensions absolutes de
ballarins professionals d'elit de ballet

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
León H.B. García C.M.R.  et al.

Apunts 2009

17 Estimation of fat mass and muscle mass
of adolescent dancers' ballet and dance
[Estimacion de la masa grasa y
muscular en bailarines adolescentes de
ballet y danza]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
León H.B. Garcia C.M.R. 

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2009

18 Determination of the body weight for
stature of ballet and modern & folkloric
dancers from Cuba [Determinación del
peso corporal para la estatura de
bailarines de ballet y danza moderna y
folclórica de Cuba]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
León H.B. García C.M.R.  et al.

Anales
Venezolanos
de Nutricion

2009

19 Anthropometric evaluation of body
composition in ballet dancers. A
longitudinal study [Valoración
antropométrica de la composición
corporal de bailarines de ballet. Un
estudio longitudinal]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
León H.B. Sánchez M.E.D.  et al.

Revista
Brasileira De
Cineantropom
etria &
Desempenho
Humano

2008

20 Anthropometrical estimation of the
human shape of professional ballet
dancers [Estimación antropométrica de
la forma corporal de bailarines
profesionales de ballet]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Betancourt H. Ramírez García C.M. 
et al.

Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2008

21 Historia reproductiva y sus repercusiones
en la salud. Aproximaciones
transculturales sobre genero y salud

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Electronica
Antropología Y
Genero

2008

22 Valoración Antropométrica de la
composición corporal de bailarines de
ballet

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES BOLETIN DEL
ARCHIVO
GENERAL DE LA
NACION

2008

23 Estimación de relaciones de
proporcionalidad de la figura de
bailarines profesionales de Ballet

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES Revista
Archivos De
Medicina Del
Deporte (amd)

2008

24 Body fat distribution in young swimmers
according to pubertal development
[Distribución de la adiposidad en
nadadores según categorías de
pubertad]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Pérez B.M. Prado C.  et al.

Anales
Venezolanos
de Nutricion

2007

25 Women in Transition - Menopause and
Body Composition in Different
Populations

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Prado C. Cantó M.  et al.

COLLEGIUM
ANTROPOL

2001
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26 Age at menarche in a marginal Spanish
gypsy group

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Prado C. De Juan R.  et al.

Acta Medica
Auxologica

2001

27 Trend in menarcheal age in Spain: Rural
and urban comparison during a recent
period

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
Marrodán M.D. Mesa M.S.  et al.

ANNALS OF
HUMAN
BIOLOGY

2000

28 Nutritional anthropometry in schools
from Mexico City [Antropometría
nutricional en escolares de la ciudad de
México]

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
HECTOR BENJAMIN CISNEROS REYES
Mejía M.  et al.

Mexican
Studies-Estudio
s Mexicanos

1998
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (20.00%)

Caps. de libros : 4 (80.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Body composition of amateur mexican

boxers for body weight divisions
JULIETA ARECHIGA
VIRAMONTES
Ramírez-García, C.
Alvear-Ordenes, I. 

Capítulo
de un Libro

2017 9781536126969

2 COMPENDIO DE CINEANTROPOMETRÍA CESAR IVAN ASTUDILLO
REYES JULIETA ARECHIGA
VIRAMONTES 

Libro
Completo

2009 9788492523729

3 Aplicación del concepto de composición
corporal

JULIETA ARECHIGA
VIRAMONTES 

Capítulo
de un Libro

2009 9788492523729

4 Calidad de las medidas antropométricas JULIETA ARECHIGA
VIRAMONTES 

Capítulo
de un Libro

2009 9788492523729

5 Planificación y protocolo de macro
estudios antropológicos como índice de
salud

JULIETA ARECHIGA
VIRAMONTES 

Capítulo
de un Libro

2009 9788492523729
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

No se encuentran registros en la base de datos de TESIUNAM asociados a:

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Maestría: 83 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría ERG: TALLER DE INVESTIGACIÓN 2 Facultad de Arquitectura 2 2016-2
2 Maestría TEMAS SELECTOS I Facultad de Arquitectura 1 2013-1
3 Maestría TEMAS SELECTOS  II Facultad de Arquitectura 1 2013-1
4 Maestría TEMAS SELECTOS   III Facultad de Arquitectura 1 2013-1
5 Maestría TEMAS SELECTOS   IV Facultad de Arquitectura 2 2012-2
6 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 7 2012-2
7 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 1 2012-2
8 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 9 2012-2
9 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 1 2012-2
10 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 8 2012-2
11 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 4 2012-2
12 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 7 2012-2
13 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 1 2012-1
14 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA II Facultad de Arquitectura 17 2012-1
15 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 7 2012-1
16 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 6 2012-1
17 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 4 2012-1
18 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 9 2012-1
19 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 7 2012-1
20 Maestría TEMAS SELECTOS  II Facultad de Arquitectura 2 2012-1
21 Maestría TEMAS SELECTOS   III Facultad de Arquitectura 4 2012-1
22 Maestría TEMAS SELECTOS   IV Facultad de Arquitectura 4 2011-2
23 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 6 2011-2
24 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 7 2011-2
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25 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 4 2011-2
26 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 1 2011-2
27 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 6 2011-2
28 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 6 2011-2
29 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA I Facultad de Arquitectura 17 2011-2
30 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA III Facultad de Arquitectura 13 2011-2
31 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 2 2011-2
32 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA I Facultad de Arquitectura 1 2011-1
33 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA II Facultad de Arquitectura 13 2011-1
34 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 3 2011-1
35 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 2 2011-1
36 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 1 2011-1
37 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 4 2011-1
38 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 6 2011-1
39 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 6 2011-1
40 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 7 2011-1
41 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 7 2011-1
42 Maestría TEMAS SELECTOS   IV Facultad de Arquitectura 1 2011-1
43 Maestría TEMAS SELECTOS   III Facultad de Arquitectura 5 2011-1
44 Maestría TEMAS SELECTOS I Facultad de Arquitectura 6 2011-1
45 Maestría TEMAS SELECTOS  II Facultad de Arquitectura 5 2011-1
46 Maestría TEMAS SELECTOS   IV Facultad de Arquitectura 2 2010-2
47 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 5 2010-2
48 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 5 2010-2
49 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 3 2010-2
50 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 6 2010-2
51 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 2 2010-2
52 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA III Facultad de Arquitectura 11 2010-2
53 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA I Facultad de Arquitectura 13 2010-2
54 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 3 2010-2
55 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA I Facultad de Arquitectura 1 2010-1
56 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA III Facultad de Arquitectura 2 2010-1
57 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA II Facultad de Arquitectura 13 2010-1
58 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 1 2010-1
59 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 2 2010-1
60 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 1 2010-1
61 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 3 2010-1
62 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 6 2010-1
63 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 2 2010-1
64 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 1 2010-1
65 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 4 2010-1
66 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 5 2010-1
67 Maestría TALLER DE DISEÑO  I Facultad de Arquitectura 4 2010-1
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68 Maestría TEMAS SELECTOS   IV Facultad de Arquitectura 1 2010-1
69 Maestría TEMAS SELECTOS  II Facultad de Arquitectura 4 2010-1
70 Maestría TEMAS SELECTOS   III Facultad de Arquitectura 2 2010-1
71 Maestría TEMAS SELECTOS  II Facultad de Arquitectura 3 2010-1
72 Maestría TEMAS SELECTOS I Facultad de Arquitectura 5 2010-1
73 Maestría SEMINARIO TECNICO DE ESPECIALIDAD Facultad de Filosofia y

Letras
1 2010-1

74 Maestría SOCIOECONOMIA  I Facultad de Arquitectura 1 2009-2
75 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 3 2009-2
76 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 5 2009-2
77 Maestría TALLER DE DISEÑO  II Facultad de Arquitectura 5 2009-2
78 Maestría TALLER DE DISEÑO   III Facultad de Arquitectura 2 2009-2
79 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 10 2009-2
80 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 2 2009-2
81 Maestría TALLER DE DISEÑO IV Facultad de Arquitectura 7 2009-2
82 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA III Facultad de Arquitectura 15 2009-2
83 Maestría PRACTICA COMPLEMENTARIA I Facultad de Arquitectura 13 2009-2

Fecha de impresión: 16:45:34 Página 11/13 Jueves, 15 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JULIETA ARECHIGA VIRAMONTES
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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