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Datos Generales
Nombre: MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 23 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR A TC  Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 16-04-2025

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI C 2023 - VIGENTE
PRIDE C 2023 - 2024
PRIDE B 2018 - 2023
PRIDE C 2016 - 2018
PRIDE B 2011 - 2016
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MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 5 (27.78%)

Scopus : 9 (50.00%)

WoS y Scopus: 3 (16.67%)

Otras fuentes: 1 (5.56%)

# Título Autores Revista Año
1 Intervención educativa en línea para

aumentar el conocimiento de
anticonceptivos hormonales en
estudiantes adolescentes

ARELY ANAYELI MOTA SANCHEZ
ROSALINDA GUEVARA GUZMAN
RICARDO ANTONIO ESCAMILLA
SANTIAGO  et al.

Investigación
en educación
médica
(Impresa)

2025

2 Problematic Use of Smartphones and
Social Media on Sleep Quality of High
School Students in Mexico City

SILVIA ARACELY TAFOYA RAMOS
MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
JOSE BENJAMIN GUERRERO LOPEZ  et
al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
ENVIRONMENTA
L RESEARCH
AND PUBLIC
HEALTH

2024

3 Dating Violence among Undergraduate
Medical Students at a Public University in
Mexico City: An Exploratory Study

CLAUDIA AMELIA DIAZ OLAVARRIETA
ANTONIO RAFAEL VILLA ROMERO
JOSE BENJAMIN GUERRERO LOPEZ  et
al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
ENVIRONMENTA
L RESEARCH
AND PUBLIC
HEALTH

2023

4 Malestar psicológico y rendimiento
académico en estudiantes de medicina:
un estudio comparativo por sexo

AURORA LEONILA JAIMES MEDRANO
MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
MARIA ESTHER URRUTIA AGUILAR  et
al.

Investigación
en educación
médica
(Impresa)

2023
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5 Calidad de los casos de aprendizaje
basado en problemas empleados en
educación fisioterapéutica

MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
Castellanos X.T. Hernández A.A.  et
al.

Investigación
en educación
médica
(Impresa)

2022

6 Twelve years after abortion
decriminalization in Mexico City: Can we
still remain an island of liberties?

CLAUDIA AMELIA DIAZ OLAVARRIETA
LETICIA BONIFAZ ALFONZO GERMAN
ENRIQUE FAJARDO DOLCI  et al.

BEST PRACTICE
& RESEARCH
CLINICAL
OBSTETRICS &
GYNAECOLOGY

2020

7 Sexual health educational intervention in
medical students

MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
RICARDO ANTONIO ESCAMILLA
SANTIAGO CLAUDIA AMELIA DIAZ
OLAVARRIETA  et al.

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2020

8 Implementation of Competencies for
Anatomy in the First Year of Medical
Training

PATRICIA MARGARITA HERRERA SAINT
LEU Teresa Cortes Ileana Petra  et
al.

FASEB JOURNAL 2012

9 Integral profile of the candidate to the
High Academic Performance Program
(PAEA) of the Faculty of Medicine of the
Universidad Nacional Autónoma de
México (UNAM) [Perfil integral del
candidato al Programa de Alta Exigencia
Académica (PAE

INGRID VARGAS HUICOCHEA
MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
MARIA ASUNCION ALVAREZ DEL RIO 
et al.

SALUD MENTAL 2010

10 Comprehensive profile of candidates to
the High Academic Performance
Program (PAEA) of the Faculty of
Medicine at Universidad Nacional
Autonoma de Mexico (UNAM)

INGRID VARGAS HUICOCHEA
MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
MARIA ASUNCION ALVAREZ DEL RIO 
et al.

SALUD MENTAL 2010

11 Vaginocervical stimulation enhances
social recognition memory in rats via
oxytocin release in the olfactory bulb

ARTURO LARRAZOLO LOPEZ MONICA
BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA VIRGINIA
SELENE ARRIAGA AVILA  et al.

Neuroscience 2008
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 3 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Ginecología y Obstetricia ESTHER MAHUINA

CAMPOS CASTOLO
MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA
ANGELICA ARCE CEDEÑO 

Libro
Completo

2022 9786073059114

2 Manual para instructores de Consejería
en salud sexual y reproductiva de
adolescentes y jóvenes

HUGO TAPIA MARTINEZ
JULIO HERNANDEZ
FALCON IÑIGA PEREZ
CABRERA  et al.

Libro
Completo

2022 9786073063128

3 Enseñanza de Competencias en
Ciencias Básicas

PATRICIA MARGARITA
HERRERA SAINT LEU
MARIA ALICIA DEL
SAGRADO CORAZON CEA
BONILLA MARIA
GUADALUPE TERESA
CORTES GUTIERREZ  et al.

Libro
Completo

2014 9786070253232
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIME: 2 (66.67%)

INGRESOS: 1 (33.33%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Efecto de una intervención

educativa, sobre salud sexual y
reproductiva, en el conocimiento
de estudiantes adolescentes

ROSALINDA
GUEVARA GUZMAN
MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA 

Recursos PAPIME 01-01-2018 31-12-2018

2 Promoción de la educación sexual
y reproductiva en estudiantes
adolescentes a través de la
e-learning: desarrollo y
evaluación de un curso sobre el
uso correcto de anticonceptivos
hormonales.

MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA 

Recursos PAPIME 01-01-2021 31-12-2021

3 Evaluación de la calidad de los
casos de Aprendizaje Basado en
Problemas implementados en la
licenciatura de Fisioterapia a
partir de la opinión de alumnos y
profesores.

MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA 

Ingresos Propios 01-01-2021 31-01-2025
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Maestría: 3 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Aprendizaje basado en

problemas y el uso de la
realidad aumentada en el
tema de
anatomofisiología en el
nivel medio superior

Tesis de
Maestría

MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA, 

MARIA
ESTHER
URRUTIA
AGUILAR,
Cruz Reyes,
Luis Daniel, 

Facultad de
Medicina, 

2023

2 "Intervención educativa
para favorecer el
conocimiento funcional de
los métodos
anticonceptivos y la
autoeficacia
anticonceptiva en
estudiantes de educación
media superior"

Tesis de
Maestría

AURORA LEONILA
JAIMES MEDRANO, 

MONICA
BEATRIZ
ABURTO
ARCINIEGA,
HILDA
CLAUDIA
MORALES
CORTES,  et
al.

Escuela
Nacional
Preparatoria
Plantel 8
"Miguel E.
Schulz",
Facultad de
Medicina, 

2023

3 "Diseño e implementación
de un curso sobre
anticonceptivos
hormonales en modalidad
en línea para estudiantes
adolescentes"

Tesis de
Maestría

MONICA BEATRIZ
ABURTO ARCINIEGA, 

ROSALINDA
GUEVARA
GUZMAN,
Mota
Sánchez,
Arely
Anayeli, 

Facultad de
Medicina, 

2022
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 58 (63.74%)

Maestría: 33 (36.26%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría SESIONES DE TUTORÍA Y TRABAJO PARA LA

OBTENCIÓN DEL GRADO II
Facultad de Medicina 1 2024-2

2 Maestría CIENCIAS DE LA SALUD - DIDÁCTICA EN LAS
CIENCIAS DE LA SALUD

Facultad de Medicina 4 2024-2

3 Maestría PRÁCTICA DOCENTE II CIENCIAS DE LA
SALUD

Facultad de Medicina 3 2024-1

4 Maestría SESIONES DE TUTORÍA Y TRABAJO PARA LA
OBTENCIÓN DEL GRADO I

Facultad de Medicina 5 2024-1

5 Maestría COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 6 2024-1
6 Maestría CIENCIAS DE LA SALUD - DIDÁCTICA EN LAS

CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 3 2023-2

7 Maestría SEMINARIO DE INTEGRACIÓN PARA EL
TRABAJO DE GRADO

Facultad de Medicina 2 2023-2

8 Maestría SESIONES DE TUTORÍA Y TRABAJO PARA LA
OBTENCIÓN DEL GRADO I

Facultad de Medicina 3 2023-1

9 Maestría COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 5 2023-1
10 Maestría PRÁCTICA DOCENTE II Facultad de Medicina 6 2023-1
11 Maestría SESIONES DE TUTORÍA Y TRABAJO PARA LA

OBTENCIÓN DEL GRADO III
Facultad de Medicina 2 2023-1

12 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Medicina 1 2022-2
13 Maestría SESIONES DE TUTORÍA Y TRABAJO PARA LA

OBTENCIÓN DEL GRADO II
Facultad de Medicina 2 2022-2
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14 Maestría CIENCIAS DE LA SALUD - DIDÁCTICA EN LAS
CIENCIAS DE LA SALUD

Facultad de Medicina 8 2022-2

15 Maestría COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 4 2022-1
16 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN III Facultad de Medicina 1 2022-1
17 Maestría PRÁCTICA DOCENTE II Facultad de Medicina 2 2022-1
18 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN II Facultad de Medicina 1 2021-2
19 Maestría CIENCIAS DE LA SALUD - DIDÁCTICA EN LAS

CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 2 2021-2

20 Maestría CIENCIAS DE LA SALUD - DIDÁCTICA EN LAS
CIENCIAS DE LA SALUD

Facultad de Medicina 8 2021-1

21 Maestría PSICOPEDAGÓGICA: EVALUACIÓN DEL
APRENDIZAJE

Facultad de Medicina 8 2021-1

22 Maestría COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 7 2021-1
23 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN I Facultad de Medicina 1 2021-1
24 Licenciatura ANATOMIA Facultad de Medicina 38 2020-0
25 Licenciatura ANATOMIA Facultad de Medicina 40 2020-0
26 Maestría COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 4 2020-1
27 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
(ABP)

Facultad de Ciencias 1 2019-2

28 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA
APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS ABP

Facultad de Química 1 2019-2

29 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA Facultad de Psicología 3 2018-2
30 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGOGICA,APRENDIZAJE

BASADO EN PROBLEMAS (ABP)
Facultad de Ciencias 2 2018-2

31 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGOGICA,APRENDIZAJE
BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Facultad de Ciencias 4 2018-2

32 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA,APRENDIZAJE
BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Facultad de Química 2 2018-2

33 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA Facultad de Psicología 2 2017-2
34 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGOGICA

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
(ABP)

Facultad de Ciencias 2 2017-2

35 Maestría OPTATIVA PSICOPEDAGÓGICA
APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
(ABP)

Facultad de Ciencias 4 2017-2

36 Licenciatura BIOLOGIA DE LAS CELULAS TRONCALES Facultad de Medicina 2 2016-0
37 Licenciatura INTRODUCC.DOCENCIA EN AREA BIOMEDIC Facultad de Medicina 14 2016-0
38 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 39 2016-0
39 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 41 2015-0
40 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 40 2014-0
41 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2014-0
42 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 25 2013-0
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43 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
44 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
45 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
46 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 24 2013-0
47 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
48 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 25 2013-0
49 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 21 2013-0
50 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
51 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
52 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
53 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 16 2013-0
54 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
55 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 20 2013-0
56 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
57 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
58 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 19 2013-0
59 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 13 2013-0
60 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
61 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 18 2013-0
62 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 10 2013-0
63 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 20 2013-0
64 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 20 2013-0
65 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 17 2013-0
66 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
67 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 18 2013-0
68 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
69 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
70 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
71 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 20 2013-0
72 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
73 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 23 2013-0
74 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
75 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
76 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
77 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
78 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
79 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 18 2013-0
80 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
81 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 16 2013-0
82 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
83 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
84 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 20 2013-0
85 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 18 2013-0
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86 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 22 2013-0
87 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 40 2013-0
88 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 17 2013-0
89 Curso de

Licenciatura
Actualización docente en Embriología
Humana

Facultad de Medicina 0

90 Curso de
Licenciatura

Las competencias, aplicación y
evaluación

Facultad de Medicina 0

91 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 42 2012-0
92 Curso de

Licenciatura
Actualización Docente en Embriología
Humana

Facultad de Medicina 0

93 Curso de
Licenciatura

Educación Superior por competencias:
del dominio de contenidos al desarrollo
de capacidades

Facultad de Medicina 0

94 Licenciatura GENETICA CLINICA Facultad de Medicina 30 2011-0
95 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 39 2011-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MONICA BEATRIZ ABURTO ARCINIEGA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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