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Datos Generales
Nombre: FRANCISCO ROMO NAVA

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 4 años 

Nombramientos
Último: TECNICO ACADEMICO ASOCIADO C TC  No

Definitivo
Facultad de Medicina
Desde 16-08-2014 hasta 31-08-2015 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2012 - 2015
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FRANCISCO ROMO NAVA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 29 (43.28%)

Scopus : 30 (44.78%)

WoS y Scopus: 7 (10.45%)

Otras fuentes: 1 (1.49%)

# Título Autores Revista Año
1 Non-Invasive Spinal Cord Stimulation for

Major Depressive Disorder: A Pilot
Randomized Controlled Trial

FRANCISCO ROMO NAVA Oluwole O.
Awosika Ishita Basu  et al.

BIOLOGICAL
PSYCHIATRY

2023

2 Polygenic prediction of bipolar disorder
in a Latin American sample

FRANCISCO ROMO NAVA
Cuellar-Barboza A.B. Prieto M.L.  et
al.

AMERICAN
JOURNAL OF
MEDICAL
GENETICS PART
B-NEUROPSYCHI
ATRIC GENETICS

2023

3 The potential role of stimulants in
treating eating disorders

FRANCISCO ROMO NAVA Keshen A.
Bartel S.  et al.

INT J EAT
DISORDER

2022

4 Quantification of diet quality utilizing the
rapid eating assessment for
participants-shortened version in bipolar
disorder: Implications for prospective
depression and cardiometabolic studies

FRANCISCO ROMO NAVA
Gardea-Resendez M. Winham S.J. 
et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2022

5 The genetics of bipolar disorder with
obesity and type 2 diabetes

FRANCISCO ROMO NAVA Miola A. De
Filippis E.  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2022
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FRANCISCO ROMO NAVA

6 Clinical and Genetic Correlates of Bipolar
Disorder With Childhood-Onset Attention
Deficit Disorder

FRANCISCO ROMO NAVA Nunez N.A.
Coombes B.J.  et al.

Frontiers in
Psychiatry

2022

7 Clinical Phenotype of Tardive Dyskinesia
in Bipolar Disorder

FRANCISCO ROMO NAVA
Gardea-Resendez M. Taylor-Desir
M.J.  et al.

J CLIN
PSYCHOPHARM

2022

8 Diagnosing and treating major
depressive episodes that lie along the
mood disorders spectrum: Focus on
depression with mixed features

FRANCISCO ROMO NAVA McElroy S.L.
Guerdjikova A.I. 

Cns Spectrums 2021

9 Study protocol and rationale for a
randomized, placebo-controlled trial of
solriamfetol to treat binge eating
disorder

FRANCISCO ROMO NAVA
Guerdjikova A.I. Blom T.J.  et al.

CONTEMPORAR
Y CLINICAL
TRIALS

2021

10 The use of melatonin to mitigate the
adverse metabolic side effects of
antipsychotics

FRANCISCO ROMO NAVA RUDOLF
MARINUS BUIJS McElroy S.L. 

Handbook of
Clinical
Neurology

2021

11 Body mass index and blood pressure in
bipolar patients: Target cardiometabolic
markers for clinical practice

FRANCISCO ROMO NAVA
Cuellar-Barboza A.B.
Cabello-Arreola A.  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2021

12 Revisiting the bipolar disorder with
migraine phenotype: Clinical features
and comorbidity

FRANCISCO ROMO NAVA Blom T.
Cuellar-Barboza A.B.  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2021

13 Editorial: Neurobiological Underpinnings
of Bipolar Disorder and Its Treatment

FRANCISCO ROMO NAVA Singh B.
Cuellar-Barboza A.B. 

Frontiers in
Psychiatry

2021

14 Effects of group psychotherapy on
depressive and anxious symptoms,
self-esteem and social adaptation in
college students

JUAN ANTONIO MEJIAS VIZCARRO
MARIA MARTINA JURADO BAIZABAL
SILVIA ARACELY TAFOYA RAMOS  et
al.

COUNSELLING &
PSYCHOTHERAP
Y RESEARCH

2020

15 Evening chronotype, disordered eating
behavior, and poor dietary habits in
bipolar disorder

FRANCISCO ROMO NAVA Blom T.J.
Guerdjikova A.  et al.

ACTA PSYCHIAT
SCAND

2020

16 Potential pharmacogenomic targets in
bipolar disorder: considerations for
current testing and the development of
decision support tools to individualize
treatment selection

FRANCISCO ROMO NAVA
Cuéllar-Barboza A.B. McElroy S.L.  et
al.

International
Journal of
Bipolar
Disorders

2020

17 Efficacy and tolerability of adjunctive
modafinil/armodafinil in bipolar
depression: A meta-analysis of
randomized controlled trials

FRANCISCO ROMO NAVA Nunez N.A.
Singh B.  et al.

BIPOLAR
DISORDERS

2020
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18 Evening chronotype as a discrete clinical
subphenotype in bipolar disorder

FRANCISCO ROMO NAVA Blom T.J.
Cuellar-Barboza A.B.  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2020

19 Major depressive disorder in Mexican
medical students and associated
factors: A focus on current and past
abuse experiences

FRANCISCO ROMO NAVA ROSA IRELA
BOBADILLA ESPINOSA SILVIA ARACELY
TAFOYA RAMOS  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2019

20 Association of Cytomegalovirus and
Toxoplasma gondii Antibody Titers with
Bipolar Disorder

FRANCISCO ROMO NAVA Frye M.A.
Coombes B.J.  et al.

JAMA
PSYCHIATRY

2019

21 Progress in Developing Pharmacologic
Agents to Treat Bulimia Nervosa

FRANCISCO ROMO NAVA McElroy S.L.
Guerdjikova A.I.  et al.

Cns Drugs 2019

22 Olanzapine-induced early
cardiovascular effects are mediated by
the biological clock and prevented by
melatonin

FRANCISCO ROMO NAVA MARIA DEL
CARMEN BASUALDO SIGALES MARIA
MERCEDES PERUSQUIA NAVA  et al.

JOURNAL OF
PINEAL
RESEARCH

2017

23 DIFFERENCES IN BODY MASS INDEX
ACCORDING TO FTO GENOTYPE IN
MEXICAN PATIENTS WITH BIPOLAR
DISORDER

FRANCISCO ROMO NAVA
Diaz-Anzaldua, Adriana
Ocampo-Mendoza, Yolanda  et al.

EUROPEAN
NEUROPSYCHOP
HARMACOLOGY

2017

24 The Circadian System: A Regulatory
Feedback Network of Periphery and Brain

MARA ALAIDE GUZMAN RUIZ
FRANCISCO ROMO NAVA RUDOLF
MARINUS BUIJS  et al.

Physiology 2016

25 The association between chronotype
and perceived academic stress to
depression in medical students

FRANCISCO ROMO NAVA SILVIA
ARACELY TAFOYA RAMOS JOAQUIN
RICARDO GUTIERREZ SORIANO  et al.

CHRONOBIOLO
GY
INTERNATIONAL

2016

26 The Affective and Emotional Composite
Temperament Scale (AFECTS):
Psychometric properties of the Spanish
version in a community sample from
Mexico City and comparison between
remitted psychiatric patients

FRANCISCO ROMO NAVA VIRGINIA
BARRAGAN PEREZ GERHARD HEINZE
MARTIN  et al.

JOURNAL OF
AFFECTIVE
DISORDERS

2015

27 Differences in body mass index
according to fat mass- and
obesity-associated (FTO) genotype in
Mexican patients with bipolar disorder

ADRIANA DIAZ ANZALDUA
FRANCISCO ROMO NAVA CARLOS
HERNAN BERLANGA CISNEROS  et al.

BIPOLAR
DISORDERS

2015

28 Melatonin attenuates antipsychotic
metabolic effects: an eight-week
randomized, double-blind,
parallel-group, placebo-controlled
clinical trial

FRANCISCO ROMO NAVA GERHARD
HEINZE MARTIN RUDOLF MARINUS
BUIJS  et al.

BIPOLAR
DISORDERS

2014

Fecha de impresión: 05:50:02 Página 4/13 Sábado, 05 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

FRANCISCO ROMO NAVA

29 Estudio comparativo sobre depresión y
los factores asociados en alumnos del
primer año de la facultad de medicina y
del internado

FRANCISCO ROMO NAVA SILVIA
ARACELY TAFOYA RAMOS GERHARD
HEINZE MARTIN 

SALUD MENTAL 2013

30 Pituitary volume in schizophrenia
spectrum disorders

FRANCISCO ROMO NAVA
Hoogenboom, W. S. Pelavin, P. E.  et
al.

SCHIZOPHRENIA
RESEARCH

2013

31 A Comparative study on depression and
associated factors between medical
students of first and last academic years

FRANCISCO ROMO NAVA SILVIA
ARACELY TAFOYA RAMOS GERHARD
HEINZE MARTIN 

SALUD MENTAL 2013

32 Attention deficit hyperactivity disorder
and pediatric bipolar disorder,
comorbidity or overlap?: A review. Part
two [Trastorno por déficit de atención e
hiperactividad y trastorno bipolar
pediátrico, ¿comorbilidad o traslape
clínico?:

FRANCISCO ROMO NAVA Cruz L.P.
Durán L.R.P.  et al.

SALUD MENTAL 2008

33 Attention deficit hyperactivity disorder
and pediatric bipolar disorder,
comorbidity or overlap?: A review. Part
one [Trastorno por déficit de atención e
hiperactividad y trastorno bipolar
pediátrico: ¿Comorbilidad o traslape
clínico? U

FRANCISCO ROMO NAVA Cruz L.P.
Durán L.R.P.  et al.

SALUD MENTAL 2008
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FRANCISCO ROMO NAVA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Caps. de libros : 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Medication for binge eating FRANCISCO ROMO NAVA

McElroy S.L. Guerdjikova
A.I.  et al.

Capítulo
de un Libro

2020 9783030435622
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

FRANCISCO ROMO NAVA
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FRANCISCO ROMO NAVA

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 10 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Comorbilidad diabetes

mellitus tipo 2 y trastorno
depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

GERHARD HEINZE
MARTIN, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Chapa
Koloffon,
Gina del
Carmen, 

Facultad de
Medicina, 

2015

2 Estudio sobre el estrés
académico y su
asociación con los
componentes afectivo y
emocional del
temperamento en
estudiantes universitarios

Tesis de
Especialidad

GERHARD HEINZE
MARTIN, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Carrillo
Salgado,
Carlos Levi, 

Facultad de
Medicina, 

2015

3 Estudio comparativo del
perfil del cronotipo
(matutinidad/vespertinida
d) y las dimensiones
emocionales del
temperamento afectivo en
estudiantes de la Carrera
de Medicina de la
Universidad Nacional
Autónoma de México

Tesis de
Especialidad

GERHARD HEINZE
MARTIN, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Velázquez
Cerna,
Esther
Berenice, 

Facultad de
Medicina, 

2014
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4 Estudio farmacogenético
del gen del transportador
de serotonina en
pacientes mexicanos con
trastorno depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

FRANCISCO ROMO
NAVA, 

Martínez
Medina,
Consuelo
Bernarda, 

Facultad de
Medicina, 

2014

5 Incidencia del trastorno
depresivo mayor y
factores asociados
durante el primer año de
la carrera en estudiantes
de medicina en la
Universidad Nacional
Autónoma de México

Tesis de
Especialidad

GERHARD HEINZE
MARTIN, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Witt
González,
Andrea, 

Facultad de
Medicina, 

2014

6 Temperamentos afectivos,
dimensiones emocionales
y estilos de afrontamiento
en pacientes con
diagnóstico de trastorno
bipolar con riesgo suicida

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Angulo
Franco,
Valeria
Melina, 

Facultad de
Medicina, 

2014

7 Marcadores no maniacos
del espectro bipolar en
pacientes diagnosticados
con depresión unipolar y la
respuesta a tratamiento
farmacológico con
fluoxetina

Tesis de
Especialidad

ANA FRESAN
ORELLANA, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Cruz Rangel,
Adriana, 

Facultad de
Medicina, 

2013

8 Anomalias fisicas menores
en pacientes con
diagnostico de
esquizofrenia, trastorno
bipolar tipo I y trastorno
depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

FRANCISCO ROMO
NAVA, 

Espinoza
Luna, Isabel
Lizarindari, 

Facultad de
Medicina, 

2012

9 Validación de la escala
afects (affective and
emotional composite
temperament scale) en
español en pacientes con
trastorno bipolar, trastorno
depresivo mayor,
esquizofrenia y controles

Tesis de
Especialidad

FRANCISCO ROMO
NAVA, 

Perez
Gomez,
Emrys, 

Facultad de
Medicina, 

2012
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10 Transtorno depresivo
mayor y estrés académico
en estudiantes de
medicina de la
Universidad Nacional
Autónoma de México

Tesis de
Especialidad

GERHARD HEINZE
MARTIN, 

MALAQUIAS
LOPEZ
CERVANTES,
FRANCISCO
ROMO NAVA, 
et al.

Facultad de
Medicina, 

2012
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FRANCISCO ROMO NAVA

DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

FRANCISCO ROMO NAVA
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FRANCISCO ROMO NAVA

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

FRANCISCO ROMO NAVA
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FRANCISCO ROMO NAVA

FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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