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MEXICO

CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

Datos Generales

Nombre: CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

Maximo nivel de estudios: DOCTORADO

Antigledad académica en la UNAM: 11 arios

Sistema Integral de Informacion Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

il siia

sistema integral de
informacién académica

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A No Definitivo
Facultad de Estudios Superiores “Iztacala’
Desde 16-01-2023
Desde 16-01-2023AYUDANTE PROFESOR B No Definitivo
Facultad de Estudios Superiores “Iztacala’
Desde 01-09-2021

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

SNI'12022 - VIGENTE
SNI C 2017 - 2021
EQUIVALENCIA PRIDE B 2015 - 2020
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'VNIVER4DAD NACIONAL

AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

[ Wos: 2 (22.22%)
B scopus : 5 (55.56%)
|| Wosy scopus: 2 (22.22%)

1 Resilience and post-traumatic stress ALEJANDRO MANUEL RODRIGUEZ Electronic 2023
disorder among healthcare workers HUITRON LORENA ALEJANDRA FLORES Journal of
during the COVID-19 outbreak PLATA CAROLINA SANTILLAN TORRES  General
TORIJA et al. Medicine
2  Efficacy of a transdiagnostic guided ANABEL DE LA ROSA GOMEZ LORENA Bmc Psychiatry 2022
internet-delivered intervention for ALEJANDRA FLORES PLATA CAROLINA

emotional, trauma and stress-related SANTILLAN TORRES TORIJA et al.
disorders in Mexican population: study
protocol for a randomized controlled trial

3 Asociacion de estrategias de ANA MIRIAM CABRERA DELGADO Enfermeria 2019
afrontamiento y calidad de vida MARIA CRISTINA RODRIGUEZ ZAMORA Nefrologica
relacionada con la salud en pacientes CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA
en didlisis peritoneal etal

4  Discourses/5. Mexico: Children?s Rights in CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA International 2019
Mexico Analysis of a Legal and Policy Santillan Torres Torija M.A. Perspectives
Framework On Early

Childhood

Education And
Development

Fecha de impresion: 12:43:45 Pagina 2/19 Viernes, 25 de julio de 2025
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5 The Information and Motivation and CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA Journal of the 2015
Behavioral Skills Model of ART Adherence GABINA VILLAGRAN VAZQUEZ SILVIA  International
among HIV-Positive Adults in Mexico SUSANA ROBLES MONTIJO et al. Association of
Providers of
AIDS Care
Fecha de impresién: 12.43:45 Pagina 3/19 Viernes, 25 de julio de 2025
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MEXICO

CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA
LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

. Libros completos: 8 (80.00%)
D Caps. de libros : 2 (20.00%)

H Titulo Autores Alcance  Anio ISBN

1 The VR research on educational contexts CAROLINA SANTILLAN Capitulo 2024 9781040049181
in Mexico, a critical review of the TORRES TORIJA Torres de un Libro
literature Torija M.S.

2 Pensamiento suicida CAROLINA SANTILLAN Libro 2023 9786077135616

TORRES TORIJA LUZ DE Completo
LOURDES EGUILUZ ROMO
3 Pensamiento suicida CAROLINA SANTILLAN Libro 2023 9786077135623
TORRES TORIJA LUZ DE Completo
LOURDES EGUILUZ ROMO

4 Perspectiva De Género En La Atencién MARIA ANTONIETA Libro 2021 9786073050562
Integral De La Salud DORANTES GOMEZ Completo
LAURA EVELIA TORRES

VELAZQUEZ LUISA BRAVO
SANCHEZ et al.
5 Estrés Postraumatico Causado Por CAROLINA SANTILLAN Libro 2021 978607305384
Sismos TORRES TORIJA ABNER Completo 6
SOTO GONZALEZ MARIA
LUISA TAVERA
RODRIGUEZ et al.
6 Estrés Postraumatico Causado Por CAROLINA SANTILLAN Libro 2021 9786073053877
Sismos TORRES TORIJA Completo
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

7 Centro de Apoyo y Orientacion para LUZ DE LOURDES EGUILUZ Libro 2019 9786073022255

Estudiantes

ROMO SILVIA SUSANA Completo
ROBLES MONTIJO

GABRIELA DELGADO

SANDOVAL et al.

8 Estrés postraumatico causado por BENJAMIN DOMINGUEZ  Libro 2019 9786073028059

sismos

TREJO MARIA LUISA Completo
TAVERA RODRIGUEZ LUZ
DE LOURDES EGUILUZ

ROMO et al.
9 Estrés postraumatico causado por CAROLINA SANTILLAN Libro 2019 978607302806
sismos TORRES TORIJA Completo 6

10 Treatment adherence in chronic kidney = CAROLINA SANTILLAN Capitulo 2012 9781614706397
disease: A review of the literature TORRES TORIJA de un Libro

Fecha de impresién: 12.43:45 Pagina 5/19 Viernes, 25 de julio de 2025
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA
PARTICIPACION EN PROYECTOS

Historico de participacion en proyectos

| CONACYT: 1 (50.00%)
.~ OTROS: 1 (50.00%)

El bajo involucramiento parental ~ CAROLINA Recursos 01-04-2019 30-06-202
como factor desencadenante de  SANTILLAN TORRES ~ CONACYT 0

la desercién escolar. TORIJA

Adopcion de un Modelo de CAROLINA Sector Pdblico 01-04-2019 30-06-202
Planeacién sistémica y/o SANTILLAN TORRES  (Federal, Estatal o 0
estratégica para la construccién  TORIJA Municipal)

de protocolos de reaccién
relacionados con el impacto
emocional en la poblacién y el
estrés postraumatico.
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MEXICO

CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

\ B Licenciatura: 25 (80.65%)
B Especialidad: 1 (3.23%)

B Maestria: 5 (16.13%)

H# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Afo
1 Proceso de diferenciacion Tesis de OFELIA DESATNIK CAROLINA Facultad de 2024
del self en familias con Maestria MIECHIMSKY, SANTILLAN Estudios
hijaos adolescentes y TORRES Superiores
adultas jévenes TORIJA, "Iztacald’,
NELIDA
PADILLA
GAMEZ, et al.
2  Elsuicidio: una Tesis de CAROLINA SANTILLAN Olalde Facultad de 2023
comparacion entre la Licenciatura TORRES TORIJA, Vergara, Estudios
filosofia de Albert Camus y Felipe Superiores
la psicologia Cognitiva Antonio, “Iztacala’,
Conductual de Aaron Beck
3 Traduccidny adaptacién  Tesis de EDITH FLORES CAROLINA Facultad de 2022
de un manual para el Maestria HERNANDEZ, SANTILLAN Estudios
tratamiento en pacientes TORRES Superiores
con diabetes mellitus tipo TORIJA, “Iztacala’,
2y depresion Bravo Paz, Facultad de
Xoéchitl Medicinag,
Yadirag,
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4  "Manual para la inclusién
social en el dmbito escolar
a nivel primaria de
alumnos con
discapacidad intelectual’

5 Propuesta piscoeducativa
para cuidadores primarios
de adolescentes con
conductas suicidas a
causa de depresidn

6 Terapia de juego cognitivo
conductual : plan de
intervencidén para nifos
con ansiedad

7  Bienestar psicolégico en
estudiantes universitarios
que presentan conducta
suicida

8 Conducta suiciday su
relacion con el
rendimiento académico
en alumnos de la FES
Iztacala

9 Propuesta de intervencion :

taller basado en la terapia
de aceptaciony
compromiso en duelo por
pérdida asociada al
VIH/SIDA de un hijo
homosexual

10 Moodle como apoyo para
la acreditacién de
Psicologia Il del CCH

Fecha de impresién: 12.43:45

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Maestria

CAROLINA SANTILLAN  Girbn
TORRES TORIJA, Miranda,
Janet
Berenice,
Segura
Maldonado,
Nallely,
Alvarez
Mondragdn,
Ivonne,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

Ndjera
Castillo,
Linda
Katherine,
Rosas
Huertaq,
Blanca
Estelq,
Cruz Loépez,
Griselda
Esthefani,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

NELIDA PADILLA
GAMEZ,

CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA,
ANDREA WITT
GONZALEZ,
etal.
MIGUEL
ANGEL
MARTINEZ
RODRIGUEZ,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

ANA ELENA DEL
BOSQUE FUENTES,

TORIJA, etal

Pagina 8/19
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Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
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2021
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

Empoderamiento y salud  Tesis de NELIDA PADILLA YUMA YOALY
sexual en estudiantes de Licenciatura GAMEZ, PEREZ
primer ano de carreras BAUTISTA,
médico-biolodgicas CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA, etal
‘Riesgo suicida y variables Tesis de ROBERTO MIGUEL CAROLINA
relacionadas en hombres  Licenciatura CORONA, SANTILLAN
universitarios de la FES TORRES
Aragén TORIJA,
CRISTOPHER
TAMAYO
HERRERA, et
al.
Propuesta de un taller Tesis de MARIBEL SANDOVAL  ABNER SOTO
para la resolucién de Licenciatura ALVAREZ, GONZALEZ,
problemas de un grupo de CAROLINA
trabajadores basado en la SANTILLAN
teoria de aprendizaje de TORRES
Jerome Bruner TORIJA, etal.
Desarrollo de estrategias  Tesis de CAROLINA SANTILLAN  Borja
de aprendizaje y estudio  Maestria TORRES TORIJA, Carranza,
en educacion media Nancy Ruth,
superior
Disefio y aplicaciébn deun Tesis de CAROLINA SANTILLAN  Rizo Lucio,
programa para el manejo Licenciatura TORRES TORIJA, Brenda
de estrés laboral en Karinag,
asistentes médicas de una
UMF del IMSS
El suicidio en jévenes de Tesis de CAROLINA SANTILLAN Gonzdlez
primer semestre de la FES  Licenciatura TORRES TORIJA, Ramirez,
Iztacala Angel,
Desarrollo humano : una Tesis de CAROLINA SANTILLAN  Fuerte Reyes,
herramienta de apoyo en  Licenciatura TORRES TORIJA, Jorge
el trabajo psicoterapéutico Antonio,
Formacidn a psicélogos en Tesis de CAROLINA SANTILLAN  Martinez
intervencién en crisis, Licenciatura TORRES TORIJA, Ledn,
emergencias psicolégicas Rodrigo,

y primeros auxilios
psicologicos

Pagina 9/19
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Facultad de
Estudios
Superiores
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Superiores
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2021

2021

2021
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2019

2019

2019

2019
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

Criticas y controversias en
torno a la psicologia
evolucionista

Propuesta del perfil del
psicélogo del area de
reclutamiento y seleccion
de campo : estudio de un
caso

Intervencion psicologica
con mujeres en situacion
de violencia

Representaciones de los
estudiantes en el
aprendizaje de las
matemdaticas y psicologia

Panorama de la
investigacion e
intervencidén del trastorno
obsesivo compulsivo en la
Ciudad de México

Fecha de impresién: 12.43:45

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Maestria

Tesis de
Licenciatura

LORENA ALEJANDRA
FLORES PLATA,

DINAH MARIA ROCHIN
VIRUES,

MARIA SALOME
ANGELES ESCAMILLA,

MIGUEL MONROY
FARIAS,

ALBA LUZ ROBLES
MENDOZA,

Pagina 10/19

GILBERTO
PEREZ
CAMPOS,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

TORIJA, etal

CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA,
MARIA LUISA
TAVERA
RODRIGUEZ,
etal.
MARIA DEL
ROSARIO
GUZMAN
RODRIGUEZ,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

TORIJA, etal

CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA,
Rosas
Carrillo,
Maricelq,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA,
Esparza
Ramirez,
Guillermo,
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Facultad de
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Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

2019

2018

2018

2018

2018
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

Conductas suicidas en
joévenes universitarios

Salud mental en personas
con VIH/SIDA

La percepcion del
involucramiento parental
en escolares de nivel
primaria

Asociacion de estilo de
afrontamiento y calidad
de vida relacionada con
salud en pacientes
incidentes en didlisis
peritoneal

Estrategias de
afrontamiento y bienestar
psicolégico en pacientes
con diabetes mellitus tipo
2

La Obesidad infantil y sus
repercusiones
psicologicas en nifios
escolares

Fecha de impresién: 12.43:45

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

ANGEL CORCHADO
VARGAS,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA,

JOSE DANTE AMATO
MARTINEZ,

LAURA PALOMINO
GARIBAY,

MARTHA ELBA
ALARCON
ARMENDARIZ,

Pagina 11/19

MARIA DEL
ROSARIO
GUZMAN
RODRIGUEZ,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

TORIJA, et al.

Pérez
Gbémez,
Sabrinag,

Durdn Meraq,
Yuritzi Eylen,

Torres Flores,

Rosaura,
MARIA
CRISTINA
RODRIGUEZ
ZAMORA,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

TORIJA, etal

CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA,
ROCIO TRON
ALVAREZ, et
al.

NORMA
COFFIN
CABRERA,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES

TORIJA, etal
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Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

2018

2018

2018

2017

2017

2017
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA
30 Lainteligencia como Tesis de MARIA SALOME CESAR Facultad de 2016
constructo inmedible Licenciatura ANGELES ESCAMILLA, ROBERTO Estudios
AVENDANO  Superiores
AMADOR, “Iztacala’,
CAROLINA
SANTILLAN
TORRES
TORIJA, etal.
31 Intervencién Tesis de CAROLINA SANTILLAN Bravo Paz, Facultad de 2016
cognitivo-conductual en  Licenciatura TORRES TORIJA, Xoéchitl Estudios
padres con bebés en la Yadirq, Superiores
unidad de cuidados "Iztacala’,
intensivos

Fecha de impresién: 12.43:45 Pagina 12/19 Viernes, 25 de julio de 2025
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CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Historico de docencia

Asignatura
EMOCIONES Y ESTRES

TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA
EMOCIONES Y ESTRES
EMOCIONES Y ESTRES
EMOCIONES Y ESTRES
TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA
EMOCIONES Y ESTRES
EMOCIONES Y ESTRES
TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA
EMOCIONES Y ESTRES

TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA

P&gina 13/19

B Licenciatura: 43 (58.11%)
B Maestria: 28 (37.84%)
B Especialidad: 3 (4.05%)

Entidad

Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala”
Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala”
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala”
Facultad de Estudios
Superiores “Iztacala’

Sistema Integral de Informaciéon Académica

il siia

sistema integral de
informacién académica

Alumnos Semestre

24 2024-2
29 2024-2
30 2024-2
30 2024-1
2 2024-1
29 2024-1
30 2023-2
20 2023-2
22 2023-2
30 2023-1
23 2023-1

Viernes, 25 de julio de 2025
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Maestria

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Maestria

Maestria

Maestria

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Maestria

Maestria

Licenciatura

Licenciatura

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

CAROLINA SANTILLAN TORRES TORIJA

EMOCIONES Y ESTRES
EMOCIONES Y ESTRES

TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA
SEMINARIO DE INTEGRACION PARA EL
TRABAJO DE GRADO

EMOCIONES Y ESTRES

EMOCIONES Y ESTRES

EMOCIONES Y ESTRES

TUTORIA EDUCACION, DESARR-DOCENCIA
SESIONES DE TUTORIA Y TRABAJO PARA LA
OBTENCION DEL GRADO Il

SESIONES DE TUTORIA Y TRABAJO PARA LA
OBTENCION DEL GRADO I
SOCIO-ETICO-EDUCATIVA: ETICA
PRACT.EDUC.DESARROL.DOCENCIA 2 AVAN
EMOCIONES Y ESTRES

EMOCIONES Y ESTRES
PRACT.EDUC.DESARROL.DOCENCIA 1 AVAN
EMOCIONES Y ESTRES

EMOCIONES Y ESTRES
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