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Datos Generales
Nombre: MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ

Maximo nivel de estudios: DOCTORADO

Antigledad académica en la UNAM: 10 afios

Nombramientos

Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR A TC Definitivo
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza®
Desde 16-01-2023

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

SNI'12022 - VIGENTE
SNI C 2017 - 2021
EQUIVALENCIA PRIDE B 2020 - 2024
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MEXICO

MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

] Wos: 3 (25.00%)
B scopus : 7 (58.33%)
I:l WoS y Scopus: 2 (16.67%)

1 A Moderated Mediation Model of MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ FRONTIERS IN 2022
Wellbeing and Competitive Anxiety in Jaenes J.C. Alarcén D. et al. PSYCHOLOGY
Male Marathon Runners

2  RELACIONES INTERPERSONALES EN MEDIOS MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ  Salud Y Drogas 2021
VIRTUALES, PERSONALIDAD Y ANSIEDAD RAFAEL PENALOZA GOMEZ MIRNA

ESTADO-RASGO EN ADOLESCENTES GARCIA MENDEZ

3  Orientacién de logro y compromiso RAFAEL PENALOZA GOMEZ MARIA DEL REVISTA DE 2017
deportivo: Estudio transcultural entre PILAR MENDEZ SANCHEZ Jose Carlos PSICOLOGIA DEL
México y Espania Jaenes Sanchez et al. DEPORTE

4 El poder explicativo de la ansiedad en los RAFAEL PENALOZA GOMEZ MARIA DEL  RETOS-NUEVAS 2016
estados de dnimo de deportistas PILAR MENDEZ SANCHEZ Jaenes TENDENCIAS EN
espanoles Sanchez, Jose Carlos et al. EDUCACION

FISICA DEPORTE
Y RECREACION
5 El poder explicativo de la ansiedad en los RAFAEL PENALOZA GOMEZ MARIA DEL RETOS-NUEVAS 2016

estados de dnimo de deportistas PILAR MENDEZ SANCHEZ Sé&nchez, TENDENCIAS EN
espanoles J.CJ. etal. EDUCACION
FISICA DEPORTE
Y RECREACION
6 Relacién Entre las Estrategias de Manejo  MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ  Revista 2014
del Conflicto y la Percepcidn de la MIRNA GARCIA MENDEZ Colombiana De
Violencia Situacional en la Pareja Psicologia
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MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ
7  Compromiso deportivo en jévenes RAFAEL PENALOZA GOMEZ PATRICIA  Revista 2013
mexicanos ANDRADE PALOS MARIA DEL PILAR Iberoamerican
MENDEZ SANCHEZ et al. a de Psicologia
del Ejercicio y el
Deporte
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

- Libros completos: 1 (100.00%)

1 Calidad de vida en la vejez ANA LUISA MONICA Libro 2018 9786073011686
GONZALEZ CELIS RANGEL Completo
OSCAR UGALDE

HERNANDEZ MARIA DEL
PILAR MENDEZ SANCHEZ
et al.
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MEXICO

MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ
PARTICIPACION EN PROYECTOS

Historico de participacion en proyectos

I PAPIIT: 1 (50.00%)
PAPIME: 1 (50.00%)

1 Factores que influyen en MARIA DEL PILAR Recursos PAPIIT 01-01-2021  31-12-2023
conductas de riesgo asociadas MENDEZ SANCHEZ
con los entornos virtuales delos ~ MIRNA GARCIA

jovenes MENDEZ
2 METODOLOGIA DE LA MIRNA GARCIA Recursos PAPIME ~ 01-01-2024 31-12-2025
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA: MENDEZ MARIA DEL
DESARROLLO DE UN RECURSO PILAR MENDEZ
DIDACTICO SANCHEZ
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MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 24 (100.00%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Ano
1 Relacion entre autoestima, Tesis de MARIA DEL PILAR Santilldn Facultad de 2024
depresion y conductas de Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Flores, Estudios
riesgo en medios virtuales Alondraq, Superiores
‘Zaragoza’,
2 Perfil psicolégico de una Tesis de MARIA DEL PILAR RAFAEL Facultad de 2024
apneista mexicana Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, PENALOZA Estudios
GOMEZ, ANA Superiores
TERESA ‘Zaragoza’,
ROJAS
RAMIREZ, et
al.
3 Ansiedad y depresion Tesis de MARIA DEL PILAR De la Cruz Facultad de 2023
asociadas a las conductas Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Veldzquez, Estudios
de riesgo en medios Valeria Superiores
virtuales Mercedes, "Zaragoza’,
4  Asociacién de las Tesis de MARIA DEL PILAR Lopez Facultad de 2023
conductas parentales con Licenciatura MENDEZ SANCHE?Z, Mancera, Estudios
las prdcticas de riesgo y Fernanda Superiores
proteccién en internet Anahi, ‘'Zaragoza’,
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5 Andlisis del sentido de Tesis de MICHELLE GARCIA MARIA DEL Facultad de 2022
pertenencia a Licenciatura TORRES, PILAR Estudios
comunidades virtuales en MENDEZ Superiores
jovenes SANCHEZ, ‘Zaragoza’,

RUBEN
ANDRES
MIRANDA
RODRIGUEZ,
etal

6 Conductas deriesgoenel Tesisde MIRNA GARCIA MICHELLE Facultad de 2022
uso de internet, redes Licenciatura MENDEZ, GARCIA Estudios
sociales y teléfonos TORRES, Superiores
inteligentes en jovenes MARIADEL  "Zaragozad®,

PILAR
MENDEZ
SANCHEZ, et
al.

7 Influencia de las Tesis de MARIA DEL PILAR Herndndez Facultad de 2022
estrategias de Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Castillo, Estudios
afrontamiento en el estrés Stephanie,  Superiores
laboral : comparacion Verea Reyes, "Zaragozad’,
generacional en Mariela,
trabajadores mexicanos

8 BuUsqueda de sensaciones Tesis de MARIA DEL PILAR ALAN ALEXIS Direccidn 2021
sexuales, conocimientos y Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, MERCADO General de
autoeficacia ante el RUIZ, RAFAEL Asuntos del
contagio de VIH/SIDA en PENALOZA Personal
jovenes universitarios GOMEZ, et  Académico,

al. Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

9 Relacién entre las Tesis de MIRNA GARCIA MICHELLE Direccién 2021
conductas parentales Licenciatura MENDEZ, GARCIA General de
ante el uso de la TORRES, Asuntos del
tecnologia y sexting en MARIA DEL Personal
adolescentes PILAR Académico,

MENDEZ Facultad de

SANCHEZ, et Estudios

al. Superiores
‘Zaragoza’,
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10 Familia y uso de la Tesis de MARIA DEL PILAR Martinez Facultad de 2021
tecnologia como factores Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Rodriguez, Estudios
de riesgo asociados a Uriel Superiores
trastornos de alimentacion Eduardo, ‘Zaragoza’,
en adolescentes
11 Factores familiares y Tesis de BLANCA ESTELA EDUARDO Facultad de 2021
conducta suicida en Licenciatura BARCELATA EGUIARTE, CORTES Estudios
adolescentes MARTINEZ, Superiores
MARIA "Zaragoza’,
SUGHEY
LOPEZ PARRA,
et al
12 Relacidén entre las Tesis de JULIETA BECERRA LUZ MARIA Escuela 2019
estrategias de Licenciatura CASTELLANOS, CRUZ Nacional
afrontamiento y el MARTINEZ, Colegio de
bienestar laboral en SERGIO Ciencias y
trabajadores HERNANDEZ Humanidades
ALCALA, et  "Sur", Focultad
al. de Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
13 Trastorno de ansiedad y Tesis de MARIA DEL PILAR Canas Facultad de 2019
déficit de atencién en Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Solano, Karla Estudios
médicos residentes de la Viridiana, Superiores
Ciudad de México ‘Zaragoza’,
14 Funcionamiento familiary Tesis de EDUARDO ARTURO JOSE Facultad de 2018
ansiedad rasgo-estado en Licenciatura CONTRERAS RAMIREZ, MANUEL Estudios
madres monoparentales y GARCIA Superiores
biparentales CORTES, ‘Zaragoza’,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ, et
al.
15 Sobreprotecciony Tesis de MARIA DEL PILAR Valdivia Facultad de 2017
coeficiente intelectual Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Amador, Estudios
Ivette, Superiores
"Zaragoza’,
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16 Respuesta emocionalde  Tesis de MARIA DEL PILAR Alavez Facultad de 2016
mujeres ante una relacién Licenciatura MENDEZ SANCHEZ, Verduzco, Estudios
violenta Liliang, Superiores

Martinez ‘Zaragoza’,
Paredes,

Karla

Giovanna,

17 Aplicacién de las redes Tesis de ELIZABETH ALVAREZ MIRNA Escuela 2016
semadnticas naturales Licenciatura RAMIREZ, GARCIA Nacional
modificadas al concepto MENDEZ, Colegio de
de violencia MARIA Cienciasy

SUGHEY Humanidades

LOPEZ PARRA, "Sur”, Facultad

etal de Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

18 La Falta de satisfaccion Tesis de MARIA FELICITAS ALEJANDRA  Facultad de 2016
sexual es un factor Licenciatura DOMINGUEZ ABOYTE, LUNA Estudios
predominante en la GARCIA, Superiores
infidelidad femenina MARIA DE ‘Zaragoza’,
durante el noviazgo LOS ANGELES

MARTINEZ
SUAREZ, et
al.

19 Representaciones sociales Tesis de ALFONSO SERGIO FERNANDO  Facultad de 2016
en profesores de primaria : Licenciatura CORREA REYES, GONZALEZ Estudios
algunas reflexiones desde AGUILAR, Superiores
la epistemologia MARIADEL  "Zaragozd’,
cibernética PILAR

MENDEZ
SANCHEZ, et
al.
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20 Programa de prevencién  Tesis de JOSE MANUEL GARCIA RAUL GARCIA Escuela 2016
de la violencia sexual Licenciatura CORTES, HERNANDEZ, Nacional
infantil MARIA DEL Colegio de

PILAR Cienciasy
MENDEZ Humanidades
SANCHEZ, et "Sur’, Escuela
al. Nacional de
Enfermeriay
Obstetricia,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

21 Exposicién a la violencia Tesis de RIGOBERTO MIRNA Escuela 2016
comunitaria en relacién al  Licenciatura FERNANDEZ LIMA, GARCIA Nacional
bienestar social y subjetivo MENDEZ, Colegio de
de jovenes universitarios MARIA Cienciasy

SUGHEY Humanidades

LOPEZ PARRA, "Sur”, Facultad

etal de Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

22 Propuesta de intervencién Tesis de VICENTE GATICA MARIA DEL Facultad de 2016
psicoloégica y de Licenciatura RAMIREZ, PILAR Estudios
acondicionamiento fisico MENDEZ Superiores
para mujeres con SANCHEZ, ‘Zaragoza’,
obesidad EDGAR PEREZ

ORTEGA, et
al.

23 Prdcticas parentales y Tesis de PATRICIA ANDRADE BLANCA Facultad de 2015
habilidades sociales en los Licenciatura PALOS, ESTELA Estudios
hijos BARCELATA  Superiores

EGUIARTE, "Zaragoza’,
LUZ MARIA Facultad de
FLORES Psicologia,
HERRERA, et

al.
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24 Andlisis multifactorial del  Tesis de ELIZABETH ALVAREZ ANA MARIA  Facultad de 2015
bienestar 6ptimo y la Licenciatura RAMIREZ, BALTAZAR Estudios
conducta pro-social como RAMOS, Superiores
indicadores del desarrollo BLANCA ‘Zaragoza’,
positivo en adolescentes ESTELA
mexicanos BARCELATA
EGUIARTE, et
al.
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MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Historico de docencia

Asignatura
FENOM.ECON.Y SOCIOPOL.ESCE.EFECTOS

METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
CONTEX.HIST.SOCIAL Y POLIT. MEXICO
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL
TEMATICAS BASICAS DE PSICOL.SOCIAL
FENOM.ECON.Y SOCIOPOL.ESCE.EFECTOS
METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
DESARR.DE LAS CAPACID.INTELECTUALS
APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

Pagina 12/19

B Licenciatura: 110 (100.00%)

Entidad
Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Sild

sistema integral de
informacién académica

Alumnos Semestre

32

15

15

32

15

16

30

15

14

32

58

54

2024-2

2024-2

2024-2

2024-1

2024-1

2024-1

2023-2

2023-2

2023-2

2023-1

2023-1

2023-1
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20
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

31
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura
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APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL

CONSTRUC.D INSTRUM.MEDIC.PSICOLOG.

METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL

PERSP.SOCIOL.CLAS.CONTEM.VINC.ESTU

TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.

TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.

DESARR.DE LAS CAPACID.INTELECTUALS

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL

CONSTRUC.D INSTRUM.MEDIC.PSICOLOG.

METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL
PERSP.SOCIOL.CLAS.CONTEM.VINC.ESTU
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
DESARR.DE LAS CAPACID.INTELECTUALS

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL
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Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

29
15
12
27
15
58

15

31
58
45
32
14
15
23
15
60
15
10
32

56
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2023-1
2023-1
2023-1
2022-2
2022-2
2022-2
2022-2
2022-2
2022-1
2022-1
2022-1
2022-1
2022-1
2022-1
2021-2
2021-2
2021-2
2021-2
2021-2
2021-1

2021-1
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura
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MARIA DEL PILAR MENDEZ SANCHEZ

APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL
CONSTRUC.D INSTRUM.MEDIC.PSICOLOG.
POLIT.LAB.PROCES.GLOBALIZ.Y TRABAJ
METODOS Y TECNIC.DE INVESTIGAC.II
METOD.INVEST.EVALPROC.PSICOSOCIAL
FENOM.ECON.Y SOCIOPOL.ESCE.EFECTOS
METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
APROX.TEOR. ESTUD.DE PSICOL.SOCIAL
DESARR.DE LAS CAPACID.INTELECTUALS
METODOS Y TECNIC.DE INVESTIGAC.I
METODOS Y TECNIC.DE INVESTIGAC.I
METODOS Y TECNIC.DE INVESTIGAC.II
METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL
POLIT.LAB.PROCES.GLOBALIZ.Y TRABAJ
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
METOD.INVEST.EVAL.PROC.PSICOSOCIAL

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA SOCIAL
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