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ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ

Datos Generales
Nombre: ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 8 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-03-2024
Desde 01-03-2024PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-03-2025

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI CVIGENTE
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ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 1 (33.33%)

Scopus : 1 (33.33%)

WoS y Scopus: 1 (33.33%)

# Título Autores Revista Año
1 Diagnóstico de Competencias Éticas en

Estudiantes de una Facultad de Estudios
Superiores Mexicana

RUBEN ANDRES MIRANDA RODRIGUEZ
MIRNA GARCIA MENDEZ ALAN ALEXIS
MERCADO RUIZ  et al.

Revista
Iberoamerican
a de
Diagnostico y
Evaluacion-e
Avaliacao
Psicologica

2025
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 "Formación del psicólogo, de las

funciones a las competencias
profesionales "

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS EDUARDO
ARTURO CONTRERAS
RAMIREZ GLORIA MARINA
MORENO BAENA  et al.

Libro
Completo

2020 9786073030199
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ
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ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 9 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Atención del Burnout

académico en
universitarios y clases a
distancia por COVID-19

Tesis de
Licenciatura

MIRNA GARCIA
MENDEZ, 

MARIA DEL
PILAR ROQUE
HERNANDEZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2023

2 Conductas de riesgo en el
uso de internet, redes
sociales y teléfonos
inteligentes en jóvenes

Tesis de
Licenciatura

MIRNA GARCIA
MENDEZ, 

MICHELLE
GARCIA
TORRES,
MARIA DEL
PILAR
MENDEZ
SANCHEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

3 La construcción
psicológica del meme de
internet y la educación en
medios : un estudio
exploratorio

Tesis de
Licenciatura

JESUS BARROSO
OCHOA, 

XOCHITL
ALEJANDRA
BECERRIL
PLASCENCIA,
GUADALUPE
GREGOR
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022
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4 Taller de sensibilización
docente hacia las
necesidades educativas
especiales : una propuesta
psicoeducativa

Tesis de
Licenciatura

THAMIR DANIR
DANULKAN DURAN
FONSECA, 

ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ,
GABRIELA
ORDAZ
VILLEGAS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

5 Orientación entre
estudiantes de la FES
Zaragoza en el programa
de orientación sexual y
emocional estudiantil

Tesis de
Licenciatura

SILVIA MERCADO
MARIN, 

ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ, JAZMIN
ROLDAN
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

6 Relación entre inteligencia
emocional y depresión en
adolescentes mexicanos

Tesis de
Licenciatura

MICHELLE GARCIA
TORRES, 

ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ, RUBEN
ANDRES
MIRANDA
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

7 Búsqueda de sensaciones
sexuales, conocimientos y
autoeficacia ante el
contagio de VIH/SIDA en
jovenes universitarios

Tesis de
Licenciatura

MARIA DEL PILAR
MENDEZ SANCHEZ, 

ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ, RAFAEL
PEÑALOZA
GOMEZ,  et
al.

Dirección
General de
Asuntos del
Personal
Académico,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

8 Un perfil basado en
competencias para cada
una de las opciones de
titulación

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,
ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

Fecha de impresión: 03:12:08 Página 6/12 Miercoles, 30 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ

9 Propuesta para abordar la
educación sexual en
personas con sordera

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 47 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
16 2024-2

2 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-2

3 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-1

4 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2023-2

5 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2023-2

6 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2023-1

7 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2023-1

8 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-2

9 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2022-1

10 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2022-1

11 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2022-1

12 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2022-1
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13 Licenciatura INTERVENCION EN DESARROLLO HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

11 2022-1

14 Licenciatura HABILID.Y DESTREZ.EN LA COMUN.ORAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

31 2021-2

15 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2021-2

16 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-1

17 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2021-1

18 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2021-1

19 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-2

20 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-1

21 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2020-1

22 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-2

23 Licenciatura METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2019-2

24 Licenciatura ETICA, BIOETICA FORMAC.PROFESIONAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

30 2019-1

25 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-1

26 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-1

27 Licenciatura METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

7 2018-2

28 Licenciatura INVESTIGACION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2018-2

29 Licenciatura PSIC.Y EDUC.DIMENS.PSICOSOC.MEXICO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2018-2

30 Licenciatura TEMATICAS BASICAS DE PSICOL.SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2018-1

31 Licenciatura ETICA, BIOETICA FORMAC.PROFESIONAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

34 2018-1

32 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2018-1

33 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2018-1
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34 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2018-1

35 Licenciatura PSICOLOGIA Y DESARROLLO HUMANO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2018-1

36 Licenciatura INTERVENCION PSICOEDUCATIVA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2017-2

37 Licenciatura INVEST.PROC.PSICOL.ASOC.ENSEÑ.APRN Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

39 2017-2

38 Licenciatura METOD.Y TECNS.INVEST.PSICOL.SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2017-2

39 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2017-1

40 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2017-1

41 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2017-1

42 Licenciatura APLICACION TECNOLOG.EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2017-1

43 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2017-1

44 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2017-1

45 Licenciatura ANALISIS D DATOS (TEO.) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2017-1

46 Licenciatura PROGRAMACION I (TEO.) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2017-1

47 Licenciatura PROGRAMACION I (PRACTICA) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2017-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ALAN ALEXIS MERCADO RUIZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024

Fecha de impresión: 03:12:09 Página 12/12 Miercoles, 30 de julio de 2025


