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Datos Generales
Nombre: MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 8 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-02-2017

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 11 (33.33%)

Scopus : 18 (54.55%)

WoS y Scopus: 4 (12.12%)

# Título Autores Revista Año
1 Overexpression of microRNA-21-5p and

microRNA-221-5p in Monocytes
Increases the Risk of Developing
Coronary Artery Disease

RICARDO GAMBOA AVILA MARIA
ELENA SOTO LOPEZ MARIA DEL ROCIO
MARTINEZ ALVARADO  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
MOLECULAR
SCIENCES

2023

2 Senescent CD4+CD28null cells are
increased in chronic hyperuricemia,
show aberrant effector phenotypes, and
are reversed after allopurinol therapy: a
proof-of-concept pilot study

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ
ALVARADO ARACELI PAEZ ARENAS
LUIS HUMBERTO SILVEIRA TORRE  et
al.

Clinical
Rheumatology

2023

3 Cardiovascular autonomic responses
during head-up tilt test in newly
diagnosed type 2 diabetes

MARGARITA TORRES TAMAYO MARIA
DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
BERENICE PEÑA APARICIO  et al.

IRISH JOURNAL
OF MEDICAL
SCIENCE

2022

4 Carotid intima-media thickness in
patients with psoriasis with and without
metabolic syndrome

MARIA ELISA VEGA MEMIJE
MARGARITA TORRES TAMAYO MARIA
DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO  et
al.

ARCHIVOS DE
CARDIOLOGIA
DE MEXICO

2022

5 Effect of metabolic control on recurrent
major adverse cardiovascular events
and cardiovascular mortality in patients
with premature coronary artery disease:
Results of the Genetics of Atherosclerotic
Disease study

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ
ALVARADO MARIA DEL CARMEN
GONZALEZ SALAZAR GILBERTO
VARGAS ALARCON  et al.

NUTRITION
METABOLISM
AND
CARDIOVASCUL
AR DISEASES

2022
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6 Association between the transporters
ABCA1/G1 and the expression of
miR-33a/144 and the carotid intima
media thickness in patients with arterial
hypertension

CLAUDIA HUESCA GOMEZ MARIA DEL
ROCIO MARTINEZ ALVARADO
MARGARITA TORRES TAMAYO  et al.

MOLECULAR
BIOLOGY
REPORTS

2020

7 Infeccion por coronavirus en pacientes
con diabetes

MARGARITA TORRES TAMAYO MARIA
DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
Caracas-Portillo N.A.  et al.

ARCHIVOS DE
CARDIOLOGIA
DE MEXICO

2020

8 Metodología para la elaboración de la
guía de práctica clínica para el
diagnóstico y el tratamiento de la
pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO RAUL
CALZADA LEON MARIA DEL ROCIO
MARTINEZ ALVARADO  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

9 Inhibición de la pubertad: Guía de
práctica clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO JESSIE
NALLELY ZURITA CRUZ RAUL CALZADA
LEON  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

10 Síntesis de la evidencia: Guía de práctica
clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO JESSIE
NALLELY ZURITA CRUZ RAUL CALZADA
LEON  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

11 Intervenciones adyuvantes en el manejo
de la pubertad precoz: Guía de práctica
clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO JESSIE
NALLELY ZURITA CRUZ RAUL CALZADA
LEON  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

12 Diagnóstico de pubertad precoz: Guía de
práctica clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO JESSIE
NALLELY ZURITA CRUZ RAUL CALZADA
LEON  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

13 Diagnóstico de causas secundarias de
pubertad precoz: Guía de práctica
clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

MARGARITA TORRES TAMAYO RAUL
CALZADA LEON JESSIE NALLELY
ZURITA CRUZ  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020

14 Monitorización durante el tratamiento de
la pubertad precoz: Guía de práctica
clínica para el diagnóstico y el
tratamiento de la pubertad precoz

JESSIE NALLELY ZURITA CRUZ
MARGARITA TORRES TAMAYO RAUL
CALZADA LEON  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2020
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15 Increased expression of miR-33a in
monocytes from Mexican hypertensive
patients in elevated carotid
intima-media thickness

CLAUDIA HUESCA GOMEZ MARIA DEL
ROCIO MARTINEZ ALVARADO MARIA
ELENA SOTO LOPEZ  et al.

J HUM
HYPERTENS

2018

16 Type 2 Diabetes Mellitus is Associated
with Carotid Artery Plaques in Patients
with Premature Coronary Heart Disease

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ
ALVARADO MARGARITA TORRES
TAMAYO Juárez-Rojas J.G.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2018

17 Dietary and physical activity patterns in
Mexican population: Association with
fatty liver

MARIA DEL CARMEN GONZALEZ
SALAZAR J. G. Juarez Rojas
GUILLERMO CELESTINO CARDOSO
SALDAÑA  et al.

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2014

18 Fatty liver increases the association of
metabolic syndrome with diabetes and
atherosclerosis

MARIA DEL CARMEN GONZALEZ
SALAZAR ERIC TAKEHIRO KIMURA
HAYAMA GUILLERMO CELESTINO
CARDOSO SALDAÑA  et al.

Diabetes Care 2013
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

No se encuentran registros en la base de datos de TESIUNAM asociados a:

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO

Fecha de impresión: 16:47:31 Página 7/10 Viernes, 18 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO

DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARIA DEL ROCIO MARTINEZ ALVARADO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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