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Datos Generales
Nombre: LOURDES MARIA CUBERO REGO

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 6 años 

Nombramientos
Vigente: TECNICO ACADEMICO TITULAR A TC  No Definitivo 

Instituto de Neurobiología en Querétaro, Querétaro 
Desde 16-08-2019

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2023 - VIGENTE
SNI C 2020 - 2022
EQUIVALENCIA PRIDE B 2019 - 2024
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 6 (40.00%)

Scopus : 6 (40.00%)

WoS y Scopus: 3 (20.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Poincaré maps and CCM: EEG insights of

cognitive impairment
LOURDES MARIA CUBERO REGO
Alfredo Garcia-Gonzalez Isaac
Vazquez-Mendoza  et al.

EUROPEAN
PHYSICAL
JOURNAL-SPECI
AL TOPICS

2025

2 Normative longitudinal EEG recordings
during sleep stage II in the first year of
age

THALIA HARMONY BAILLET THALIA
FERNANDEZ HARMONY LOURDES
MARIA CUBERO REGO  et al.

Scientific Data 2024

3 Prevention of Neurological Sequelae in
Preterm Infants

EDUARDO GONZALEZ MOREIRA
THALIA HARMONY BAILLET CRISTINA
CARRILLO PRADO  et al.

Brain Sciences 2023

4 Arousals and periodic leg movements
during sleep stages and mild cog- nitive
impairment in older adults: a preliminary
study

LOURDES MARIA CUBERO REGO
Alejandra Rosales-Lagarde Claudia
Isabel Martinez-Alcala  et al.

Cienciauat 2023

5 Dissociation of Arousal Index Between
REM and NREM Sleep in Elderly Adults with
Cognitive Impairment, No Dementia: A
Pilot Study

Alejandra Rosales Lagarde
LOURDES MARIA CUBERO REGO
Menéndez-Conde F.  et al.

JOURNAL OF
ALZHEIMERS
DISEASE

2023

6 Proceedings of the 13th International
Newborn Brain Conference: Neonatal
Neurocritical Care, Seizures, and
Continuous EEG monitoring

MARIA ASUNCION DEL CARMELO
CORSI CABRERA LOURDES MARIA
CUBERO REGO JOSEFINA RICARDO
GARCELL  et al.

Journal of
Neonatal-Perin
atal Medicine

2022
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

7 Week-by-week changes in sleep EEG in
healthy full-term newborns

MARIA ASUNCION DEL CARMELO
CORSI CABRERA LOURDES MARIA
CUBERO REGO JOSEFINA RICARDO
GARCELL  et al.

Sleep 2020

Fecha de impresión: 13:12:47 Página 3/9 Viernes, 18 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

LOURDES MARIA CUBERO REGO

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

LOURDES MARIA CUBERO REGO
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

LOURDES MARIA CUBERO REGO
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

No se encuentran registros en la base de datos de TESIUNAM asociados a:

LOURDES MARIA CUBERO REGO
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 2 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura TECNICAS Y HERRAMIENTAS III ESCUELA NACIONAL DE

ESTUDIOS SUPERIORES,
UNIDAD JURIQUILLA, QRTO.

14 2021-2

2 Licenciatura TECNICAS Y HERRAMIENTAS III ESCUELA NACIONAL DE
ESTUDIOS SUPERIORES,
UNIDAD JURIQUILLA, QRTO.

8 2021-2
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LOURDES MARIA CUBERO REGO

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

LOURDES MARIA CUBERO REGO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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