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DIANA PAULINA TORRES PERALES

Datos Generales
Nombre: DIANA PAULINA TORRES PERALES

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 5 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 

Escuela Nacional de Estudios Superiores, Unidad León, Guanajuato 
Desde 01-03-2023

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DIANA PAULINA TORRES PERALES

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

DIANA PAULINA TORRES PERALES
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

DIANA PAULINA TORRES PERALES
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

DIANA PAULINA TORRES PERALES
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DIANA PAULINA TORRES PERALES

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 14 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Tratamiento

fisioterapéutico en la
recuperación funcional
tras esguince de tobillo
grado II : reporte de caso

Tesis de
Licenciatura

ADRIANA DEL CARMEN
ECHEVARRIA
GONZALEZ, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Rocha
Oñate, Karla
Emilce, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2024

2 Tratamiento
fisioterapéutico pre y
postquirúrgico en rotura
completa del tendón del
supraespinoso : reporte de
caso

Tesis de
Licenciatura

ADRIANA DEL CARMEN
ECHEVARRIA
GONZALEZ, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Cortés
Hernández,
Elizabeth, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

3 Tratamiento
fisioterapéutico posterior a
retiro de material de
osteosíntesis de húmero :
reporte de caso

Tesis de
Licenciatura

DIANA PAULINA
TORRES PERALES, 

Medrano
Martínez,
María
Fernanda, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023
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4 Fisioterapia postquirúrgica
en adultos mayores
sometidos a artroplastia
de cadera. revisión
sistemática

Tesis de
Licenciatura

DIANA PAULINA
TORRES PERALES, 

ADRIANA DEL
CARMEN
ECHEVARRIA
GONZALEZ,
Muñoz
Montenegro,
Estefania, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

5 Abordaje fisioterapéutico
multimodal en síndrome
de túnel del carpo : reporte
de caso

Tesis de
Licenciatura

DIANA PAULINA
TORRES PERALES, 

CARLOS
RAFAEL
PALMA REYES,
Murrieta
Rocha, Juan
Carlos, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

6 Tratamiento
fisioterapéutico en lesión
medular incompleta
subsecuente a
osteomielitis torácica en
adulto mayor : reporte de
caso

Tesis de
Licenciatura

ADRIANA DEL CARMEN
ECHEVARRIA
GONZALEZ, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Armendariz
Garcia,
Laura
Guadalupe, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

7 Tratamiento
fisioterapéutico en
cervicalgia crónica en
derechohabiente de la
CMF ISSSTE León : reporte
de caso

Tesis de
Licenciatura

DIANA PAULINA
TORRES PERALES, 

DIEGO YEPEZ
QUIROZ,
Carranza
Paredes,
Jesús
Alfredo, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

8 Aplicación de un
programa de ejercicio
fisioterapéutico en
desgarre tendinoso grado
IV del supraespinoso en
derechohabiente del
ISSSTE : revisión de caso

Tesis de
Licenciatura

MAURICIO ALBERTO
RAVELO IZQUIERDO, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Mojica
Ramírez,
Hugo
Alejandro, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

9 "Efecto del tratamiento
fisioterapéutico en
paciente con
polineuropatía mixta
secundaria a discopatía
cervical : reporte de caso

Tesis de
Licenciatura

CRISTINA CARRILLO
PRADO, 

CARLOS
RAFAEL
PALMA REYES,
DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,  et
al.

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023
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10 "Ejercicio para el control
del dolor y la mejora de la
funcionalidad en adultos
mayores con osteoartrosis
de rodilla"

Tesis de
Licenciatura

DIEGO YEPEZ QUIROZ, DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Simkin
Pedrido,
David Noah, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

11 Sedentarismo y su relación
con el dolor y
funcionalidad en adultos
mayores con gonartrosis
grado II y grado III

Tesis de
Licenciatura

DIEGO YEPEZ QUIROZ, DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Santoyo
Saavedra,
Dafne
Romina, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

12 Abordaje fisioterapéutico
postquirúrgico en un
adulto mayor
derechohabiente con
acromioplastía y
glenoplastía : reporte de
caso

Tesis de
Licenciatura

ADRIANA DEL CARMEN
ECHEVARRIA
GONZALEZ, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
García
Hernández,
Monserrat
del Carmen, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2022

13 Intervención
fisioterapéutica en
parálisis facial periférica
subsecuente a virus
SARS-CoV-2 : revisión de
caso

Tesis de
Licenciatura

LAURA NATALIA
CASAS CASTILLO, 

ALINE
CRISTINA
CINTRA
VIVEIRO,
DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,  et
al.

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2022

14 Abordaje fisioterapéutico
de las afecciones
residuales derivadas de la
COVID-19 en
derechohabientes de la
Clínica de Medicina
Familiar ISSSTE León, Gto.

Tesis de
Licenciatura

MAURICIO ALBERTO
RAVELO IZQUIERDO, 

DIANA
PAULINA
TORRES
PERALES,
Gutiérrez
Ramírez,
Marcos
Salvador, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2021
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 7 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de

Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

30 2024-1

2 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

23 2024-1

3 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

51 2023-0

4 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2022-0

5 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2022-0

6 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

38 2021-0

7 Licenciatura FISIOTERAPIA ORTOPED.Y REUMATOLOG. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2021-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

DIANA PAULINA TORRES PERALES

Fecha de impresión: 05:39:53 Página 9/10 Sábado, 12 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

DIANA PAULINA TORRES PERALES

FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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