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ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 9 (42.86%)

Scopus : 9 (42.86%)

WoS y Scopus: 3 (14.29%)

# Título Autores Revista Año
1 Transdiagnostic factors in depression

and post-traumatic stress in a Mexican
and Dutch sample

ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
ANABEL DE LA ROSA GOMEZ JUAN
MANUEL MANCILLA DIAZ  et al.

PERSONALITY
AND INDIVIDUAL
DIFFERENCES

2024

2 Transdiagnostic factors in symptoms of
depression and post-traumatic stress: a
systematic review

ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
ANABEL DE LA ROSA GOMEZ JUAN
MANUEL MANCILLA DIAZ  et al.

CURRENT
PSYCHOLOGY

2024

3 Emotional Dysregulation and Worry as
Mediators between Stressful Life Events
and Posttraumatic Stress Symptoms in
Adult Mexican Women: A Cross-Sectional
Study

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ
ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
LORENA ALEJANDRA FLORES PLATA 
et al.

SALUD MENTAL 2024

4 Adaptation of the Posttraumatic Stress
Disorder Checklist for DSM-5: A Short
Version in a Help-seeking Sample;

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ ALAN
ERNESTO BARBA SANCHEZ
ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS 
et al.

AVANCES EN
PSICOLOGIA
LATINOAMERICA
NA

2024

5 Implementation Science of
Telepsychotherapy for Anxiety,
Depression, and Somatization in Health
Care Workers Dealing with COVID-19

REBECA ROBLES GARCIA LETICIA
ASCENCIO HUERTAS DAVID DIAZ  et
al.

TELEMEDICINE
AND E-HEALTH

2023
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6 Online transdiagnostic intervention for
emotional, trauma- and stressor-related
disorders in the Mexican population: A
randomized pilot and feasibility trial

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ
ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
LORENA ALEJANDRA FLORES PLATA 
et al.

Contemporary
Clinical Trials
Communicatio
ns

2023

7 Efficacy of a transdiagnostic guided
internet-delivered intervention for
emotional, trauma and stress-related
disorders in Mexican population: study
protocol for a randomized controlled trial

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ LORENA
ALEJANDRA FLORES PLATA CAROLINA
SANTILLAN TORRES TORIJA  et al.

Bmc Psychiatry 2022

8 Commentary: The psychological and
social impact of COVID-19: New
perspectives of well-being

LORENA ALEJANDRA FLORES PLATA
ANABEL DE LA ROSA GOMEZ
ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS 
et al.

FRONTIERS IN
PSYCHOLOGY

2022

9 Erratum: A global experiment on
motivating social distancing during the
COVID-19 pandemic (Proceedings of the
National Academy of Sciences of the
United States of America (2022) 119
(e2111091119) DOI: 10.1073/pnas.2111091119)

ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
Legate N. Nguyen T.-V.  et al.

PROCEEDINGS
OF THE
NATIONAL
ACADEMY OF
SCIENCES OF
THE UNITED
STATES OF
AMERICA

2022
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Otros: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 ONLINE TRANSDIAGNOSTIC INTERVENTION

FOR EMOTIONAL, TRAUMA- AND
STRESSOR-RELATED DISORDERS IN THE
MEXICAN POPULATION

ANABEL DE LA ROSA
GOMEZ LORENA
ALEJANDRA FLORES
PLATA ALEJANDRINA
HERNANDEZ POSADAS  et
al.

Conferenc
e Paper

2024 9798331301415
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ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 3 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 "Efectos psicológicos

negativos en adultos
mayores durante el
confinamiento por
COVID-19"

Tesis de
Licenciatura

ALEJANDRINA
HERNANDEZ POSADAS,

Hernández
Salazar,
Víctor Hugo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

2 Eventos estresantes y su
relación con síntomas de
ansiedad en la población
mexicana

Tesis de
Licenciatura

ALEJANDRINA
HERNANDEZ POSADAS,

Robles
Castro,
María del
Rocío, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

3 Eventos estresantes y su
relación con síntomas de
ansiedad en la población
mexicana

Tesis de
Licenciatura

ALEJANDRINA
HERNANDEZ POSADAS,

Robles
Castro,
María del
Rocío, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 15 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
20 2024-2

2 Licenciatura SEM.INVEST.I INVEST.PSICOLOG.CLINIC Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-2

3 Licenciatura METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-2

4 Licenciatura METODOLOGIA Y ESTADISTICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-2

5 Licenciatura METODOLOGIA Y ESTADISTICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-2

6 Licenciatura METODOLOGIA Y ESTADISTICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2024-2

7 Licenciatura LA INVEST.CIENTIFICA EN LA PSICOLOG Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-1

8 Licenciatura LA INVEST.CIENTIFICA EN LA PSICOLOG Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2024-1

9 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2024-1

10 Licenciatura SEM.INVEST.I INVEST.PSICOLOG.CLINIC Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-1

11 Licenciatura METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-1

12 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

7 2023-2
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13 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

13 2023-1

14 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2022-2

15 Licenciatura SEM.INVEST.I LA PRACT.PSICOL.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

14 2022-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ALEJANDRINA HERNANDEZ POSADAS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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