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Datos Generales
Nombre: MONICA FLORES RAMOS

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 1 año 

Nombramientos
Último: PROFESOR DE CARRERA TITULAR B TC  No Definitivo

Facultad de Medicina
Desde 01-07-2023 hasta 30-06-2024 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI II 2023 - 2024
EQUIVALENCIA PRIDE B 2023 - 2024
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MONICA FLORES RAMOS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 5 (35.71%)

Scopus : 8 (57.14%)

WoS y Scopus: 1 (7.14%)

# Título Autores Revista Año
1 Alterations in Adipokine Levels Are

Associated with Human Perinatal Anxiety
and Depression

IGNACIO CAMACHO ARROYO
MONICA FLORES RAMOS ISMAEL
MANCILLA HERRERA  et al.

Journal of
Clinical
Medicine

2025

2 Circulating sex hormones in women with
severe anxiety during pregnancy

IGNACIO CAMACHO ARROYO
FAUSTO MOISES CORONEL CRUZ
LAURA ELENA JIMENEZ AQUINO  et al.

SALUD MENTAL 2024

3 Bibliometric analysis of peer-reviewed
literature on perinatal depression in
Mexico

MONICA FLORES RAMOS URIEL ANGEL
SANCHEZ RIVERA NORMA BERENICE
CRUZ CANO  et al.

SALUD MENTAL 2024

4 Free testosterone is associated with
perceived stress in women

MONICA FLORES RAMOS LUCIA ALBA
MARTINEZ MOTA
Silvestri-Tommasoni R.  et al.

Personalized
Medicine in
Psychiatry

2024

5 Factors related to academic
performance in medical students

JOSE BENJAMIN GUERRERO LOPEZ
CARLOS REYES CARMONA ARACELI
ARRIOJA GUERRERO  et al.

SALUD MENTAL 2023

6 Relationship of cognitive functioning with
progenitor cells of the olfactory
epithelium in patients with depression
after eight weeks of fluoxetine treatment

MONICA FLORES RAMOS LEONARDO
ORTIZ LOPEZ GERARDO BERNABE
RAMIREZ RODRIGUEZ  et al.

Psychiatry
Research
Communicatio
ns

2023
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7 Is brain perfusion correlated to switching
mood states and cognitive impairment
in bipolar disorder type I? A longitudinal
study using perfusion imaging approach

MONICA FLORES RAMOS
Estudillo-Guerra M.A. Linnman C.  et
al.

Frontiers in
Psychiatry

2023

8 Immune function in pregnant women
with affective disorders

CARLOS SABAS CRUZ FUENTES
JAVIER MANCILLA RAMIREZ MONICA
FLORES RAMOS  et al.

Current
Psychiatry
Reviews

2014
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

MONICA FLORES RAMOS
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MONICA FLORES RAMOS
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 20 (71.43%)

Maestría: 6 (21.43%)

Doctorado: 2 (7.14%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Evaluación de la relación

entre el trauma en la
infancia y la respuesta al
tratamiento antidepresivo

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

RICARDO
ARTURO
SARACCO
ALVAREZ,
Aguilar
Rangel,
Yunuen, 

Escuela
Nacional de
Enfermería y
Obstetricia,
Facultad de
Medicina, 

2023

2 Ambiente enriquecido y
espiritualidad en
pacientes con trastorno
depresivo mayor : estudio
de casos y controles

Tesis de
Especialidad

ANA FRESAN
ORELLANA, 

MONICA
FLORES
RAMOS,
Gallegos
Zavala,
Celene, 

Facultad de
Medicina, 

2023

3 Cambios en la
neurogénesis en pacientes
con Trastorno Depresivo
Mayor después de 8
semanas de tratamiento
antidepresivo y su relación
con funcionamiento
hipocampal

Tesis de
Doctorado

MONICA FLORES
RAMOS, 

GERARDO
BERNABE
RAMIREZ
RODRIGUEZ,
FRANCISCO
CAMILO DE
LA FUENTE
SANDOVAL, 
et al.

Facultad de
Ciencias,
Facultad de
Medicina, 

2023
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4 Asociación del nivel de
ambiente enriquecido y la
concentración sérica del
factor neurotrófico
derivado del cerebro
(BDNF) en pacientes con
trastorno depresivo mayor

Tesis de
Maestría

MONICA FLORES
RAMOS, 

SARAEL
ALCAUTER
SOLORZANO,
GERARDO
BERNABE
RAMIREZ
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Ciencias,
Facultad de
Medicina,
Instituto de
Neurobiología
en Querétaro,
Querétaro, 

2023

5 Evolución de síntomas
neuropsiquiátricos en
pacientes convalecientes
por COVID-19 durante su
hospitalización en un
centro de tercer nivel de
atención en México

Tesis de
Maestría

MONICA FLORES
RAMOS, 

Coronel
Manzo,
Diego
Armando, 

Facultad de
Medicina, 

2023

6 Evaluación de los niveles
de factor neurotrófico
derivado del cerebro y
respuesta a tratamiento
antidepresivo

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

RICARDO
RIOS FLORES,
Gamiochipi
Arjona,
Mariana, 

2022

7 Comparación del estigma
internalizado en pacientes
con depresión unipolar y
depresión bipolar, y su
relación con la calidad de
vida

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Salinas
Villalobos,
Margus
Carolina, 

2022

8 "Relación de eventos
estresantes y actividad
inmunológica en
pacientes con trastorno
depresivo mayor"

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Gómez
Remusat,
Emilio, 

2022

9 Diferencias en la
estructura cerebral en
mujeres con trastorno
depresivo mayor y
controles sanos

Tesis de
Especialidad

SARAEL ALCAUTER
SOLORZANO, 

MONICA
FLORES
RAMOS,
Totxo
Guerrero,
Daniel
Sebastián, 

Instituto de
Neurobiología
en Querétaro,
Querétaro, 

2022
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10 Relación entre los niveles
séricos disminuidos de
testosterona, el cronotipo
nocturno y los síntomas
depresivos en pacientes
con trastorno depresivo
mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Carvajal
Lohr,
Armando, 

2021

11 Influencia de los rasgos de
personalidad mediante
inventario de personalidad
NEO-PI-R de Costa &
Mccrae en la respuesta al
tratamiento antidepresivo
en el episodio depresivo
mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Caballero
Muñoz,
Alejandra, 

2021

12 Niveles de
dehidroepiandrosterona y
respuesta a tratamiento
en pacientes con trastorno
depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Casillas
Arias, Ana
Berenice, 

2021

13 Significados y experiencias
sobre el padecimiento y la
recuperación en personas
con trastorno bipolar

Tesis de
Maestría

SHOSHANA BERENZON
GORN, 

MONICA
FLORES
RAMOS,
INGRID
VARGAS
HUICOCHEA, 
et al.

Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2021

14 Estigma internalizado
entre hombres y mujeres
con diagnóstico de
trastorno depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

ANA FRESAN
ORELLANA,
Ángel
Cuellar,
Amaury
Jesús, 

Facultad de
Medicina, 

2021

15 Validación de la versión en
español de la suicidal
ideation attributes scale
(SIDAS) (escala de
atributos de la ideación
suicida)

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Villalobos
Montero,
Jordan
Neftalí, 

2021
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16 Antecedente de maltrato
infantil y su relación con el
estrés percibido y la
vinculación materna
prenatal en mujeres
embarazadas con
trastornos mentales

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Ortega
Nájera,
Mónica, 

2021

17 Perfusión cerebral en
pacientes con trastorno
bipolar en manía o
depresión, correlación con
alteraciones en la
velocidad del
procesamiento, y
respuesta al tratamiento

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Rodríguez
Álvarez,
Carlos
Adrián, 

2019

18 Funcionamiento cognitivo
y global de adultos
mayores con trastorno
bipolar tipo I y adultos
mayores controles

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Espinosa
Vargas,
Gema, 

2019

19 Resiliencia y su asociación
con el desarrollo de
síntomas psiquiátricos en
residentes de psiquiatría

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

López Soto,
Erick
Ricardo, 

2019

20 Teoría de la mente y
reconocimiento facial de
emociones en el trastorno
bipolar : implicaciones
para el funcionamiento
global

Tesis de
Doctorado

MONICA FLORES
RAMOS, 

INGRID
VARGAS
HUICOCHEA,
Zapata
Téllez,
Jessica, 

Facultad de
Medicina, 

2019

21 Comparación del perfil
sintomático en mujeres en
diferentes etapas
reproductivas con y sin
depresión mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Peña Reyna,
Thalia Lucía, 

2018

22 Comparación de variables
clínicas y de
funcionamiento en
pacientes con trastorno
bipolar con y sin
alteraciones en sustancia
blanca

Tesis de
Maestría

MONICA FLORES
RAMOS, 

Amado
Lerma,
Javier, 

2017
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23 Influencia de los rasgos
patológicos de la
personalidad en la
respuesta al tratamiento
farmacológico en el
episodio depresivo mayor

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Medina
Loera,
Susana, 

2017

24 Diferencias en niveles de
hormonas gonadales en
mujeres con trastorno
depresivo mayor
resistente a tratamiento
farmacológico y mujeres
con trastorno depresivo
mayor con respuesta a
tratamiento
farmacológico

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Burgos
Martínez,Leo
nor
Almendra, 

2017

25 Perfusión cerebral en
pacientes con trastorno
bipolar en manía,
correlación con
alteraciones cognitivas y
respuesta al tratamiento

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Estudillo
Guerra,
María
Anayali, 

2016

26 Frecuencia del
especificador con
características mixtas de
acuerdo a los criterios del
DSM-5 en pacientes con
episodio depresivo mayor
unipolar hospitalizados en
el Instituto Nacional de
Psiquiatría Ramón de la
Fuente Muñiz

Tesis de
Especialidad

MONICA FLORES
RAMOS, 

Quiroz
Casian,
Lizette, 

2016

27 Comparación de los
niveles de estradiol,
testosterona y
dehidroepiandrosterona
en mujeres con trastorno
bipolar tipo I en fase de
depresión y manía

Tesis de
Maestría

MONICA FLORES
RAMOS, 

Hernández
González,
Ma. del
Consuelo, 

2016
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28 Relación entre uso de
redes sociales en internet
y sintomatología
psiquiátrica en una
muestra de estudiantes
universitarios

Tesis de
Maestría

MONICA FLORES
RAMOS, 

Martínez
Flores,
Alberto
Moctezuma, 

2014
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 3 (16.67%)

Maestría: 15 (83.33%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN III Facultad de Medicina 1 2024-2
2 Maestría INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN EN

PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL
Facultad de Medicina 1 2024-2

3 Maestría TALLER DE INVESTIGACIÓN II Facultad de Psicología 1 2024-2
4 Licenciatura INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL Facultad de Medicina 26 2024-1
5 Licenciatura INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL Facultad de Medicina 24 2024-1
6 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN II Facultad de Medicina 1 2024-1
7 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Medicina 1 2024-1
8 Maestría TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS: NEUROLOGIA

Y EVALUACIÓN
Facultad de Psicología 5 2024-1

9 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN I Facultad de Medicina 4 2023-2
10 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN I Facultad de Medicina 1 2023-2
11 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN III Facultad de Medicina 0 2023-2
12 Maestría INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN EN

PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL
Facultad de Medicina 2 2023-2

13 Maestría TALLER DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Psicología 1 2023-2
14 Maestría TALLER DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Psicología 1 2023-2
15 Licenciatura INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL Facultad de Medicina 40 2023-0
16 Maestría TALLER DE INVESTIGACIÓN III Instituto de Neurobiología

en Querétaro, Querétaro
1 2023-1

17 Maestría TALLER DE INVESTIGACIÓN III Instituto de Neurobiología
en Querétaro, Querétaro

1 2023-1

18 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Medicina 2 2023-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MONICA FLORES RAMOS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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