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Datos Generales
Nombre: DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 44 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el SIIA)

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 1 (33.33%)

Scopus : 1 (33.33%)

WoS y Scopus: 1 (33.33%)

# Título Autores Revista Año
1 Blood copper levels in Mexican users of

the T380A IUD
DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO
ALBERTA LOURDES CASTILLO
GRANADA JOSE HORACIO TOVALIN
AHUMADA  et al.

Contraception 2005
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 44 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Comparación de dos

modelos para el
aprendizaje de
preparaciones cavitarias
en estudiantes de la
carrera de cirujano
dentista

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

GUILLERMO
GONZALEZ
MARTINEZ,
Castro
Pantaleón,
Mitzi Dasmin,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

2 Potencial remineralizante
de tres tipos de fluoruros
en dentina afectada por
caries de molares
temporales

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Blanco
Villegas,
André
Francisco,
Sánchez
Sánchez,
Leobardo,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

3 Eficacia del uso de un
enjuague con aceites
esenciales para el control
del biofilm dental

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Pérez
Madrigal,
Evelyn
Nineth, Pérez
Sotelo,
Angélica
Cassandra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019
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4 Perfil epidemiológico de
caries dental en adultos :
expediente clínico
multidisciplinario
electrónico, 2014-2015

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Martínez
Juárez,
Janeth,
Molina Ruiz,
Estefania,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

5 Uso de las tecnologías
digitales en la actividad
docente del primer año de
la carrera de Cirujano
Dentista en la FES
Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Galván
Martínez,
Ilian Nayelli,
Rivera
Camacho,
Guadalupe, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

6 Determinación de la
concentración de fluoruros
en dentífricos

Tesis de
Licenciatura

IRENE CASTILLO
CHAIRES, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Contreras
Rosales,
Jessica, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

7 Programa educativo en
promoción de la salud
para estudiantes de la FES
Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

MARIA
FELICITAS
DOMINGUEZ
ABOYTE,
Gutiérrez
Zepeda,
Monique
Elizabeth,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

8 Comparación de un
modelo reducido del
cariograma con y sin el
uso de radiografías

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Andrade
Páez, Mayra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

9 Caries y tabaquismo en
alumnos de la Facultad de
Estudios Superiores
Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Castillo
Rojano,
Francisco
Geraldo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

10 Determinantes de salud y
gingivitis en alumnos de
primer ingreso de la FES
Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Casas
Morelos,
Fausto, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014
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11 Caries dental y
determinantes de salud en
alumnos de primer ingreso
de la FES Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

PINNER
PINELO
BOLAÑOS,
Santander
García,
Valeria
Yarave, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

12 Potencial predictivo de un
modelo reducido del
cariograma en
estudiantes universitarios
de la Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

PINNER
PINELO
BOLAÑOS,
Serralde
Venancio,
Misael, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

13 Experiencia de caries en
niños de 6 a 12 años de
edad con obesidad
exógena del Hospital
General de México

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Rodríguez
Carrillo,
Araceli, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

14 Ingesta de fluoruro a partir
del uso de dentífricos
fluorurados en niños de 3 a
6 años de edad

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

MARTHA
GUADALUPE
HERNANDEZ
CANTORAL,
Tapia
Sandoval,
Sandra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

15 Estudio epidemiológico de
fluorosis dental en el
Municipio de
Nezahualcóyotl, Estado de
México : 2008

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Aguilar
Rodríguez,
Yair Pavel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

16 Análisis de la congruencia
interna de la información
recabada por medio del
expediente clínico de la
carrera de Cirujano
Dentista de la FES
Zaragoza. 2004-2006

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Cruz
Vázquez,
Maribel,
Pérez
Paredes,
Abraham, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009
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17 Análisis de esmalte sano y
cariado de dientes
deciduos con diferentes
grados de caries por
microscopía electrónica
de barrido/espectrometría
por dispersión de energía
(SEM/EDS)

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

García
Fernández,
Yumahara, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

18 Determinacion de enzimas
hepaticas en mujeres
usuarias y no usuarias del
DIU TCu380A

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

RUBEN
MARROQUIN
SEGURA,
Hernandez
Cantoral,
Martha
Guadalupe, 

2007

19 Contenido de fluoruro en
alimentos de una estancia
infantil por el metodo de
dieta duplicada : estudio
estacional

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Celada
Cervantes,
Nadia, 

2007

20 Evaluacion de la
concentracion de Ca, Cd,
Cu, Fe y Ni en dientes
deciduos de niños
residentes del municipio
de Nezahualcoyotl, Estado
de Mexico

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

García
Serrano,
Juana, 

2006

21 Estudio comparativo del
contenido de fluoruro en
leches de consumo infantil

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Martinez
Jimenez,
Ivonne, 

2006

22 Excrecion de fluoruro en
orina : un análisis de la
literatura

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Aparicio
Espinosa,
Amaranta, 

2006

23 Excrecion de fluoruro por
via urinaria en mujeres
que utilizan diu (TCu 380
A)

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Sanchez
Morales,
Jorge
Leonardo, 

2002
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24 Validacion y comparacion
de un metodo
potenciometrico para la
determiancion del ion
fluoruro en sal, empleando
dos diferentes soluciones
amortiguadoras

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

FELIPE
ALBERTO
PEREZ VEGA,
Austria
Rodriguez,
Karina,  et al.

1999

25 Estudio epidemiologico
transversal de los niveles
de excrecion de fluoruro
en orina de una poblacion
de escolares de 6 a 14
años de edad

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Gonzalez
Fabres,
Ixtaccihuatl
Xochiquetzal
, Garcia
Alvarez,
Senovia, 

1999

26 Determinacion de cadmio,
cromo y magnesio en
esmalte de diente, por
espectroscopia de
absorcion atomica
electrotermica

Tesis de
Licenciatura

ALBERTA LOURDES
CASTILLO GRANADA, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Camacho
Guerrero,
Eduardo, 

1999

27 Validacion y comparacion
del metodo analitico
potenciometrico para la
determinacion de ion
fluoruro en orina utilizando
dos diferentes soluciones
amortiguadoras

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Sanchez
Barron,
Maria Isabel
Concepcion,

1999

28 Estudio epidemiologico
transversal de los niveles
de excrecion de fluoruro
en orina de una poblacion
de escolares de 6 a 14
años de edad

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Gonzalez
Fabres,
Ixtaccihuatl
Xochiquetzal
, Garcia
Alvarez,
Senovina, 

1998

29 Determinacion de
magnesio y zinc en dientes
temporales de humano,
utilizando espectroscopia
de absorcion atomica

Tesis de
Licenciatura

ALBERTA LOURDES
CASTILLO GRANADA, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Agreda
Correa,
Jorge, 

1997
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30 Efecto antibacteriano de
aplicacion topica dental
de acetato de clorhexidina
al 10 % y fluoruro de sodio
al 2 % sobre el nivel de S.
Mutans oral en escalares
de 8 a 10

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Gonzalez
Huerta,
Norma Celia,

1997

31 Estudio comparativo de la
concentracion de plomo
en dientes deciduos por
sexo y posicion del diente

Tesis de
Licenciatura

ALBERTA LOURDES
CASTILLO GRANADA, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Perez Mejia,
Ma. Eugenia, 

1996

32 Determinacion de fluor
excretado por orina en una
poblacion mexicana de
adultos jovenes

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

FELIPE
ALBERTO
PEREZ VEGA,
Cortés
Reyes,
Patricia, 

1994

33 Cinetica de liberacion de
fluoruro a partir de
restauraciones de
ionomero de vidrio

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

López López,
Ramiro, 

1994

34 Determinacion de fluoruro
en sal y agua de consumo
humano de residentes del
area metropolitana de la
Ciudad de Mexico

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Olvera Vera,
Sara, 

1994

35 Estudio comparativo del
deposito de fluor de la
aplicacion topica de tres
agentes fluorurados

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Ortiz Perez,
José Jaime, 

1994

36 Estudio de estabilidad
acelerada para un barniz
dental con fluoruro de
sodio

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Reyes
García,
Ernesto, 

1994

37 Estudio comparativo de la
eliminacion de floururo por
via urinaria en mujeres
que utilizan
anticonceptivos
hormonales

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Jimenez
Vargas,
Roberto,
Torres
Cervantes,
Miguel
Angel, 

1994
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38 Determinacion de fluor in
vivo, en esmalte dental
humano posterior a la
aplicacion de un barniz
con fluoruro de sodio al 5%

Tesis de
Licenciatura

ALBERTA LOURDES
CASTILLO GRANADA, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Amado
Escalona,
Angel, 

1993

39 Evaluacion del deposito de
fluor de 3 agentes topicos
fluorurados en una
poblacion de ninos
mexicanos. Estudio in vivo

Tesis de
Licenciatura

ALBERTA LOURDES
CASTILLO GRANADA, 

DOLORES DE
LA CRUZ
CARDOSO,
Gonzalez
Aranda, Lilia
Remedios, 

1993

40 Cuantificacion de fluor,
magnesio, zinc y plomo in
vivo, en esmalte dental
humano de dientes
permanentes, mediante
una tecnica de biopsia por
ataque acido

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Arreola
Rodriguez,
Maria
Manuela,
Torres
Guerrero,
Eligio
German, 

1992

41 Optimizacion del proceso
de fabricacion y estudios
de estabilidad para la
formulacion de un barniz
dental con fluor

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

PATRICIA
PARRA
CERVANTES,
FELIPE
ALBERTO
PEREZ VEGA, 
et al.

1992

42 Desarrollo de una tecnica
de biopsia por ataque
acido y determinacion de
fluor, magnesio, plomo y
zinc como elementos
trazas en esmalte dental
humano : estudio in vitro

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

FELIPE
ALBERTO
PEREZ VEGA,
Juarez
Salinas,
Norma
Angélica, 

1990

43 Educacion para la salud
bucal en escolares una
alternativa

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Pina
Martinez,
Martha P., 

1981

44 Educacion para la salud
bucal en escolares una
alternativa

Tesis de
Licenciatura

DOLORES DE LA CRUZ
CARDOSO, 

Guajardo
Inzunza,
Everardo,
Garcia
Martinez, Ma.
Ofelia,  et al.

1980
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Curso de

Licenciatura
Epidemiología y Bioestadística para
Docentes de Cirujano Dentista

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

0

2 Curso de
Licenciatura

Odontología Preventiva. Nivel Individual
para Docentes de la Carrera de Cirujano
Dentista de la FES Zaragoza

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

DOLORES DE LA CRUZ CARDOSO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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