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Datos Generales
Nombre: JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 12 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo

Escuela Nacional de Trabajo Social
Desde 01-05-2014 hasta 15-02-2016 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

Scopus : 1 (100.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Seguimiento de egresados de la

especialidad en Medicina Familiar y el
grado de satisfacción de sus
empleadores

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ ORTEGA
JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ ISAIAS
HERNANDEZ TORRES  et al.

Revista
Cubana de
Medicina
General
Integral

2015
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Familia APOLINAR MEMBRILLO

LUNA MIGUEL ANGEL
FERNANDEZ ORTEGA
JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ 

Libro
Completo

2021 9786077817666
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 12 (92.31%)

Maestría: 1 (7.69%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Influencia de la vida

cotidiana de las personas
adultas mayores del grupo
de convivencia estrellas
doradas en su realidad
social

Tesis de
Maestría

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Calzada
Yáñez, María
de Lourdes, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2016

2 Construcción y validación
de un instrumento de
evaluación sobre el
conocimiento de
profesionalismo médico

Tesis de
Especialidad

LIDIA BAUTISTA
SAMPERIO, 

JOSE RUBEN
QUIROZ
PEREZ,
Martínez
Téllez,
Adriana
Lizbeth, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social,
Facultad de
Medicina, 

2012

3 Motivos para la elección y
permanencia en la
especialidad de medicina
familiar de médicos
residentes de la UMF 94

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Ramírez
Ibarra,
Norma
Alicia, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2011

4 Creencias y percepciones
de las personas obesas
acerca de la obesidad

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Pérez Mejía,
Ana Nallely, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2009
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5 Frecuencia del trastorno
por deficit de atención con
hiperactividad en
escolares señalados por el
profesor como alumnos
problema

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

García
Felipe, César
Ernesto, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2009

6 Eficacia del tratamiento
nutricional y actividad
física personalizada sobre
glucemia-índice de masa
corporal en personas
diabeticas tipo 2

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Ramírez
Zaragoza,
Héctor
Francisco, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2008

7 Percepción que sobre el
tabaquismo tienen los
individuos fumadores
portadores de
hipertensión arterial
sistémica

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Aldeco
Pérez,
Georgina, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2008

8 Frecuencia de depresión
en el adulto mayor
portador de patología
crónico degenerativa

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Ramírez
González,
Alejandra
Janett, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2008

9 Obesidad y acantosis
como marcador de
diabetes mellitus 2

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Flores
Domínguez,
Jorge, 

Escuela
Nacional de
Trabajo Social, 

2008

10 Conocimientos sobre
salud sexual y
reproductiva en los
adolescentes

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Merritt Tapia,
Dulce Maria, 

2006

11 Patron de crecimiento
ponderal, frecuencia de
infeccion respiratoria
aguda y enfermedad
diarreica aguda en
lactantes menores de
acuerdo al tipo de
lactancia

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Espinoza
Zavala, Rosa
Celia, 

2005

12 Uso de aceite de linaza
para el control de la
hipercolesterolemia en
pacientes hipertensos

Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Soria Baez,
Guadalupe, 

2004

Fecha de impresión: 09:20:10 Página 6/11 Lunes, 07 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ

13 Cardiopatia y sexualidad Tesis de
Especialidad

JOSE RUBEN QUIROZ
PEREZ, 

Rosales
Gonzalez,
José Andrés,

1992

Fecha de impresión: 09:20:10 Página 7/11 Lunes, 07 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Maestría: 20 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de

Trabajo Social
1 2016-1

2 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

4 2016-1

3 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2015-2

4 Maestría EDUCACION PARA LA SALUD Escuela Nacional de
Trabajo Social

4 2015-2

5 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2015-1

6 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

5 2015-1

7 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2014-2

8 Maestría EDUCACION PARA LA SALUD Escuela Nacional de
Trabajo Social

3 2014-2

9 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2014-1

10 Maestría EDUCACION PARA LA SALUD Escuela Nacional de
Trabajo Social

6 2013-2

11 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2013-1

12 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2012-1
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13 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

4 2011-1

14 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2011-1

15 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2010-2

16 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

4 2010-1

17 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2010-1

18 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2009-2

19 Maestría MODELOS DE INTERVENCION EN EL AREA DE
LA SALUD

Escuela Nacional de
Trabajo Social

6 2009-1

20 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2008-2
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JOSE RUBEN QUIROZ PEREZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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