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Datos Generales
Nombre: ANGEL OSCAR SANCHEZ ORTIZ

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 34 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el SIIA)

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Serie del dolor ANGEL OSCAR SANCHEZ

ORTIZ 
Libro
Completo

2010 9786077618287
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 61 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Prevalencia de dolor en

hombro hemipléjico de
pacientes con diagnóstico
de evento vascular
cerebral

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Reyes
Hernández,
Ruben Dario,

Facultad de
Medicina, 

2023

2 Estudio piloto : "dolor y
función de miembros
torácicos en pacientes con
cirugía por cáncer de
mama que reciben un
programa de
prehabilitación"

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

REBECA
HERRERA
FLORES,
García
López, Aída, 

Facultad de
Medicina, 

2023

3 Percepción del personal
médico y paramédico de
la seguridad del paciente
aplicando el cuestionario
sobre "Cultura de
Seguridad del paciente en
los establecimientos de
salud ambulatorios" en el
servicio de medicina física
y rehabilitación del
Hospital Regional 1° de
Octubre del ISSSTE

Tesis de
Especialidad

REBECA HERRERA
FLORES, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Martínez
Rivera,
Mariana
Guadalupe, 

Facultad de
Medicina, 

2023
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4 Uso de la prueba de timed
up ang go para valorar la
prevalencia del riesgo de
caída de pacientes
mayores de 65 años en el
servicio de medicina física
y rehabilitación del
Hospital Regional 1° de
Octubre del I.S.S.S.T.E.

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

REBECA
HERRERA
FLORES,
Carrillo
Palencia,
Lina Marcela,

Facultad de
Medicina, 

2023

5 Relación entre incremento
de fuerza muscular y
mejoría en la calidad de
vida en pacientes con
osteoartrosis de rodilla
leve a moderada
manejados con
entrenamiento de
fortalecimiento isocinético
en el servicio de medicina
física y rehabilitación

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Palomino
García,
Josué Iván, 

Facultad de
Medicina, 

2023

6 Estudio piloto : asociación
de la kinesiofobia y la
función en pacientes post
operados de artroplastia
total de cadera

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Heredia
Martínez,
Huguette, 

Facultad de
Medicina, 

2022

7 Evaluación de 1 repetición
máxima con isocinecia y
bandas de resistencia en
pacientes con riesgo
cardiovascular bajo a
intermedio

Tesis de
Especialidad

JOSE VICENTE ROSAS
BARRIENTOS, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, CLARA
LILIA VARELA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2021

8 Estimación del riesgo de
caída con la escala de
Tinetti en el adulto mayor,
que acude por una
urgencia sentida en el
Hospital Regional 1° de
Octubre

Tesis de
Especialidad

JUAN HERNANDEZ
FLORES, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, Romo
Rosas, María
Teresa, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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9 Severidad de disnea
mediante escala mMRC en
personal de salud del
Hospital Regional 1° de
Octubre, durante la etapa
post COVID-19

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, CLARA
LILIA VARELA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2021

10 Persistencia de la fatiga
clínica evaluada mediante
la escala FSS, en personal
de salud subsecuente a
COVID-19 del Hospital
Regional 1° de Octubre

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, CLARA
LILIA VARELA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2021

11 Estimación de la calidad
de vida a través de la
escala euroqol-5D en el
personal de salud del
Hospital Regional 1° de
Octubre, en la fase post
COVID-19

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, CLARA
LILIA VARELA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2021

12 Factores condicionantes
de alto riesgo neurológico
en neonatos que fueron
valorados en el servicio de
medicina física y
rehabilitación del Hospital
Regional 1° de Octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Negrete
Álvarez,
Ismael, 

Facultad de
Medicina, 

2021

13 Valoración de la mejoría
funcional en pacientes con
hemiparesia secundaria a
evento vascular cerebral
posterior a programa
terapéutico en equipo
armeo : estudio piloto

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Luciano
Mandujano,
Miriam, 

Facultad de
Medicina, 

2019

14 Mejoría de incontinencia
fecal,
postneuroestimulación al
nervio tibial posterior con
tens, en el servicio de
medicina física y
rehabilitación

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2019
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15 Efecto del ejercicio
terapéutico en pacientes
con viscosuplementación
por osteoartrosis de rodilla
en el Servicio de Medicina
Física y Rehabilitación del
Hospital Regional 1° de
octubre ISSSTE

Tesis de
Especialidad

REBECA HERRERA
FLORES, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2019

16 Mejoría funcional posterior
a la infiltración de rodilla
con proloterapia en
pacientes con gonartrosis
III/IV atendidos en el
Servicio de Medicina Física
y Rehabilitación del
Hospital Regional 1º de
octubre : prueba piloto

Tesis de
Especialidad

REBECA HERRERA
FLORES, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2019

17 Programa de ejercicios de
coordinación y equilibrio
en adultos mayores con
riesgo de caída

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2019

18 Evaluación de calidad de
vida en pacientes con
riesgo cardiovascular
posterior a un programa
de ejercicio terapéutico

Tesis de
Especialidad

REBECA HERRERA
FLORES, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2019

19 Uso de Dynatorq para
fortalecimiento muscular
en pacientes posoperados
de cirugía del manguito
rotador del servicio de
medicina física y
rehabilitación del H.R 1° de
Octubre, ISSSTE

Tesis de
Especialidad

REBECA HERRERA
FLORES, 

IVAN JOSE
QUINTERO
GOMEZ,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2018
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20 Mejoría de la incontinencia
fecal en pacientes que
recibieron
electroestimulación con
tens a nervio tibial
posterior : reporte de
casos

Tesis de
Especialidad

JOSE VICENTE ROSAS
BARRIENTOS, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, CLARA
LILIA VARELA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Medicina, 

2018

21 Fibromialgia relacionada a
trastornos
musculo-esqueléticos en
el Servicio de Medicina
Física y Rehabilitación del
Hospital Regional 1 de
octubre ISSSTE

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Rodríguez
Ayala,
Amaury
Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2018

22 Identificación de factores
de riesgo cardiovascular
en pacientes que ingresan
al servicio de medicina
física y rehabilitación en el
Hospital Regional 1o de
octubre, ISSSTE

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2017

23 Evaluación de la mejoría
funcional en pacientes con
síndrome de hombro
doloroso en el Servicio de
Medicina Física y
Rehabilitación del Hospital
Regional 1° de octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

CLARA LILIA
VARELA
TAPIA, Solis
Ranero,
Cynthia, 

Facultad de
Medicina, 

2016

24 Aplicación de las
recomendaciones de la
guía de diagnóstico y
tratamiento de lumbalgia
del Colegio Americano de
Médicos y la Sociedad
Americana de Dolor en
pacientes del Servicio de
Medicina Física y
Rehabilitación del Hospital
regional 1° de octubre, ISS

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Escobar
Reyes, Víctor
Hugo, 

Facultad de
Medicina, 

2016
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25 Frecuencia de dolor
neuropático porcriterios
DN-4 y valoración médica
en pacientes con
lumbalgia crónica no
específica : estudio
transversal analítico

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Villaseñor
Moreno,
Julio César, 

Facultad de
Medicina, 

2016

26 Evaluación clínica y
funcional en pacientes con
osteoartritis de rodilla
grado I y II, previo y
posterior a la aplicación
de un programa de
ejercicios de
fortalecimiento en
cuádriceps

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS,
ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2015

27 Valoración de mejoría
funcional con cuestionario
Roland Morris en
lumbalgia crónica
posterior a programa de
higiene de columna :
estudio piloto

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Santana
Menéndez,
Rodrigo, 

Facultad de
Medicina, 

2015

28 Entrenamiento de
equilibrio en el adulto
mayor con uso de wii fit en
pacientes del servicio de
rehabilitación del H.R. 1o
octubre, ISSSTE : estudio
piloto

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Delgado
Rangel,
Laura, 

Facultad de
Medicina, 

2014

29 Terapia física integral de
rehabilitación para
mejorar la marcha y el
equilibrio en el adulto
mayor: estudio piloto

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ, Nava
López, Perla
Karina, 

Facultad de
Medicina, 

2014
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30 Características
epidemiológicas, clínicas y
electromiográficas de la
parálisis facial periférica
en pacientes tratados en
el Servicio de Medicina
Física y Rehabilitación del
Hospital Regional ?1° de
octubre del I.S.S.S.T.E.
durante los años 2012 y
2013

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Cruz
Hernández,
Jhonatan
Adan, 

Facultad de
Medicina, 

2014

31 La depresión en el adulto
mayor afecta la
capacidad funcional

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Guerra
Navarro,
Filiberto, 

Facultad de
Medicina, 

2012

32 Determinación del
consumo de oxigeno
mediante la caminata de
6 minutos y su repercusión
en la calidad de vida de
los pacientes con
enfermedad pulmonar
crónica

Tesis de
Especialidad

MA. GUADALUPE
ESPITIA HERNANDEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Hernández
Medina, José
Angel, 

Facultad de
Medicina, 

2012

33 Estandarización de la
caminata de 6 minutos en
población pediátrica
derechohabiente del
Hospital 1° de Octubre de 6
a 12 años de edad

Tesis de
Especialidad

MA. GUADALUPE
ESPITIA HERNANDEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Pacheco
Rios, Nelly, 

Facultad de
Medicina, 

2012

34 Comparación de las
alteraciones
electrofisiológicas del
sistema nervioso periférico
en pacientes con el Virus
de Inmunodeficiencia
Humana al inicio y dos
años después en
tratamiento con
antirretrovirales

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Gutiérrez
Silva, Diana
Elvia, 

Facultad de
Medicina, 

2010
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35 Comparación de dos
estrategias de tratamiento
rehabilitatorio para
pacientes con gonartrosis
grado II a base de
ejercicios de
fortalecimiento y
estiramiento

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Ramírez
Leyva,
Gustavo
Adolfo, 

Facultad de
Medicina, 

2010

36 Síndrome neuromuscular
adquirido en la unidad de
cuidados intensivos del
Hospital Regional 1o de
Octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Flores Peña,
Vapsi, 

Facultad de
Medicina, 

2010

37 Estudio piloto para la
detección de la neuropatía
auditiva en pacientes con
diabetes mellitus tipo 2
derechohabientes del
Hospital Regional 1 de
Octubre del I.S.S.S.T.E.

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Salas
Vargas,
José, 

Facultad de
Medicina, 

2010

38 Efecto del ejercicio
aerobico sobre la calidad
de vida en pacientes
diabéticos tipo 2

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Rufino
Serralde,
Yuriria
Dolores, 

Facultad de
Medicina, 

2009

39 Aplicación de un
programa breve de
rehabilitación con el fin de
mejorar la capacidad
funcional en el adulto
mayor de 65 años

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Zárate
Corona,
Martha
Belem, 

Facultad de
Medicina, 

2009

40 Exoesqueleto
bioelectromecánico
acceso para la
rehabilitación en
pacientes con lesiones de
brazo y antebrazo

Tesis de
Especialidad

IVAN JOSE QUINTERO
GOMEZ, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Castro Alba,
Paola
Joanna, 

Facultad de
Medicina, 

2009
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41 Efecto de un programa de
ejercicios supervisado en
la calidad de vida del
paciente con Índice de
Masa Corporal mayor a 35
kg/m2 : evaluación de la
calidad de vida actual
posterior a 18 meses de
inicio del programa

Tesis de
Especialidad

LAURA ANGELICA
LUCKIE DUQUE, 

ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Gómez
Zacapala,
Margarita, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Medicina, 

2009

42 Relación entre cuadro
clínico, el hallazgo
electromiográfico y el
diagnóstico de envío en
los pacientes que son
enviados al servicio de
medicina física y
rehabilitación con
diagnóstico de
radiculopatía lumbar

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Rojo Soto,
Paulina, 

Facultad de
Medicina, 

2008

43 Modificaciones que
presenta de la onda F
posterior al tratamiento de
rehabilitación en
pacientes
derechohabientes del
Hospital 1° de Octubre del
ISSSTE con paralisis facial
periférica en el 2007

Tesis de
Especialidad

DAVID ROJANO MEJIA, ANGEL
OSCAR
SANCHEZ
ORTIZ,
Sánchez
Ramírez,
Paul
Norberto, 

Facultad de
Medicina, 

2008

44 Comparación entre la
onda F y técnica de
neuroconducción
convencional en el
pronóstico de la parálisis
facial periférica

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Castillo
Núñez, Edith, 

Facultad de
Medicina, 

2008
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45 Deteccion de alteraciones
electrofisiologicas del
Sistema Nervioso Periferico
mediante estudio de
neuroconduccion en
pacientes con infeccion
por virus de la
inmunodeficiencia
humana sin tratamiento
antirretroviral

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Calvo
Valencia,
Grissell, 

2007

46 Efecto de un programa de
ejercicios supervisado en
la calidad de vida del
paciente con indice de
masa corporal mayor a 35
Kg/m2

Tesis de
Especialidad

LAURA ANGELICA
LUCKIE DUQUE, 

GERARDO DE
JESUS OJEDA
VALDES, JOSE
VICENTE
ROSAS
BARRIENTOS, 
et al.

2007

47 Algoritmo de manejo
rehabilitatorio en el niño
con alto riesgo
neurologico o retraso
psicomotor

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Guizar
Ramirez,
Brenda Irma,

2005

48 Correlacion
electromiografica y de
resonancia magnetica en
radiculopatias lumbares

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Morales
Mata,
Dinorah
Imelda, 

2004

49 Analisis retrospectivo de
los estudios de
electromiografia
realizados en el servicio de
medicina fisica y
rehabilitacion, del Hospital
Regional 1ª de Octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Iberri Montes
de Oca,
Monica, 

2003

50 Incidencia de neuropatia
central sensorial y su
correlacion con
polineuropatia periferica
en pacientes diabetes tipo
II

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Escarcega
Barbosa,
Israel, 

2003
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51 Estandarizacion de valores
normales de
neuroconduccion de la
rama interosea anterior
del nervio mediano

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Ledezma
Cueto, Laura
Teresa, 

2002

52 Estudio comparativo entre
la aplicacion de toxina
botulinica tipo A; manejo
rehabilitatorio integral; y la
aplicacion de toxina
botulinica tipo A aunado al
manejo rehabilitatorio
integral en el paciente con
mano espastica
secundario a evento
vascular cere

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Varela
Tapia, Clara
Lilia, 

2002

53 Utilidad de los potenciales
evocados
somatosensoriales
dermatomales (P.E.S.S.D.)
para detectar
radiculopatia lumbares
sensoriales
comparativamente con
estudio de
electromiografia (E.M.G.)

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Badillo
badillo,
Josefina, 

2002

54 Estandarizacion de la onda
f del nervio facial y su valor
pronostico en paralisis
facial

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Gonzalez
Cano, Laura
Leticia, 

2002

55 Tratamiento con
electrocupuntura sobre
puntos dolorosos en el
sindrome de fibromialgia

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Ramayo
Espinosa,
Mario, 

2002

56 Prevalencia del sindrome
del tunel del carpo
asociado a sindrome de
fibromialgia

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Hernandez
Escorcia,
Maria
Guadalupe, 

2001

57 Causas mas frecuentes de
consulta en la poblacion
geriatrica del servicio de
rehabilitacion del hospital
regional 1ero de octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

García
Lorenzo, Yira
Celeste, 

2001
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58 Analisis retrospectivo de
distrofia simpatico refleja
(DSR) secundaria a
fractura de muñeca en el
servicio de medicina de
rehabilitacion del Hospital
Regional 1o de Octubre

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Calderon
Morales,
Laura
Angélica, 

2000

59 Tratamiento comparativo
en el sindrome del tunel
carpiano y evaluacion
neurofisiologica

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Cruz
Rodriguez,
Homero de
la, 

1999

60 Anastomosis tibio peronea Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Enriquez
Ramirez, Luis
Arturo, 

1997

61 Anastomosis Martin
Gruber

Tesis de
Especialidad

ANGEL OSCAR
SANCHEZ ORTIZ, 

Rio Ortiz,
Gustavo del, 

1996
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

ANGEL OSCAR SANCHEZ ORTIZ
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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