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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

Datos Generales
Nombre: EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 42 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el SIIA)

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C  - 2024
PRIDE B 2008
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

Scopus : 1 (100.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Towards an ecological view of special

education for rural and indigenous areas
GUADALUPE ACLE TOMASINI MARIA
DEL PILAR ROQUE HERNANDEZ
EDUARDO ARTURO CONTRERAS
RAMIREZ 

Electronic
Journal of
Research in
Educational
Psychology

2006
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 4 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Psicología social en México SOFIA RIVERA ARAGON

PEDRO WOLFGANG
VELASCO MATUS
GERALDINE STEPHANIE
BOUQUET ESCOBEDO  et
al.

Libro
Completo

2022 9786077826620

2 "Formación del psicólogo, de las
funciones a las competencias
profesionales "

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS EDUARDO
ARTURO CONTRERAS
RAMIREZ GLORIA MARINA
MORENO BAENA  et al.

Libro
Completo

2020 9786073030199

3 La enseñanza de la Psicología JULIETA BECERRA
CASTELLANOS EDUARDO
ARTURO CONTRERAS
RAMIREZ MARIA DEL
SOCORRO CONTRERAS
RAMIREZ  et al.

Libro
Completo

2016 9786070278396

4 Formación profesional en Psicología: Una
Propuesta

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ
MARIA DEL SOCORRO
CONTRERAS RAMIREZ
JOSE MANUEL GARCIA
CORTES  et al.

Libro
Completo

2014 9786070253492
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIME: 1 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Fortalecimiento de las

competencias profesionales del
estudiante de Psicología a través
de su proceso de titulación

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ 

Recursos PAPIME 01-01-2017 31-12-2019
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 82 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Atribución en medios de

entretenimiento sobre las
figuras de víctima y
victimario de feminicidio

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,
ALBERTO
ANTONIO
RAMIREZ
VILLA,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

2 El aprendizaje como factor
y estrategia para el
desarrollo y éxito
organizacional en el
entorno vuca

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Castañeda
Guillén,
Miguel
Eduardo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

3 Estrategias de regulación
emocional y dureza
emocional en
adolescentes
escolarizados de la Ciudad
de México

Tesis de
Licenciatura

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
GABRIELA
ORDAZ
VILLEGAS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

4 Niveles de ira
rasgo-estado en niños de
educacón básica de una
primaria de
Nezahualcóyotl

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIGUEL
ANGEL
JIMENEZ
VILLEGAS,
FAUSTO
TOMAS
PINELO AVILA,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

5 "Relación entre la justicia
organizacional y el
balance trabajo-familia en
una muestra de
trabajadores de la CDMX"

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ARTURO
ESQUIVEL
MORENO,
ROSA FLORES
HERRERA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

6 Efectividad de la terapia
de aceptación y
compromiso en el
tratamiento del trastorno
depresivo mayor

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIGUEL
ANGEL
JIMENEZ
VILLEGAS,
GERARDO
REYES
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

7 Un perfil basado en
competencias para cada
una de las opciones de
titulación

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,
ALAN ALEXIS
MERCADO
RUIZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

8 Relación entre la ansiedad
social, la autoeficacia
académica percibida y el
rendimiento académico
en estudiantes
universitarios

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Dirección
General de
Asuntos del
Personal
Académico,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019
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EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ

9 Notificación de muerte en
urgencias médicas :
descripción de estilos de
afrontamiento,
sintomatología ansiosa y
depresiva

Tesis de
Licenciatura

XOCHITL ALEJANDRA
BECERRIL PLASCENCIA,

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

10 Valoración percibida de la
pareja, empatía e
infidelidad en hombres y
mujeres adultos

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ROSA FLORES
HERRERA,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018

11 Expresión emocional de las
ideas irracionales

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Hernández
Peña, Miguel
Ángel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

12 Uso de sustancias
psicoactivas y
sintomatología depresiva
en estudiantes de
pregrado de la Ciudad de
México

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

VIOLETA FELIX
ROMERO,
ALEJANDRA
LUNA
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018

13 Funcionamiento familiar y
ansiedad rasgo-estado en
madres monoparentales y
biparentales

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

14 Propuesta para abordar la
educación sexual en
personas con sordera

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018
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15 La infidelidad : cultura y
estrategías de
mantenimiento

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
MARIA
SUGHEY
LOPEZ PARRA,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018

16 Conflicto de pareja por el
uso de redes sociales :
validación de una escala

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018

17 Estrategias de
comunicación en
relaciones interpersonales
y su relación con
individualismo-colectivism
o e
instrumentalidad-expresivi
dad

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ROLANDO
DIAZ LOVING,
JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2017

18 Relación entre
afrontamiento y
funcionamiento familiar en
cuidadoras informales de
adolescentes
hospitalizados con
enfermedad crónica y de
adolescentes con
discapacidad

Tesis de
Licenciatura

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

JESUS
BARROSO
OCHOA,
EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

19 Desarrollo de
competencias en el
proceso de titulación

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,
ANA TERESA
ROJAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017
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20 Evaluación del liderazgo
para los procesos de
selección de personal

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

LUZ MARIA
CRUZ
MARTINEZ,
ROSA FLORES
HERRERA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

21 Relación del síndrome de
burnout, engagement y
autoeficacia académica
en estudiantes de la
Licenciatura en Psicología
de la FES Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ROSA FLORES
HERRERA,
NANCY
MONTERO
SANTAMARIA,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2017

22 Signos neurológicos
blandos del desarrollo y la
ejecución de los
componentes del lenguaje
en niños de seis años

Tesis de
Licenciatura

XOCHITL ALEJANDRA
BECERRIL PLASCENCIA,

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARTIN
PEREZ
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

23 Calidad del sueño en
estudiantes universitarios :
una intervención
cognitivo-conductual a
distancia

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

24 Competencias
socioafectivas y su
relación con las prácticas
de crianza en
adolescentes

Tesis de
Licenciatura

ANA MARIA BALTAZAR
RAMOS, 

BLANCA
ESTELA
BARCELATA
EGUIARTE,
EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016
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25 Los valores del diálogo,
respeto, responsabilidad y
honestidad, cuatro pilares
que sustentan a la familia

Tesis de
Licenciatura

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

26 Desarrollo de
competencias del
estudiante de psicología
en FES Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

27 Intervención solución de
problemas para disminuir
comorbilidad emocional
en pacientes
post-operados de
revascularización
coronaria

Tesis de
Licenciatura

JOSE LUIS ACEVEDO
HEREDIA, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Artes y Diseño,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

28 Lo imaginario social de la
muerte en cuatro jóvenes
con intento de suicidio del
Distrito Federal

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ALEJANDRA
LUNA
GARCIA,
JULIETA
MONJARAZ
CARRASCO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

29 Delirio postoperatorio y
ansiedad preoperatoria en
pacientes candidatos a
revascularización
coronaria

Tesis de
Licenciatura

JOSE LUIS ACEVEDO
HEREDIA, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Artes y Diseño,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016
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30 Validación de la escala de
Job crafting en población
mexicana

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

DONANIN
DELGADILLO
CARRASCO,
IXCHEL
TORRES
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

31 Correlatos del
funcionamiento familiar
monoparental y el locus
de control

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,  et
al.

Escuela
Nacional
Colegio de
Ciencias y
Humanidades
"Sur", Facultad
de Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

32 TIC para abordar factores
asociados a la
reprobación en estadística
de la carrera de Psicología

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Flores Trejo,
Diana,
Ramírez
Varo, Nallely
Nancy, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

33 Desarrollo de las funciones
ejecutivas en niños de
educación básica y su
manifestación en la
prueba "Torre de Londres"

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

EDUARDO
ALEJANDRO
ESCOTTO
CORDOVA,
JOSE
ALBERTO
MONTAÑO
ALVAREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

34 El efecto del techo de
cristal sobre la
satisfacción laboral en
médicas de una institución
pública

Tesis de
Licenciatura

SERGIO ANTONIO
BASTAR GUZMAN, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
ALBA
ESPERANZA
GARCIA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015
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35 Relación entre cultura,
estrés y autoestima en
mujeres que trabajan y no
trabajan

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA
SUGHEY
LOPEZ PARRA,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

36 El juego como estrategia
para favorecer aptitudes
sobresalientes, creatividad
y valores en alumnos de
primaria

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
BLANCA INES
VARGAS
NUÑEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

37 Estrategias de
afrontamiento ante el
conflicto en la relación de
pareja

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ALBA
ESPERANZA
GARCIA
LOPEZ,
ALEJANDRA
LUNA
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

38 Programa de
enriquecimiento de la
creatividad verbal y
gráfica a través del cuento
en alumnas sobresalientes
de educación básica

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
BLANCA INES
VARGAS
NUÑEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

39 Construcción de una
escala para evaluar
factores de riesgo
psicosocial en el trabajo
con profesores de medio
superior del D.F.

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

JULIETA
MONJARAZ
CARRASCO,
JOSE
HORACIO
TOVALIN
AHUMADA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015
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40 Perfil cognitivo que
favorece al
mantenimiento del estado
físico de obesidad

Tesis de
Licenciatura

JESUS BARROSO
OCHOA, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
GERARDO
REYES
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

41 La cognición como factor
motivacional en la
elección de estrategias de
poder en las parejas

Tesis de
Licenciatura

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
GUADALUPE
GREGOR
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

42 Relación entre apoyo
social y calidad de vida
relacionada a la salud en
niños con cardiopatía
congénita hospitalizados

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

43 Comparación del tipo de
acoso y del lugar en
donde se presenta el
fenómeno bullying entre
escuelas secundarias
públicas y privadas

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIGUEL
ANGEL
JIMENEZ
VILLEGAS,
VERONICA
MORENO
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

44 Estudio de personalidad
en estudiantes
universitarios vascos y
mexicanos

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
RUBEN LARA
PIÑA,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2014

45 Violencia simbólica en las
relaciones de pareja

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
OTILIA
AURORA
RAMIREZ
ARELLANO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013
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46 Cuidadores primarios
informales del niño con
autismo : efectos en la
educación y en la calidad
de vida

Tesis de
Licenciatura

GUADALUPE ACLE
TOMASINI, 

MANUELA
MEZTLI
ALARCON
NAVARRETE,
ANA MARIA
BALTAZAR
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

47 El autoconcepto y su
relación con el
comportamiento del
consumidor : estudio
realizado en jóvenes
solteros

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
MIGUEL
ANGEL
JIMENEZ
VILLEGAS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

48 Análisis del desempeño de
una población con
deterioro cognitivo leve en
la Figura Compleja de Rey

Tesis de
Licenciatura

JESUS BARROSO
OCHOA, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
ALFONSO
SERGIO
CORREA
REYES,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

49 El apego y los estilos de
crianza en padres de
familia

Tesis de
Licenciatura

ANA MARIA BALTAZAR
RAMOS, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

50 Los estilos de amor y la
depresión en la relación
de pareja

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
LORENA
IRAZUMA
GARCIA
MIRANDA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013
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51 La influencia de la
depresión en el
funcionamiento familiar y
el apego

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

RIGOBERTO
FERNANDEZ
LIMA, MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

52 El papel del psicólogo en la
perfilación criminal

Tesis de
Licenciatura

CARLOS ALEJANDRO
CAMPOS ROMAN, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JOSE GARCIA
FRANCO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013

53 Revisión documental del
TDAH

Tesis de
Licenciatura

ANA MARIA BALTAZAR
RAMOS, 

JESUS
BARROSO
OCHOA,
EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

54 Factores motivacionales
que llevan a las personas
de 30 a 50 años a ahorrar

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ALEJANDRA
LUNA
GARCIA,
JULIETA
MONJARAZ
CARRASCO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

55 Teoría socio histórico
cultural aplicada al
fenómeno de las drogas

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

RUBEN LARA
PIÑA, RAMON
RIVERA
ESPINOSA,  et
al.

Escuela
Nacional
Colegio de
Ciencias y
Humanidades
"Oriente",
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012
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56 Sexualidad y cáncer
cervicouterino

Tesis de
Licenciatura

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

57 El autismo como trastorno
generalizado del
desarrollo: revisión
documental actualizada

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

LORENA
IRAZUMA
GARCIA
MIRANDA,
MIGUEL
ANGEL
JIMENEZ
VILLEGAS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

58 Tratamiento cognitivo
conductual en el trastorno
de ansiedad generalizada
en pacientes del
Psiquiatrico Infantil Juan N.
Navarro

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

López Flores,
Anabel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2012

59 Intimidad, pasión y
compromiso en las
relaciones de pareja

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
ALEJANDRA
LUNA
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

60 Características de la
familia con adolescentes
que presenten conducta
antisocial

Tesis de
Licenciatura

JESUS BARROSO
OCHOA, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JOSE
MANUEL
GARCIA
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011
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61 Relación entre percepción
olfativa y niveles de
ansiedad en residentes de
la Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

RENE RAUL
DRUCKER
COLIN, MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Instituto de
Fisiología
Celular, 

2011

62 Estilos de comunicación y
su relación con el conflicto
en la pareja

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MA. DEL
REFUGIO
CUEVAS
MARTINEZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

63 Identidad de género en
mujeres con cáncer
ginecológico

Tesis de
Licenciatura

ALVARO VIRGILIO
BUENROSTRO AVILES, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
ALBA
ESPERANZA
GARCIA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

64 Celos y estilos de amor Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

65 Una revisión teórica :
síndrome de alienación
parental

Tesis de
Licenciatura

MARIO MANUEL AYALA
GOMEZ, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
JORGE
ARTURO
MANRIQUE
URRUTIA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011
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66 Relación del estrés
oxidativo con el deterioro
cognitivo en el adulto
mayor con residencia el
área rural vs. urbana

Tesis de
Licenciatura

ALICIA ARRONTE
ROSALES, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
EDUARDO
CORTES
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

67 Análisis narrativo de los
discursos dominantes de
la novela El túnel de
Ernesto Sábato

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

EDUARDO
CORTES
MARTINEZ,
VICENTE
CRUZ SILVA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2011

68 Utilización de técnicas
cognitivo-conductuales en
el tratamiento de víctimas
de secuestro

Tesis de
Licenciatura

JULIETA BECERRA
CASTELLANOS, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MARIA DEL
SOCORRO
CONTRERAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

69 La subjetividad de la
persona como
complemento para el
abordaje de la depresión

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

MARIA
FELICITAS
DOMINGUEZ
ABOYTE,
JULIETA
MONJARAZ
CARRASCO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010

70 Intervención psicológica
en el caso de un
adolescente con
dificultades en la relación
social

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ANTONIA
ALICIA
GOMEZ
MORALES,
ANA LILIA
MUÑOZ
CORONA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2010
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71 Evaluación
neuropsicología de la
memoria en niños
preescolares

Tesis de
Licenciatura

GUADALUPE ACLE
TOMASINI, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2010

72 Programa de intervención
para mujeres con
depresión

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Correa Solis,
Ana Lilia,
Barcenas
Betanzos,
Paulo Cesar, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

73 Percepción de las
funciones profesionales
del estudiante de
psicología de la FES
Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

García
Cortés, José
Manuel,
Rojas
Ramírez, Ana
Teresa, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

74 El modelo
histórico-cultural de
Vigotsky como marco de
interpretación del origen
de las ideas racionales e
irracionales en la terapia
racional emotiva

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Carrión
Galindo,
Ivonne, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

75 Autoevaluación de
habilidades cognitivas y
sociales desarrolladas en
alumnos de psicología de
la FES-Zaragoza

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Martínez
Zárate,
Claudia Irais,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

76 Factores de riesgo
psicosociales asociados a
la insuficiencia cardiaca

Tesis de
Licenciatura

MARIA TERESA ARVIDE
VALES, 

EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ, MA.
DEL REFUGIO
CUEVAS
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008
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77 Caracteristicas
psicosociales del cuidador
primario informal de
pacientes con
enfermedad respiratoria
cronica

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

2007

78 La conflictiva marital por la
excesiva jornada laboral

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Rodriguez
Soto,
Adriana,
Santamaria
Medina,
Angélica, 

2007

79 TDAH : trastorno por deficit
de atencion con
hiperactividad

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Nieto
Rodriguez,
Maria de la
Luz, 

2007

80 Alternativas de
intervencion preventiva
ante el consumo de
drogas en adolescentes

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Abundiz
Perez, Cruz
Velia, 

2001

81 La educación sexual para
adolescentes de Casa
Hogar Niñas DIF

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Ponce
Rodríguez,
Maricela, 

2001

82 Programa guia para
efecturar el proceso de
capacitacion en el IMSS

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

Reyes
García,
Lorenzo, 

1997
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 65 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
16 2024-2

2 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-2

3 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2024-1

4 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2023-2

5 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2023-2

6 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2023-1

7 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-2

8 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2022-2

9 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2022-1

10 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-2

11 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-2

12 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2021-1
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13 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2020-2

14 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2020-2

15 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-1

16 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2019-2

17 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-2

18 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2019-1

19 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2018-2

20 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2018-2

21 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2018-1

22 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2017-2

23 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2017-2

24 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2017-1

25 Licenciatura INTERVEN.Y EVAL.NIV.GRUP.(CT-246145 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2016-2

26 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D
SALUD-387551

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2016-2

27 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD-387681 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2016-2

28 Licenciatura INTERVEN.Y EVAL.NIV.GRUP.SER-385041 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-2

29 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM.-385277 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-2

30 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM.-385278 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-2

31 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS-385553 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2016-1

32 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y
PROCES-385787

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2016-1

33 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.(SB)-376868 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-1
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34 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM.-377350 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-1

35 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2015-2

36 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2015-2

37 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. (SB) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

38 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. SER. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

39 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

40 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

41 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

42 Licenciatura PRACTS.D DETEC.PROC.PSI.APL. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

43 Licenciatura INTERVEN.Y EVAL.NIV.GRUP.(SB Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

44 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.(SB) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-1

45 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2015-1

46 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2015-1

47 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2015-1

48 Licenciatura PERSP.SOCIOL.CLAS.CONTEM.VINC.ESTU Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

61 2014-2

49 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2014-2

50 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2014-2

51 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.COM. (CT) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2014-1

52 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2014-1

53 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2013-2

54 Licenciatura CULTURA-PROCES.CAMBIO EN ORGANIZAC Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

6 2013-2
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55 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2013-1

56 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

22 2012-2

57 Licenciatura DETEC.EN PROC.PSI.APLDOS.SEM Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2012-1

58 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2011-2

59 Licenciatura DETEC.EN PROC.PSI.APLDOS.SEM Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2011-1

60 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2010-2

61 Licenciatura DETEC.EN PROC.PSI.APLDOS.SEM Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2010-1

62 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2009-2

63 Licenciatura DETEC.EN PROC.PSI.APLDOS.SEM Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2009-1

64 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2008-2

65 Licenciatura DETEC.EN PROC.PSI.APLDOS.SEM Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

EDUARDO ARTURO CONTRERAS RAMIREZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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