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Datos Generales
Nombre: MARIA DE LA LUZ MARTINEZ MALDONADO

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 40 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR A TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-02-2018

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI IIVIGENTE
SNI I 2015 - 2024
PRIDE C 2018 - 2024
PRIDE C 2010 - 2017
PRIDE B 2009 - 2010
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MARIA DE LA LUZ MARTINEZ MALDONADO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 4 (28.57%)

Scopus : 6 (42.86%)

WoS y Scopus: 4 (28.57%)

# Título Autores Revista Año
1 Training of Mexican elders as health

promoters: A qualitative study
MARIA DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO VICTOR MANUEL
MENDOZA NUÑEZ Chapela C. 

HEALTH
PROMOTION
INTERNATIONAL

2019

2 Influence of the Self-Perception of Old
Age on the Effect of a Healthy Aging
Program

VICTOR MANUEL MENDOZA NUÑEZ
ELIA SARMIENTO SALMORAN REGULO
MARIN CORTES  et al.

Journal of
Clinical
Medicine

2018

3 Gerontological training programs offered
by Latin American universities: Number,
characteristics, and disciplinary contents

MARIA DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO Villar, Feliciano
Giuliani, Maria Florencia  et al.

EDUCATIONAL
GERONTOLOGY

2017

4 What Is the Onset Age of Human Aging
and Old Age?

VICTOR MANUEL MENDOZA NUÑEZ
MARIA DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO MARISSA VIVALDO
MARTINEZ 

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
GERONTOLOGY

2016

5 Implementation of an active aging
model in Mexico for prevention and
control of chronic diseases in the elderly

VICTOR MANUEL MENDOZA NUÑEZ
MARIA DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO Correa-Muoz E. 

BMC
GERIATRICS

2009

6 Perceptions on the importance of
gerontological education by teachers
and students of undergraduate health
sciences

VICTOR MANUEL MENDOZA NUÑEZ
MARIA DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO ELSA CORREA MUÑOZ 

BMC MEDICAL
EDUCATION

2007
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MARIA DE LA LUZ MARTINEZ MALDONADO

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 8 (88.89%)

Otros: 1 (11.11%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Género, violencia, tareas de cuidado y

respuestas sociales a la crisis
VERONICA ZENAIDA
MONTES DE OCA ZAVALA
DIANA TAMARA
MARTINEZ RUIZ SANDRA
SILVINA LORENZANO
SCHIFRIN  et al.

Libro
Completo

2023 9786073074629

2 Género, violencia, tareas de cuidado y
respuestas sociales a la crisis

VERONICA ZENAIDA
MONTES DE OCA ZAVALA
DIANA TAMARA
MARTINEZ RUIZ SANDRA
SILVINA LORENZANO
SCHIFRIN  et al.

Libro
Completo

2023 9786073074636

3 El Aprendizaje servicio como
metodología para la formación
profesional

CAROLINA ANGELICA
GONZALEZ CUEVAS JUAN
PABLO VIVALDO
MARTINEZ MARIA DE LA
LUZ MARTINEZ
MALDONADO  et al.

Libro
Completo

2022 978607306590
0

4 Evidencias internacionales de trabajo
social en gerontología

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ MALDONADO
JUAN PABLO VIVALDO
MARTINEZ GUSTAVO
GARCIA SILVA  et al.

Libro
Completo

2022 978607306699
0
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5 Las Personas Mayores Ante Covid-19.
Perspectivas Interdisciplinarias Sobre
Envejecimiento Y Vejez

MARIA DEL PILAR ALONSO
REYES YAZMIN VIOLETA
ARENAS SANCHEZ
ROSAURA AVALOS PEREZ 
et al.

Libro
Completo

2021 9786073053976

6 Promoting Successful Aging in the
Community

VICTOR MANUEL
MENDOZA NUÑEZ MARIA
DE LA LUZ MARTINEZ
MALDONADO R
FernandezBallesteros  et
al.

Article 2019 9781316614747

7 Herramientas y técnicas participativas
para el trabajo comunitario

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ MALDONADO
VERONICA MORENO
MARTINEZ MARISSA
VIVALDO MARTINEZ 

Libro
Completo

2019 9786073023894

8 Envejecimiento activo y saludable.
Fundamentos y estrategias desde la
gerontología comunitaria

LUIS ALBERTO VARGAS
GUADARRAMA VICTOR
MANUEL MENDOZA
NUÑEZ MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ MALDONADO 

Libro
Completo

2013 9786070247743

9 Envejecimiento y salud: una propuesta
para un plan de acción

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ MALDONADO
DAVID KERSHENOBICH
STALNIKOWITZ 

Libro
Completo

2013 9786070243721
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIIT: 2 (50.00%)

PAPIME: 2 (50.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Diseño e impacto de un programa

de intervención para el desarrollo
comunitario durante el
envejecimiento en 2 municipios
del estado de Tlaxcala

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO 

Recursos PAPIIT 01-01-2016 31-12-2018

2 El Aprendizaje Servicio como
herramienta pedagógica en la
aplicación de un modelo de
intervención para el desarrollo
comunitario para el
envejecimiento en Tlaxcala

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO 

Recursos PAPIME 01-01-2018 31-12-2018

3 La enseñanza situada y el
aprendizaje servicio como
herramienta pedagógica para el
fortalecimiento de la formación
profesional de los alumnos de
campus III en Tlaxcala.

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO 

Recursos PAPIME 01-01-2019 31-12-2021

4 Política pública, participación y
bienestar social: impacto de la
pensión para el bienestar de las
personas adultas mayores en
cuatro municipios de Tlaxcala.

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO 

Recursos PAPIIT 01-01-2020 31-12-2022
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 4 (50.00%)

Especialidad: 1 (12.50%)

Maestría: 2 (25.00%)

Doctorado: 1 (12.50%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Aprendizaje servicio

solidario : estrategia
pedagógica para
fortalecer la formación de
intervención comunitaria
de las personas
estudiantes de la
Licenciatura en Desarrollo
Comunitario para el
Envejecimiento

Tesis de
Licenciatura

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

Naranjo
Reyes,
Cristhian
Alexis, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

2 Bienestar social en la vejez
: impacto de la pensión
para el bienestar de las
personas adultas mayores

Tesis de
Licenciatura

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

Sierra Ibarra,
Verónica
Estefanía, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

3 Efecto de la estimulación
mental sobre las funciones
cognitivas y el bienestar
subjetivo en adultos
mayores

Tesis de
Doctorado

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

MARIA DE LA
LUZ
MARTINEZ
MALDONADO
, VICTOR
MANUEL
MENDOZA
NUÑEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2021
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4 Evaluación geronto -
geriátrica integral en los
adultos mayores que
acuden al Centro de
Desarrollo Comunitario
Nueva San Miguel en el
Municipio de Chalco,
Estado de México

Tesis de
Licenciatura

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

JESUS PEREA
PACHECO,
Reyes
Tinoco,
Ricardo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

5 La enseñanza situada: un
enfoque para la formación
y actualización de
docentes de la
licenciatura en desarrollo
comunitario para el
envejecimiento

Tesis de
Licenciatura

MIGUEL ANGEL
JIMENEZ VILLEGAS, 

CESAR
AUGUSTO DE
LEON
RICARDI,
MARIA DE LA
LUZ
MARTINEZ
MALDONADO
,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

6 Influencia de la interacción
médico-paciente sobre el
trato digno hacia las
personas que viven con
VIH/SIDA, que reciben
tratamiento en el Hospital
General de Zona, Belisario
Domínguez del IMSS

Tesis de
Maestría

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

Ruiz Roldán,
Víctor
Rodrigo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

7 Impacto de un programa
de envejecimiento
saludable a nivel
comunitario para la
prevención y control de la
hipertensión arterial

Tesis de
Maestría

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

Martínez
Mondragón,
Mariam
Eleany, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

8 Representaciones sociales
de la vejez en estudiantes
y egresados de trabajo
social ENTS-UNAM

Tesis de
Especialidad

MARIA DE LA LUZ
MARTINEZ
MALDONADO, 

Arenas
Sánchez,
Yazmín
Violeta, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 18 (42.86%)

Maestría: 11 (26.19%)

Especialidad: 13 (30.95%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura MODELOS EN PSICOLOGIA Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
16 2024-2

2 Maestría TUTORÍA I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2024-2

3 Maestría DSS ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN
SALUD CON FAMILIAS Y GRUPOS
SOCIALMENTE VULNERABLES

Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2024-2

4 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2024-1

5 Especialidad TALLER DE INVESTIGACIÓN  II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

2 2023-2

6 Especialidad TALLER DE INVESTIGACIÓN   I Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2023-1

7 Especialidad TALLER DE INVESTIGACIÓN  II Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2022-1

8 Licenciatura EVALUACION SEGUIM PROYECT COMUNITAR Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

24 2020-0

9 Licenciatura FAMILIA Y ENVEJECIMIENTO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

30 2019-0

10 Licenciatura INTRODUCCION A LA GESTION SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

25 2019-0

11 Licenciatura DESARROLLO COMUNITARIO Y ENVEJECIMI Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

29 2019-0
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12 Licenciatura PROMOCION DEL ENVEJECIMIENTO SALUDA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

24 2019-0

13 Licenciatura EVALUACION SEGUIM PROYECT COMUNITAR Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

4 2019-0

14 Licenciatura EVALUACION SEGUIM PROYECT COMUNITAR Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

5 2019-0

15 Licenciatura FAMILIA Y ENVEJECIMIENTO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

23 2018-0

16 Licenciatura INTRODUCCION A LA GESTION SOCIAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

35 2018-0

17 Licenciatura DESARROLLO COMUNITARIO Y ENVEJECIMI Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

23 2018-0

18 Licenciatura PROMOCION DEL ENVEJECIMIENTO SALUDA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2018-0

19 Licenciatura FAMILIA Y ENVEJECIMIENTO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2017-0

20 Licenciatura HABILIDADES Y DESTREZAS COMUNICACIO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2017-0

21 Licenciatura INGLES (PRIMER SEMESTRE)-331762 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2016-0

22 Licenciatura MULTIDIMENSIONALIDAD DEL
ENVEJECIMI-331790

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2016-0

23 Licenciatura INGLES (SEGUNDO SEMESTRE)-331805 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2016-0

24 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2016-1

25 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2015-2

26 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

9 2015-2

27 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2015-1

28 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2015-1

29 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

2 2014-2

30 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2014-2

31 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

9 2014-1

32 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

3 2013-2
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33 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

13 2013-1

34 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL IV Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2013-1

35 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL III Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2012-2

36 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

14 2012-2

37 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

8 2012-1

38 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2012-1

39 Maestría LABORATORIO DE TRABAJO TUTORAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

1 2011-2

40 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL I Escuela Nacional de
Trabajo Social

8 2011-2

41 Especialidad SEMINARIO DE GERONTOLOGIA SOCIAL II Escuela Nacional de
Trabajo Social

9 2011-1

42 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
DE LA ADMINISTRACION (SISTEMAS DE
SALUD)

Facultad de Contaduría y
Administración

2 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARIA DE LA LUZ MARTINEZ MALDONADO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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