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Datos Generales
Nombre: IRMA ZALDIVAR MARTINEZ

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 26 años 

Nombramientos
Último: TECNICO ACADEMICO ASOCIADO B TC  No

Definitivo
Facultad de Psicología
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 15-10-2020 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2011 - 2020
PRIDE B  - 2011
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IRMA ZALDIVAR MARTINEZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

IRMA ZALDIVAR MARTINEZ
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:
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IRMA ZALDIVAR MARTINEZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 18 (85.71%)

Maestría: 3 (14.29%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Intervención psicológica

en el programa de
rehabilitación integral
para pacientes con lesión
medular hospitalizados

Tesis de
Maestría

IRMA ZALDIVAR
MARTINEZ, 

Hernández
Sandoval,
Sandra
Rebeca, 

2021

2 Caracterización de la
variabilidad de la
frecuencia cardíaca
durante el sueño en niños
con autismo

Tesis de
Licenciatura

FRUCTUOSO AYALA
GUERRERO, 

CARMEN
LIZETTE
GALVEZ
HERNANDEZ,
IRMA
YOLANDA DEL
RIO PORTILLA,
 et al.

Facultad de
Psicología, 

2020

3 Propuesta de intervención
para el manejo de duelo
por muerte perinatal

Tesis de
Licenciatura

IRMA ZALDIVAR
MARTINEZ, 

Sánchez
Quiroz, Alma
Delia, 

Facultad de
Psicología, 

2019

4 Relación entre función
endotelial y temperatura
periférica frente a estrés
psicológico en pacientes
con insuficiencia
cardiorrespiratoria

Tesis de
Licenciatura

PATRICIA EDITH
CAMPOS COY, 

VIRIDIANA
PELAEZ
HERNANDEZ,
KATIA
RODRIGUEZ
GONZALEZ, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2018
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5 Uso de las técnicas
cognitivo conductual :
retroalimentación
biológica, en el manejo y
control del trastorno
obsesivo compulsivo : un
estudio de caso

Tesis de
Licenciatura

IRMA ZALDIVAR
MARTINEZ, 

Martínez
Ramírez,
María Gloria,

Facultad de
Psicología, 

2017

6 Impacto de las prácticas
de crianza sobre el
desempeño cognitivo en
la edad preescolar

Tesis de
Licenciatura

NATALIA ARIAS TREJO, MAURA
JAZMIN
RAMIREZ
FLORES,
ISABEL
TORRES
KNOOP,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2016

7 Evaluación psicofisiológica
de pacientes con
sintomatología física y su
relación con los estados
afectivos de ansiedad y
depresión

Tesis de
Licenciatura

VERONICA MARIA DEL
CONSUELO ALCALA
HERRERA, 

PAULINA
ARENAS
LANDGRAVE,
PATRICIA
EDITH
CAMPOS
COY,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2015

8 Análisis neuropsicológico
de funciones ejecutivas en
fumadores

Tesis de
Maestría

FELIPE CRUZ PEREZ, GABRIELA
OROZCO
CALDERON,
GERARDO
ORTIZ
MONCADA, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2015

9 Efecto del estrés en las
sincinesias en pacientes
con parálisis facial
periférica crónica

Tesis de
Licenciatura

MARIA DOLORES
RODRIGUEZ ORTIZ, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
Rodríguez
Rodríguez,
Karla
Vanessa,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2015
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10 Expresión de
trombospondina-1 (tsp-1)
en ratones c57bl/6j
expuestos a ambientes
enriquecidos

Tesis de
Licenciatura

FRUCTUOSO AYALA
GUERRERO, 

OCTAVIO
CESAR
GARCIA
GONZALEZ,
BEATRIZ
GOMEZ
GONZALEZ, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2014

11 Evaluación clínica de la
Esclerosis Múltiple: un
estudio de caso

Tesis de
Licenciatura

PAULINA ARENAS
LANDGRAVE, 

ERIKA
GUTIERREZ
MARTINEZ,
LILIA JOYA
LAUREANO, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2013

12 Asociación entre
depresión, ansiedad y
calidad del sueño en
pacientes con dolor
crónico no oncológico

Tesis de
Maestría

EDGAR LANDA
RAMIREZ, 

DOLORES
MERCADO
CORONA,
SOFIA
SANCHEZ
ROMAN,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2013

13 Relación entre
marcadores
inmunológicos y estilos de
afrontamiento Interleucina
6 (il-6) y dolor crónico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

14 El efecto de la escritura
emocional autorreflexiva
sobre la temperatura
periferica bilateral como
indicador de
vulnerabilidad al estrés en
mujeres que vivieron
violencia familiar

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2012

15 Relación entre diferentes
niveles de ansiedad y el
arousal en la evaluación
psicofisiológica en
mujeres

Tesis de
Licenciatura

JOSE MENDEZ
VENEGAS, 

MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ, JUAN
JOSE
SANCHEZ
SOSA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

Fecha de impresión: 00:38:34 Página 7/13 Miercoles, 28 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

IRMA ZALDIVAR MARTINEZ

16 Evaluación psicofisiológica
de pacientes con
sintomatología física

Tesis de
Licenciatura

MARIA DOLORES
RODRIGUEZ ORTIZ, 

ALEJANDRA
VALENCIA
CRUZ, IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2012

17 Ansiedad, estrés y
memoria de trabajo en
adultos mayores

Tesis de
Licenciatura

CARMEN SELENE
CANSINO ORTIZ, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
Martínez
Galindo,
Joyce
Graciela, 

Facultad de
Psicología, 

2008

18 Aproximación al perfil
psicofisiológico del
hipertenso : estudio piloto

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
García
Benítez,
Carlos
Alejandro, 

Facultad de
Psicología, 

2008

19 Evaluación e identificación
del estrés y la sobrecarga
en cuidadores de
pacientes con demencia :
una propuesta de trabajo

Tesis de
Licenciatura

IRMA ZALDIVAR
MARTINEZ, 

Villagomez
Perez,
Sandra, 

2007

20 Funciones cognitivas
asociadas a manganeso
en una poblacion
ambientalmente expuesta

Tesis de
Licenciatura

IRMA ZALDIVAR
MARTINEZ, 

Solis
Vivanco,
Rodolfo, 

2006

21 El efecto de un tratamiento
cognitivo-conductual para
dejar de fumar sobre
variables fisiologicas y
subjetivas

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
Borjas
Rivera,
Ivonne, 

2002
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 83 (97.65%)

Especialidad: 2 (2.35%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 22 2020-2
2 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 8 2020-2
3 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 16 2020-1
4 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 6 2020-1
5 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 8 2020-1
6 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 54 2019-2
7 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2019-2
8 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2019-2
9 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 7 2019-2
10 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 23 2019-1
11 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 3 2019-1
12 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 10 2019-1
13 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 1 2018-2
14 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 51 2018-2
15 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2018-2
16 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 9 2018-2
17 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 16 2018-1
18 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 2 2018-1
19 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 17 2018-1
20 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 7 2017-2
21 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 55 2017-2
22 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2017-2
23 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 14 2017-2
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24 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 23 2017-1
25 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 10 2017-1
26 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 24 2017-1
27 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 55 2016-2
28 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2016-2
29 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 7 2016-2
30 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 9 2016-2
31 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 20 2016-1
32 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 13 2016-1
33 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 17 2016-1
34 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 11 2015-2
35 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 54 2015-2
36 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2015-2
37 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 16 2015-2
38 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 22 2015-1
39 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 9 2015-1
40 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 22 2015-1
41 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 4 2014-2
42 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2014-2
43 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 21 2014-2
44 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 56 2014-2
45 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 20 2014-1
46 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 17 2014-1
47 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 22 2014-1
48 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 8 2013-2
49 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2013-2
50 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 58 2013-2
51 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 19 2013-2
52 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 25 2013-1
53 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 25 2013-1
54 Licenciatura COMUNICACION Y CONSTRUC. DE SENTIDO Facultad de Psicología 2 2012-2
55 Licenciatura COMUNICACION Y PSICOLOGIA POLITICA Facultad de Psicología 2 2012-2
56 Licenciatura EL DELITO: UNA CONSTRUCCION SOCIAL Facultad de Psicología 2 2012-2
57 Licenciatura INTERVENCION EN GRUPOS I Facultad de Psicología 5 2012-2
58 Licenciatura PSICOGERONTOLOGIA Facultad de Psicología 4 2012-2
59 Licenciatura PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ Facultad de Psicología 4 2012-2
60 Licenciatura PROBLEMATIZACION EN PSICOFISIOLOG. Facultad de Psicología 4 2012-2
61 Especialidad COMPRENSION DE LA REALIDAD SOCIAL 3 Facultad de Psicología 2 2012-2
62 Especialidad COMPRENSION DE LA REALIDAD SOCIAL 3

(ACTIVIDAD DEL AREA DE FORMACION
CONTEXTUAL)

Facultad de Psicología 1 2012-2

63 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2012-2
64 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2012-2
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65 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 57 2012-2
66 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 25 2012-1
67 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 13 2012-1
68 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 25 2012-1
69 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 61 2011-2
70 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 20 2011-2
71 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 19 2011-2
72 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 13 2011-2
73 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 20 2011-1
74 Licenciatura REGISTRO PSICOFISIOLOGICO Facultad de Psicología 18 2011-1
75 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 6 2010-2
76 Licenciatura NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION Facultad de Psicología 58 2010-2
77 Licenciatura PRACTICAS DE PSICOBIOLOGIA Facultad de Psicología 16 2010-2
78 Licenciatura NEUROFISIOLOGIA Facultad de Psicología 59 2010-1
79 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 9 2010-1
80 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 4 2009-2
81 Licenciatura PSICOLOGIA FISIOLOGICA Facultad de Psicología 61 2009-2
82 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 12 2009-1
83 Licenciatura NEUROFISIOLOGIA Facultad de Psicología 62 2009-1
84 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 3 2008-2
85 Licenciatura COND DE RESPUESTAS AUTONOMAS Facultad de Psicología 5 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

IRMA ZALDIVAR MARTINEZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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