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Datos Generales
Nombre: CLARA ELENA HERNANDEZ BERNAL

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 3 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo

Facultad de Medicina
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 30-09-2008 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PEPASIG Nivel A (Licenciatura) 2008, 5 horas asignadas
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 47 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Utilidad de la

preoxigenación a través
de cánula nasofaríngea
durante la inducción de
secuencia rápida en
paciente con riesgo de
aspiración pulmonar en el
Hospital Juárez de México
en el periodo de
septiembre de 2019 a
mayo 2020

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Maya
Marcillo,
Christiam
Mauricio, 

2021

2 Control hemodinámico
con el uso de ropivacaína
0.75% en comparación con
bupivacaina isobárica
0.5% peridural en
anestesia combinada
para pacientes sometidas
a laparotomía por
patología gineco
oncológica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Caballero
Almada,
María Reneé,

2020

3 Uso de propanidido en
comparación con propofol
en procedimientos fuera
de quirófano

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Arechiga
Navarro,
Denise
Gabriela, 

2019
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4 Estudio ambiespectivo de
la profundidad de
inserción de la aguja
Tuohy en relación con el
índice de masa corporal
de pacientes sometidos a
bloqueo neuroaxial

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Olguín
Higuera,
Fabián
Alejandro, 

2019

5 Incidencia de hipotermia
en pacientes bajo
anestesia general del
Servicio de
Otorrinolaringología en el
Hospital Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Tello Mejía,
Sheila Liceli, 

2019

6 Incidencia de hipotermia
en el Hospital Juárez de
México en pacientes del
servicio de traumatologia
y ortopedia

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Hinojosa
Sánchez,
Jaime, 

2018

7 Incidencia de riesgo
cardiovascular
intraoperatorio en
pacientes adultos
mayores programados
para cirugia
laparoscópica en el
Hospital Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Sánchez
Pacheco,
Dulce
Helena
Alejandra, 

2018

8 Determinación de la
profundidad de inserción
de la aguja Tuohy en
relacion con el IMC de
pacientes sometidos a
bloqueo neuroaxial en el
Hospital Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Soto Durán,
José de
Jesús, 

2018

9 Administración de infusión
de ketamina
transoperatoria para
disminución de
requerimientos de
consumo de opioides en
cirugía abdominal con
anestesia general
balanceada

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Camacho
Benavidez,
Silvia Nayeli, 

2017
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10 El uso de ketamina
endovenosa en el
preoperatorio mejora el
dolor posoperatorio
cirugía laparoscópica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

García
Zaragoza,
Jonathan, 

2017

11 Stop bang score :
¿predictor de intubación
difícil?

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Pablo
Valencia,
Tania
Guadalupe, 

2017

12 Uso de dexametasona
micronebulizada para
manejo del dolor faringeo
posintubación

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Domínguez
Ávila,
Eréndira
Jocelin, 

2016

13 Control de ansiedad
preoperatoria con
dexmedetomidina
intranasal comparada con
midazolam intranasal

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Torres
Landa,
Mariana, 

2016

14 Hipotensión controlada
con dexmedetomidina
como manejo de
sangrado transoperatorio
en cirugía ortognática

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Castellanos
de León,
Edgar, 

2015

15 Analgesia residual en
pacientes sometidos a
cirugía de extremidad
inferior y abdomen
utilizando
dexmedetomidina vs
sufentanilo como
coadyuvantes por vía
peridural

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Méndez Gil,
Liliana, 

2015
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16 Despertar intraoperatorio
en el Hospital Juárez de
México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Romero
Gonzalez,
Juan Pablo, 

2014

17 Comparación de los
efectos adversos del
tramadol según su vía de
administración

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Zarrabal
Trejo,
Samara, 

2014

18 Posición sentado contra
decúbito lateral para un
mejor acceso en bloqueo
peridural en el Hospital
Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Saucedo
Castillo,
Claudia, 

2014

19 Grado de ansiedad en
pacientes sometidos a
cirugía programada en el
hospital Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Guerrero
Miguel,
Marivel, 

2014

20 Utilidad de la valoración
de la distancia
esternomentoniana como
factor predictivo de
intubación difícil

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Ramos
Garcí,
Magda
Celia, 

2013

21 Hipotension controlada
con sufentanil en cirugia
de nariz en el hospital
juarez de mexico

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Lopez
Cardenas,
Lesly Karina, 

2013

22 Valoración de los cambios
anatómicos de la vía
aérea por medio de la
escala de Mallampati en la
mujer embarazada
durante el trabajo de parto

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Velázquez
Castello,
Nallely
Citlali, 

2013
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23 Eficacia del uso de
rocuronio con técnica de
cebamiento comparada
con dosis única en el
tiempo de latencia

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Téllez Vidal,
Daniel, 

2013

24 Seguridad del paciente en
procedimientos
anestésicos del Hospital
Juárez de México

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Velázquez
González, Luz
Del Carmen, 

2012

25 Comparación de
frecuencia de ventilación
difícil o intubación difícil en
el paciente obeso

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Luna
Robledo,
Erika Jovany,

2012

26 Eficacia y seguridad de
bupivacaina isobárica e
hiperbárica en bloqueo
subaracnoideo para
cirugía de abdomen bajo y
miembros inferiores

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Reyes
Velázquez,
Gloricruz
Amanda, 

2012

27 Valoración Mallampati con
extensión craneocervical
contra posición neutra de
la cabeza

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Fuentes
Medina,
Mauricio, 

2011

28 Anestesia combinada vs
anestesia general
balanceada en cirugía
abdominal oncológica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

ANA RUTH
MONTES
RIOS,
Gallardo
Medina,
Jessica
Yolanda, 

2010

29 Estimulación eléctrica
transcutánea comparada
con bloqueo peridural
para analgesia obstétrica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Tiznado
Muñoz, Rubí, 

2010
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30 Respuesta hemodinámica
con dos técnicas de
acceso a la vía aérea en
colecistectomía
laparoscópica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Manzano
Vergara,
Anaid, 

2010

31 Anestesia para cirugía
oftalmológica de catarata

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Elizarraraz
Martínez,
Luis Antonio, 

Facultad de
Medicina, 

2008

32 Intubación con mascarilla
laringea Fastrach y sus
repercusiones
hemodinámicas

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Garnica
Escamilla,
Marco
Antonio, 

Facultad de
Medicina, 

2008

33 Ropivacaína vs
bupivacaína
subaracnoidea en cesárea

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Herrera
Martínez,
Jesús Arturo,

Facultad de
Medicina, 

2008

34 Buprenorfina vs. fentanilo
en bloqueo peridural

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Delgado
Olmos, Juan
Rodrigo, 

Facultad de
Medicina, 

2008

35 Ropivacaína comparada
con bupivacaína en
bloqueo subaracnoideo en
cirugía general

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Tapia
Castro,
Gabriela, 

Facultad de
Medicina, 

2008

36 Clonidina : coadyuvante
en bloqueo de plexo
braquial via
interescalenica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
López Lam,
Martha, 

Facultad de
Medicina, 

2008

37 Estudio comparativo de
criterios de criterios de
intubacion dificil y la
presencia de esta

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Hernandez
Mendoza,
Marisol, 

2007
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38 Efectividad de
dexametasona vs
ondansetron para
prevencion de nausea y
vomito postoperatorios

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

SALOME
ALEJANDRA
ORIOL LOPEZ,
Arzate
Gonzalez,
Perla
Renata, 

2007

39 Incidencia de tremor en
bloqueo peridural con y sin
fentanil en pacientes
sometidas a operacion
cesarea

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Martinez
Sanchez,
Alejandro, 

2007

40 Incidencia de hipotermia
durante la anestesia
general balanceada en
pacientes sometidos a
cirugia oncologica en el
Hospital Juarez de Mexico

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Meza
Vargas,
Francisco
Javier, 

2006

41 Estudio retrospectivo en
anestesia en pacientes
sometidos a
colecistectomia
laparoscopica en 2003

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Miranda
Contreras,
Graciela, 

2005

42 Disminucion de la
respuesta simpatica a la
intubacion orotraqueal
con el uso de
dexdemedetomidina
contra lidocaina en el
Hospital Juarez de Mexico

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

García
Monsalvo,
Armando
Valentin, 

2005

43 Estudio retrospectivo en
anestesia en pacientes
geriatricos sometidos a
cirugia de cadera en 2003

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Arciniega
Castro, Juan
Carlos, 

2004

44 Analgesia peridural con
nalbufina sp/bupivacaina,
para control del dolor
postoperatorio en cirugia
ginecologica

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

García
Domínguez,
Alma
Magdalena, 

2003
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45 Cambios hemodinamicos
durante la induccion,
laringoscopia e intubacion
endotraqueal con propofol
vs. etomidato en ancianos

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Ramirez
Becerril,
Norma, 

1997

46 Estudio comparativo de
medicion preanestesica
con buprenorfina
sublingual en pacientes
adultos y un grupo control
sometidos a anestesia
general balanceada

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Sanchez
López, Maria
Francisca, 

1996

47 Analgesia postoperatoria
por via peridural
buprenorfina vs fentanil

Tesis de
Especialidad

CLARA ELENA
HERNANDEZ BERNAL, 

Reyes
Licona, Laura
Elena, 

1995
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

CLARA ELENA HERNANDEZ BERNAL
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TUTORIAS EN POSGRADO 

No se encuentran registros en la base de datos de SIIPosgrado asociados a:

CLARA ELENA HERNANDEZ BERNAL
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

CLARA ELENA HERNANDEZ BERNAL
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2024

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2024

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2024
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2024
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2024
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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