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Datos Generales
Nombre: ESTEBAN CRUZ ARENAS

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 22 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-12-2022
Desde 01-12-2022PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 
Facultad de Medicina 
Desde 16-10-2023

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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ESTEBAN CRUZ ARENAS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 12 (38.71%)

Scopus : 13 (41.94%)

WoS y Scopus: 6 (19.35%)

# Título Autores Revista Año
1 Entheseal Involvement in

Spondyloarthritis (SpA) and Gout: An
Ultrasound Comparative Study

LUCIO VENTURA RIOS CRISTINA
HERNANDEZ DIAZ SELMA GALLEGOS
NAVA  et al.

Frontiers In
Medicine

2022

2 Inflammasome genes polymorphisms
and susceptibility to gout. Is there a link?

ESTEBAN CRUZ ARENAS LUIS
HUMBERTO SILVEIRA TORRE
Clavijo-Cornejo D.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2022

3 Association of TLR4 gene polymorphisms
with sepsis after a burn injury: findings of
the functional role of rs2737190 SNP

ESTEBAN CRUZ ARENAS NORBERTO
LEYVA GARCIA ROBERTO SANCHEZ
SANCHEZ  et al.

GENES AND
IMMUNITY

2021

4 Subclinical Interstitial Lung Disease in
Patients with Systemic Sclerosis. A Pilot
Study on the Role of Ultrasound

ESTEBAN CRUZ ARENAS Reyes-Long
S. Gutierrez M.  et al.

Reumatologia
Clinica

2021

5 Serological prevalence of SARS-CoV-2
infection and associated factors in
healthcare workers in a ?non-COVID?
hospital in Mexico City

ESTEBAN CRUZ ARENAS JOSE
CLEMENTE IBARRA PONCE DE LEON
JAVIER PEREZ ORIVE  et al.

PLOS ONE 2021

6 Microbiology and Infection Profile of
Electric Burned Patients in a Referral Burn
Hospital in Mexico City

TATIANA CHAVEZ HERES NOE
BECERRA LOBATO ESTEBAN CRUZ
ARENAS  et al.

Journal of Burn
Care and
Research

2020
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7 Analysis of the effect of early
physiotherapy on the functional recovery
of patients with burns on lower limbs

ESTEBAN CRUZ ARENAS ROBERTO
CORONADO ZARCO Tinajero
Santana M.C.  et al.

Fisioterapia 2019

8 High risk of lumbar spine osteoporosis
with the RANK rs3018362 polymorphism

ESTEBAN CRUZ ARENAS MARIA
GUADALUPE SANCHEZ BRINGAS
TATIANA CHAVEZ HERES  et al.

GYNECOLOGICA
L
ENDOCRINOLOG
Y

2019

9 Subclinical synovitis and tenosynovitis by
ultrasonography (US) 7 score in patients
with rheumatoid arthritis treated with
synthetic drugs, in clinical remission by
DAS28

LUCIO VENTURA RIOS MARIA
GUADALUPE SANCHEZ BRINGAS
CRISTINA HERNANDEZ DIAZ  et al.

Reumatologia
Clinica

2019

10 Factors associated with occasional and
recurrent falls in Mexican
community-dwelling older people

MARCELA AGUDELO BOTERO JUANA
CATALINA MURILLO GONZALEZ
DOLORES MINO LEON  et al.

PLOS ONE 2018

11 Motion deficit in nodal interphalangeal
joint osteoarthritis by digital goniometer
in housewives

LUCIO VENTURA RIOS ESTEBAN CRUZ
ARENAS CRISTINA HERNANDEZ DIAZ 
et al.

Clinical
Rheumatology

2018

12 Reliability of ultrasound grading
traditional score and new global
OMERACT-EULAR score system (GLOESS):
results from an inter- and intra-reading
exercise by rheumatologists

LUCIO VENTURA RIOS CRISTINA
HERNANDEZ DIAZ ESTEBAN CRUZ
ARENAS  et al.

Clinical
Rheumatology

2017

13 Cross-Cultural Adaptation and
Validation of the Spanish-Language
Version of the SARC-F to Assess
Sarcopenia in Mexican
Community-Dwelling Older Adults

ESTEBAN CRUZ ARENAS
Parra-Rodriguez, Lorena Szlejf,
Claudia  et al.

Journal of the
American
Medical
Directors
Association

2016
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 6 (85.71%)

Otros: 1 (14.29%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Genomic Tools in Clinical Epidemiology ESTEBAN CRUZ ARENAS

EDNA AYERIM
MANDUJANO TINOCO
García-Venzor A.  et al.

Book
chapter

2022 9783030896010

2 Morfología Humana ALBERTO MANUEL
ANGELES CASTELLANOS
MARIA GUADALUPE
SANCHEZ BRINGAS
MARIA ISABEL GARCIA
PELAEZ  et al.

Libro
Completo

2021 9786073047593

3 Morfología Humana ALBERTO MANUEL
ANGELES CASTELLANOS
MARIA GUADALUPE
SANCHEZ BRINGAS
MARIA ISABEL GARCIA
PELAEZ  et al.

Libro
Completo

2021 978607304806
4

4 Morfología Humana ALBERTO MANUEL
ANGELES CASTELLANOS
MARIA ISABEL GARCIA
PELAEZ MARIA
GUADALUPE SANCHEZ
BRINGAS  et al.

Libro
Completo

2021 978607854656
5
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5 Morfología Humana ALBERTO MANUEL
ANGELES CASTELLANOS
MARIA ISABEL GARCIA
PELAEZ MARIA
GUADALUPE SANCHEZ
BRINGAS  et al.

Libro
Completo

2021 9786078546572

6 "Desafíos en la vejez: salud, empleo y
población"

ROSALIA VIDAL ZEPEDA
MARIA INES ORTIZ
ALVAREZ MARIA DEL PILAR
ALONSO REYES  et al.

Libro
Completo

2020 9786073038553

7 "Desafíos en la vejez: salud, empleo y
población"

ROSALIA VIDAL ZEPEDA
MARIA INES ORTIZ
ALVAREZ MARIA DEL PILAR
ALONSO REYES  et al.

Libro
Completo

2019 9786073025850
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ESTEBAN CRUZ ARENAS
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 1 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Efecto del método

terapéutico de cadenas
miofasciales para el
tratamiento de pacientes
con fibromialgia
comparado con masaje
linfático en escalas de
funcionalidad, calidad de
vida y dolor

Tesis de
Especialidad

ESTEBAN CRUZ
ARENAS, 

MARIA DE
LOS ANGELES
SORIA
BASTIDA,
Benítez
Lyncet,
César Arturo,

Facultad de
Medicina, 

2019
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 23 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 35 2024-1
2 Licenciatura EPIDEMIOL.CLIN.Y MED.BASAD EVIDENC Facultad de Medicina 13 2024-1
3 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 40 2023-0
4 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 32 2023-0
5 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 38 2022-0
6 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 39 2022-0
7 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 31 2021-0
8 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 32 2021-0
9 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 28 2020-0
10 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 30 2020-0
11 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 38 2019-0
12 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 30 2018-0
13 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 30 2017-0
14 Licenciatura INFORMATICA BIOMEDICA I Facultad de Medicina 25 2017-0
15 Licenciatura INFORMATICA BIOMEDICA I Facultad de Medicina 34 2017-0
16 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 36 2016-0
17 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 37 2015-0
18 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 39 2014-0
19 Licenciatura EMBRIOLOGIA HUMANA Facultad de Medicina 33 2013-0
20 Licenciatura SALUD PUBLICA Y COMUNIDAD Facultad de Medicina 40 2011-0
21 Licenciatura SALUD PUBLICA II Facultad de Medicina 32 2010-0
22 Licenciatura SALUD PUBLICA II Facultad de Medicina 29 2009-0
23 Licenciatura BIOLOGIA DEL DESARROLLO Facultad de Medicina 33 2008-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ESTEBAN CRUZ ARENAS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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