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Datos Generales
Nombre: CLARA IVETTE HERNANDEZ VARGAS

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 18 años 

Nombramientos
Vigente: TECNICO ACADEMICO TITULAR B TC  Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-11-2022

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2010 - 2024
PRIDE B  - 2010
PASPA Estudios de Postgrado 2010 - 2013

Fecha de impresión: 18:51:35 Página 1/9 Miercoles, 19 de febrero de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

CLARA IVETTE HERNANDEZ VARGAS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

Scopus : 2 (100.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Experiencias del personal de enfermería

al cuidado de pacientes COVID-19:
estudio exploratorio

BEATRIZ PAULINA ESPINOSA RIVERA
MIRIAM PAOLA BRETADO DE LOS RIOS
CLARA IVETTE HERNANDEZ VARGAS 
et al.

Salud, Ciencia
Y Tecnologia

2024

2 Analysis of video recording as an
educational strategy in the family
medicine specialty in Mexico [Análisis de
la videograbación como estrategia
educativa en la especialidad de
medicina familiar en México]

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ ORTEGA
ISAIAS HERNANDEZ TORRES RICARDO
URBINA MENDEZ  et al.

Revista
Cubana de
Medicina
General
Integral

2012
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 6 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Intervención Y Control De Los Factores

Psicosociales Del Estrés Laboral:
ARTURO JUAREZ GARCIA
CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS
ANA LUISA MONICA
GONZALEZ CELIS RANGEL 
et al.

Libro
Completo

2022 978607878458
5

2 Intervención Y Control De Los Factores
Psicosociales Del Estrés Laboral:

ARTURO JUAREZ GARCIA
CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS
ANA LUISA MONICA
GONZALEZ CELIS RANGEL 
et al.

Libro
Completo

2022 9786078838042

3 Articulación investigación-docencia-
aprendizaje

MIGUEL ANGEL MARTINEZ
RODRIGUEZ ANA ELENA
DEL BOSQUE FUENTES
RAFAEL CHAVEZ LOPEZ  et
al.

Libro
Completo

2022 9786073063951

4 Intervención Y Control De Los Factores
Psicosociales Del Estrés Laboral:

ARTURO JUAREZ GARCIA
CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS
ANA LUISA MONICA
GONZALEZ CELIS RANGEL 
et al.

Libro
Completo

2021 9786078781508
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5 Intervención Y Control De Los Factores
Psicosociales Del Estrés Laboral:

ARTURO JUAREZ GARCIA
CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS
ANA LUISA MONICA
GONZALEZ CELIS RANGEL 
et al.

Libro
Completo

2021 9786078784202

6 El elefante gris (depresión) CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS
RICARDO URBINA
MENDEZ 

Libro
Completo

2017 9786079740290
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

CLARA IVETTE HERNANDEZ VARGAS
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 3 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 El rol de la mujer y su

repercusión en el
funcionamiento familiar

Tesis de
Especialidad

CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS, 

Villegas
Barrera,
Juan Bosco, 

Facultad de
Medicina, 

2010

2 Funciones familiares en el
adulto mayor

Tesis de
Especialidad

CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS, 

Dávila
Villareal,
Inés, 

Facultad de
Medicina, 

2010

3 Inteligencia emocional y
su asociación con el
Síndrome de Burnout en
los médicos residentes de
las especialidades
troncales del Hospital
Regional Gral. Ignacio
Zaragoza y la Clínica de
Medicina Familiar Oriente
del ISSSTE

Tesis de
Especialidad

CLARA IVETTE
HERNANDEZ VARGAS, 

YOLANDA
ESTELA
VALENCIA
ISLAS,
Medrano
García,
Marisol, 

Facultad de
Medicina, 

2008
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 1 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura ESTRAT.MANEJO EMOCION SITUAC.ESTRE Facultad de Medicina 5 2013-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

CLARA IVETTE HERNANDEZ VARGAS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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